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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Spausdinto Ekstremaliyjy situacijy valdymo plano (toliau — Planas) kopija saugoma Kauno
Aleksandro Stulginskio mokyklos (toliau — Jstaiga) 116a kabinete. Patvirtinto ar atnaujinto Plano
skaitmeniné versija siun¢iama Savivaldybés administracijos direktoriaus jgaliotam skyriui
(Viesosios tvarkos skyriaus Civilinés saugos ir mobilizacijos poskyriui) ne véliau kaip per 10 darbo
dieny nuo plano patvirtinimo ar atnaujinimo dienos.

Visi Istaigoje dirbantys, o taip pat naujai priimti j darbg darbuotojai privalo susipazinti su
Siuo Planu. Darbuotojai su Planu, jo atnaujinimais supazindinami civilinés saugos mokymy darbo
vietose metu.

1.1. Plano tikslas

Padéti [staigos direktoriui ar jo jgaliotam asmeniui (toliau - Jstaigos vadovui), Jstaigos
Ekstremaliyjy situacijy valdymo grupés nariams (toliau — ESV grupé) ir kitiems atsakingiems
asmenims:

— organizuoti ir koordinuoti Istaigos darbuotojy, mokiniy ir lankytojy veiksmus
ivykio metu;

— plane numatytais atvejais padéti Jstaigos vadovui ir ESV grupei, organizuoti ir
koordinuoti jvykio likvidavima ir jo padariniy Salinima;

— jgyvendinti kitas dél jvykio butinas vykdyti funkcijas, nustatytas Lietuvos

Respublikos civilinés saugos jstatyme.

1.2. Istaigos trumpas apibiidinimas

Istaigos pavadinimas Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla
Istaigos kodas 190138023

Adresas Partizany g. 152, Kaunas

Istaigos vadovas direktoré Asta Pozelé

Telefonas (8-37) 31 20 88

Istaigos priklausomybe Savivaldybés biudzetiné jstaiga
Pagrindiné veiklos riisis Pagrindinis ugdymas

Mokyklos pastato plotas 6160,74

Darbuotojy skaicius 97

Mokiniy skaicius 450
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Istaigos darbo laikas 7.00 — 21.00 val.
Turimos gaisry gesinimo priemonés Gesintuvai 28 vnt.
Pastatg saugo UAB ,,Jungtis*
Elektros energija jstaigai tiekia UAB ,,Ignitis*

Kanalizacija ir geriamg vandenj pozeminémis

RORA Kauno vandenys
trasomis tiekia y

Siluma tiekia Kauno energija

Pavojingos vietos.

Istaigoje pavojingy viety, kuriose galéty jvykti ekstremalusis jvykis ir Sis jvykis bty
savivaldybés lygio ekstremaliosios situacijos priezastimi - néra.

Istaigoje naudojamos ir nesandéliuojamos pavojingos medziagos.

Artimiausi pavojingi objektai: [staiga | pavojingy objekty poveikio zonas nepatenka.

Kolektyviniai apsaugos statiniai:

Istaigos pastatas yra jtrauktas j Kauno miesto savivaldybés kolektyvinés apsaugos pastaty
sgraSus. Placiau apsaugos organizavimas apraSytas Plano V skyriuje.

Komunikacijy atjungimo vietos:

1. Elektra. Elektros skydiné randasi pirmo I aukste 112 patalpoje pazymeétoje ,,Elektros
skydiné*. Raktas su uzrasu ,,El. skydiné* yra I aukste, pas mokyklos budétoja.

2.Vanduo ir Silumos punktas. Vandens uzsukimo sklendé yra $ilumos punkte. Silumos
punktas randasi 110 patalpoje pazymétoje ,,Silumos punktas®. Raktas su uzrasu ,,Silumos punktas*
yra I aukste, pas mokyklos budétoja.

3. Dujos: néra

Turimos asmeninés apsaugos priemonés:

Istaiga asmeniniy apsaugos priemoniy, kurias biity galima panaudoti ekstremaliy situacijy
atvejais neturi.

Kiti duomenys:

Darbuotojas, atsakingas uz civiling saugg — direktoriaus pavaduotojas tkio reikalams

Aldas Ruibavicius.

1.3. Plane vartojamos savokos ir santrumpos
Savokos:
Oro pavojus — skelbiamas visiems mokiniams, kai kyla tiesioginé prieso uzpuolimo
grésmé. Skelbiamas tik Krasto apsaugos ministerijos sprendimu. Balsu skelbiamas signalas,

ispéjantis apie tiesioging prieso uzpuolimo grésme. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min.
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nuo jsp€¢jamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir
Istaigy, kity Istaigy, tikio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas,
nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

Avarija — netikétas jvykis, sukéles sprogimag, gaisra, statiniy visis$ka ar dalinj sugriovima,
technologinio proceso nuostolingg sutrikimg, sunky grupinj nelaimingg atsitikimg, pavojingy
medziagy i$siverzimg j aplinka, kai padaroma zala Zzmonéms ar aplinkai jvykio vietoje ar uz jo riby.

Civiliné sauga — veikla, apimanti valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity
jstaigy, tkio subjekty ir mokiniy pasirengimg ekstremaliosioms situacijoms, veiksmus joms gresiant
ar susidarius, ekstremaliyjy situacijy likvidavimg ir jy padariniy Salinima.

Civilinés saugos sistemos parengtis — civilinés saugos sistemos subjekty pasirengimas
reaguoti | susidariusig ekstremaligjg situacija.

Civilinés saugos pratybos — valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy,
tkio subjekty mokymas ir civilinés saugos sistemos parengties patikrinimas, kai tariamomis
ekstremaliosiomis sglygomis tikrinami veiksmai ir procediiros, numatytos ekstremaliyjy situacijy
valdymo planuose, tobulinami valdymo jgiidziai, mokomasi praktiskai organizuoti mokiniy ir turto
apsaugg nuo ekstremaliyjy situacijy poveikio ir atlikti gelbéjimo, paieskos ir neatidé¢liotinus darbus,
likviduoti jvykius, ekstremaliuosius jvykius ar ekstremaligsias situacijas ir Salinti jy padarinius.

Ekstremalioji situacija — dél ekstremaliojo jvykio susidariusi padétis, kuri gali sukelti
staigy didelj pavojy mokiniy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai arba mokiniy zitj, suzalojimg ar
padaryti kitg Zalg.

Ekstremalusis jvykis — nustatytus kriterijus atitinkantis, pasiekes ar virSijgs gamtinis,
techninis, ekologinis ar socialinis jvykis, kuris kelia pavojy mokiniy gyvybei ar sveikatai, jy
socialinéms sglygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

Ekstremaliy situaciju komisija — i§ valstybés politiky, valstybés ir (ar) savivaldybiy
institucijy ir jstaigy valstybés tarnautojy ir (ar) darbuotojy, profesinés karo tarnybos kariy sudaroma
nuolatiné komisija, koordinuojanti ekstremaliyjy situacijy prevencija, valdyma, likvidavima ir
padariniy Salinimg.

Ekstremaliojo jvykio Kriterijai — steb¢jimais ir skai¢iavimais nustatyti arba tarptautingje
praktikoje naudojami fizikiniai, cheminiai, geografiniai, medicininiai, socialiniai ar kiti jvykio
mastg, padarinius ar fakta apibidinantys dydziai arba aplinkybés (kritinés ribos), kuriuos
atitinkantis, pasiekes ar virsijes jvykis laikomas ekstremaliuoju.

Ekstremaliyjy situacijy operacijy centras (toliau — operacijuy centras) — is valstybés ir
(ar) savivaldybiy institucijy ir jstaigy valstybés tarnautojy ir (ar) darbuotojy, tGkio subjekty
darbuotojy sudaromas organas, vykdantis ekstremaliyjy situacijy prevencijg, uztikrinantis

ekstremaliy situacijy komisijos priimty sprendimy jgyvendinima, organizuojantis ir koordinuojantis
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jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ir ekstremaliyjy situacijy likvidavimg, padariniy $alinimg, mokiniy ir
turto gelbéjima.

Ekstremaliosios situacijos operaciju vadovas (toliau — operaciju vadovas) — civilinés
saugos sistemos subjekto valstybés tarnautojas, darbuotojas ar valstybés politikas, paskirtas
vadovauti visoms civilinés saugos sistemos pajégoms, dalyvaujancioms likviduojant ekstremalyjj
ivykj ar ekstremaligjg situacijg ir Salinant jy padarinius ekstremaliosios situacijos zidinyje.

Gelbéjimo darbai — veiksmai, kuriais jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ar ekstremaliyjy
situacijy metu siekiama iSgelbéti mokiniy gyvybes, sveikata ir turtg, suteikti jiems pirmaja
medicinos pagalbg ir (ar) nugabenti juos j sveikatos prieziiiros Jstaigos, taip pat apsaugoti aplinka.

Gelbéjimo darby vadovas — civilinés saugos sistemos pajégy valstybés tarnautojas ar
darbuotojas, iki operacijy vadovo paskyrimo ekstremaliosios situacijos zidinyje vadovaujantis
gelbéjimo, paieskos ir neatidéliotiniems darbams, taip pat jvykio, ekstremaliojo jvykio likvidavimo
ir jy padariniy Salinimo darbams.

Gyventojas — fizinis asmuo, esantis Lietuvos Respublikos teritorijoje.

Mokiniy evakavimas — dél gresiancios ar susidariusios ekstremaliosios situacijos
organizuotas mokiniy perkélimas i§ teritorijy, kuriose pavojinga gyventi ir dirbti, j kitas teritorijas,
laikinai suteikiant jiems gyvenamasias patalpas.

Ivykis —ekstremaliojo jvykio kriterijy neatitinkantis, nepasiekes gamtinis, techninis,
ekologinis ar socialinis jvykis, keliantis pavojy mokiniy gyvybei ar sveikatai, jy socialinéms
salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

Kolektyvinés apsaugos statinys — statinys ar patalpa, kurig ekstremaliyjy situacijy ar karo
metu galima pritaikyti mokiniams apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy
veiksniy.

Neatidéliotini darbai — veiksmai, uztikrinantys gelbéjimo, paieskos darby vykdyma, turto
i§saugojima, sanitarinj S§varinimg ir biitiniausiy gyvenimo sglygy atkiirimg jvykiy, ekstremaliyjy
1vykiy ar ekstremaliyjy situacijy metu.

Materialiniai iStekliai — nekilnojamasis turtas, transporto priemonés, statybinés
medziagos ir kiti iStekliai, kurie teisés akty nustatyta tvarka gali buti panaudoti gresian¢ioms ar
susidariusioms ekstremaliosioms situacijoms likviduoti ir jy padariniams Salinti, valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tikio subjekty veiklai palaikyti ir atkurti.

Pavojingasis objektas — visa veiklos vykdytojo valdoma teritorija, jskaitant jprastg ir
susijusig joje esancig infrastruktiirg ar vykdomga veikla, kurios viename ar keliuose jirenginiuose yra
pavojingyjy medziagy.

Perspéjimo sistema — visuma organizaciniy ir techniniy priemoniy, kuriomis siekiama

uztikrinti garsinio persp€jamojo civilinés saugos signalo davimg ir (ar) informacijos apie gresiancig
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ar susidariusig ekstremaligjg situacijg, galimus padarinius, jy Salinimo priemones ir apsisaugojimo
nuo ekstremaliosios situacijos btidus perdavimg mokiniams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms
Ir jstaigoms, Kitoms jstaigoms ir Gikio subjektams.

Radiaciné avarija — bet koks netikétas jvykis, apimantis veiksmo klaida, jrangos triktj
arba kitg nesékme, kurios (galimi) padariniai negali biiti ignoruojami radiacinés saugos poziiriu ir
kurie gali sukelti galimaja apSvitg arba nekontroliuojamos apsvitos salygas.

Ukio subjektas — Lictuvos Respublikoje jregistruotas ir gamybing, komercing, finansing
ar kitokig tuking veiklg vykdantis juridinis asmuo, uzsienio juridinio asmens filialas ar atstovybé.

Atsakingi darbuotojai — Jstaigos darbuotojai, atsakingi uZz civilinés saugos priemoniy
vykdyma pastatuose(persp¢jimas, informacijos perdavimas, evakavimas, pirminiai gelbéjimo ir kiti

neatidéliotini darbai numatyti Plane) jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy, ekstremaliyjy situacijy atvejais.

Santrumpos:

CS — civiliné sauga

ESVP — ekstremaliyjy situacijy valdymo planas.
GMPS - greitosios medicininés pagalbos stotis.
BPC — Bendrasis pagalbos centras.

PK — Policijos komisariatas.

PGT — PrieSgaisriné gelbéjimo tarnyba.

ESK — Ekstremaliyjy situacijy komisija.

ESOC - Ekstremaliyjy situacijy operacijy centras.
PAGD — PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas.
PGV —Priesgaisriné gelbéjimo valdyba

SKS - Situacijy koordinavimo skyrius.

VSC - Visuomenés sveikatos centras

ESV grupé — Ekstremaliyjy situacijy valdymo grupé

1.4. Plano teisinis pagrindas, plano rengéjai ir jy kontaktiniai duomenys

Kauno Aleksandro Stulginskio mokyklos (toliau — Jstaiga) Ekstremaliyjy situacijy
valdymo planas (toliau — Planas) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos civilinés saugos
istatymo Nr. XI-635 (Zin., 2009, Nr. 159-7207) 16 straipsnio 9 punktu, PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo departamento prie VRM direktoriaus 2010-04-19 jsakymo Nr. 1-134 , Kriterijai tkio
subjektams ir kitoms jstaigoms, kuriy vadovai turi organizuoti ekstremaliyjy situacijy valdymo
plany rengima, derinimg ir tvirtinima, ir @ikio subjektams, kuriy vadovai turi sudaryti ekstremaliyjy
situacijy operacijy centrg* (PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly

ministerijos 2018 m. gruodzio 13 d. jsakymo Nr. 1- 466 redakcija) ir PrieSgaisrinés apsaugos ir
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gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus 2011 m. vasario 23 d. jsakymo
Nr. 1-70 ,De¢l ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengimo metodiniy rekomendacijy
patvirtinimo* (PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
2016 m. sausio 14 d. jsakymo Nr. 1-11 redakcija (Suvestiné redakcija nuo 2020-05-01)) (toliau —
Rekomendacijos), nuostatomis.

Planas parengtas vadovaujantis Civilinés saugos sistemos valdymo ir veikimo teritoriniu ir
veiklos diferencijavimo principais.

Plang parengé ESV darbo grupé, patvirtinta mokyklos direktoriaus 2022 m. balandzio 26
d. V-30 jsakymu ,,D¢él Kauno Aleksandro Stulginskio mokyklos ESV darbo grupés sudarymo ir

ekstremaliy situacijy valdymo plano parengimo®.

1.5. Plano aktyvinimas ir atSaukimas.
Plang aktyvuoja, atSaukia, vadovauja veiksmams ir juos koordinuoja:
Direktoré Asta PoZelé, tel. 860 256 466, el. p. direktor@stulginskio-mokykla.lt
Nesant direktorés Plang aktyvuoja, atSaukia, vadovauja veiksmams ir juos koordinuoja
Aldas Ruibavidius, tel. 869974484, el. p. aldas.ruibavicius@stulginskio-mokykla. It
Gaisro atveju, aktyvavus [staigos Ekstremaliyjy situacijy valdymo plang, aktyvuojamas
Kauno Aleksandro Stulginskio mokyklos darbuotojy veiksmy, kilus gaisrui planas

Il SKYRIUS
GRESIANTYS IVYKIAI

,Gresiantys jvykiai“ —visi galimi pavojai, nustatyti atlikus Istaigos galimy pavojy ir
ekstremaliyjy situacijy rizikos analize ir kuriy rizika jvertinta kaip labai didel¢ ar didelé.

Istaigos galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizé pateikta Plano 1 priede.

Galimo pavojaus
Galimas pavojus tikimybeés (T) Bendras rizikos lygis (R)
jvertinimas balais

Labai didelis ir didelis rizikos lygis

Gaisras 3

,,Oro pavojus* 3 Didelis
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Labai smarkus véjas, uraganas 3 Didelis

Grasinimas jvykdyti teroro akta 3 Didelis
(sprogmuo, pavojinga medziaga)

Pavojingos ar ypac pavojingos -
zmoniy uzkre¢iamos ligos protriikis 3 Didelis
ar epidemija

Teritorijos ir patalpy uzterSimas L
radioaktyviomis ar pavojingomis 3 Didelis
cheminémis medziagomis

Siy galimy pavojy valdymas aprasytas Jstaigos Ekstremaliuju situaciju valdymo plane.

11 SKYRIUS
PERSPEJIMO APIE GRESIANT] AR SUSIDARIUS] JVYK] ORGANIZAVIMAS IR
VEIKSMU KOORDINAVIMAS

3.1. Perspéjimo organizavimas

Siame skyriuje aprasoma kaip vykdomas [staigos darbuotojy, mokiniy, lankytojy
persp¢jimas apie gresiant] pavojy, ivykusi ivyki, ekstremalyji jvyki ar susidariusig ekstremaligja
situacija 2 atvejais:

1. Kai pavojus kyla uz Istaigos riby (Sprendimas perspéti ir informuoti mokinius pritmamas
Valstybés ar savivaldybés lygiu);

2. Kai pavojus kyla Istaigoje (Sprendima perspéti priima Jstaigos vadovas, kitas atsakingas
asmuo arba atvykes Gelbéjimo darby vadovas);

Istaigoje uZ perspéjimo ir informavimo apie gresiantj ar jvykusj ekstremalyjj ivyki
organizavimg ir koordinavima yra atsakinga dokumenty specialist¢é Arnesta Gréblitiniené.
Jos nesant — direktoriaus pavaduotoja ugdymui Egidija Laurinaviciené.

Persp¢jimo ir informavimo priemonés, naudojamos Istaigoje:

- jstaigos viduje esantis garsinis signalas;

- zodziu, siunciant pasiuntinius (administracijos darbuotojus ar pedagogus, kurie tuo metu
nedirba su mokiniy klasémis ir (arba) grupémis, valytojas, budétojas, ikimokyklinio ugdymo
mokytojos padéjéjas);

- internetu;

- telefonu (mobiliojo, fiksuotojo rysio);

- prieSgaisriné signalizacija.
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Darbuotojy ir mokiniy perspéjimas ir informavimas apie jvyki, ekstremalyjj ivyki,
kai pavojus kyla Istaigos patalpose ar teritorijoje:

Darbuotojas, pirmasis pastebéjes ivyki, ekstremaluji ivyki Istaigos teritorijoje:

- gaisro zidinj;

- Sprogima;

- i8siliejusias pavojingas medziagas;

- pastato ar atskiry konstrukcijy grittj;

- daikta, panasSy j sprogmenj;

- Voka su neaiskios kilmés milteliais;

- asmenj, grasinanti ginklu ar sprogmenimis;

- nukentéjusius Istaigos darbuotojus, mokinius ar lankytojus (su aiskiais apsinuodijimo,
pavojingos ligos, ar kitais pazeidimo poZymiais);

Nedelsiant apie tai pranesa:

1. Bendrajam pagalbos centrui 112;

2. Jstaigos vadovuli;

3. Asmeniui, atsakingam uz darbuotojy perspéjima ir informavima [staigoje.

Darbuotojas, atsakingas uz perspéjima ir informavimg Istaigoje:

1. Renka informacijg apie jvyki, ivykio eigg, ja ivertina ir nuolat informuoja Istaigos
vadova.

2. Atsizvelgdamas j jvykio, ekstremalaus jvykio pobud; sitilo Istaigos vadovui, kokias
persp¢jimo ir informavimo priemonés panaudoti Istaigos darbuotojy ir mokiniy perspé&jimui ir
informavimui, parengia informacinj pranesimg.

3. Duoda nurodymus naudoti megafong arba duoda nurodymus administracijos,
techniniams darbuotojams, pedagogams (kurie tuo metu nedirba su mokiniy grupémis) vykti j
vietas ir vykdyti [staigos darbuotojy, mokiniy ir lankytojy perspéjimg ir informavimg zodziu.

4. Kartu su Jstaigos vadovais nusprendzia kokios apsaugos priemonés (priklausomai nuo
ekstremalaus jvykio pobudZzio - evakavimas ] saugig teritorijg ar apsaugos vykdymas Jstaigoje)
reikalingos Jstaigos darbuotojams, mokiniams ir lankytojams;

5. Teikia informacijg i ivykio vieta atvykusiam Gelbéjimo darby vadovui (jei to nepadare
asmuo, atsakingas uz informacijos priémima ir perdavima).

6. Vykdo [staigos darbuotojy, atsakingy uz ekstremaliosios situacijos valdymg ir

koordinavimg perspéjima ir iSkvietima.
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7. Vykdo kity [staigos atsakingy darbuotojy perspéjimg ir iSkvietimg (Istaigos vadovo
nurodymu).

Administracijos, techniniai darbuotojai, pedagogai (kurie jvykio metu nedirba su
mokiniy grupémis), gave nurodymus ir informacija apie jvykusi jvykj ir rekomenduojamus
veiksmus, vykdo Istaigos darbuotojy ir mokiniy perspéjima bei informavima Zodziu (vyksta j
patalpas pas mokinius, perduoda informacijg ir nurodymus, bei koordinuoja evakavimo ar kitus
neatidéliotinus veiksmus).

Darbuotojy ir mokiniy persp¢jimo ir informavimo apie jvykj, ekstremalyjj jvykj, kai
pavojus kyla Jstaigos patalpose ar teritorijoje schema pateikta Plano 10 priede.

Pedagogai darbo vietose, iSgirde nurodyma evakuotis, tuoj pat baigia darbg ir vykdo
mokiniy ir lankytojy evakavima.

Detaliau Jstaigos evakavimas ir apsaugos organizavimas aprasyti Plano 5 skyriuje.

Perspéjimas ir informavimas apie jvyki, ekstremalyjj jvyki, ekstremaliaja situacija
kai pavojus kyla uz Istaigos riby:

Apie jvykij, ekstremalyjj ivykj ar susidariusig Valstybés ar savivaldybés lygio ekstremaligja
situacijai, Jstaigos darbuotojai, gyventojai ir lankytojai bus perspéti Siais budais:

1. Garsiniu signalu ,,Démesio visiems™ perduodama jjungus centralizuoto ir vietinio
valdymo sirenas.

2. Garsiniu signalu ,,Démesio visiems* perduodamg panaudojant policijos ir kity spec.
tarnyby automobiliy sirenas.

3. Balsu skelbiamg Civilinés saugos signalg perduodamg per garsiakalbius ar masines
informavimo priemones (informacijg apie ivykij).

4. Trumpaja (korinio transliavimo) zinute j mobiliuosius telefonus.

5. Telefonu, paskambinus miesto savivaldybés administracijos Civilinés saugos
specialistui arba savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy operacijy centro nariui.

Civilinés saugos garsiniai ir balsu skelbiami signalai, jy reikSmés ir panaudojimo tvarka

pateikti Plano 12 priede.

Istaigos darbuotojuy, mokiniy ir lankytojy pirminiai veiksmai iSgirdus signala
»Démesio visiems* (sireny gausma):

1. Istaigos darbuotojai saugiai baigia bet kokia veiklg ir pasilieka savo darbo vietose
(kabinetuose, darbo vietose) laukti tolesniy nurodymy.

2. Istaigos lankytojai pasilieka padaliniuose j kuriuos jie atvyko (pasilieka su darbuotojais,

pas kuriuos jie atvyko), vykdo padaliniy vadovy nurodymus.
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3. Istaigos darbuotojai, mokiniai, kurie civilinés saugos signalg ,,Démesio visiems* isgirdo
buidami Jstaigos teritorijoje - atvyksta j savo klases ar kitos veiklos vietas.

4. Administracijos, techniniai darbuotojai, pedagogai (kurie tuo metu nedirba su mokiniais)
atvyksta j kabinetg 119 kab. arba kreipiasi telefonu j atsakingg asmenj uz perspéjima ir informavimag
informacijos apie susidariusig padét] ir nurodymy, dél tolesniy veiksmy, gavimui.

5. Administracijos, techniniai darbuotojai, pedagogai (kurie tuo metu nedirba su
mokiniais), gave nurodymus ir informacijag apie susidariusia ekstremaliajg situacijg ir
rekomenduojamus veiksmus, vykdo Jstaigos darbuotojy ir mokiniy perspéjimg ir informavima

zodziu.

Istaigos darbuotojo, atsakingo uZ perspéjimg ir informavima veiksmai, iSgirdus
signala ,,Démesio visiems*:

1. Isklauso (gauna) informacija apie jvyki ir gresiant] pavojy bei rekomendacijas
tolesniems veiksmams:

— per Lietuvos nacionalinj radijg ir televizija;

— per vietinius ir regioninius Ziniasklaidos transliuotojus:

— specialiyjy tarnyby automobilinius garsiakalbius;

— 1§ Savivaldybés administracijos Civilinés saugos specialisty (telefonu, faksu,
elektroniniu pastu);

— 18 Savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy operacijy centro nariy (jei bus aktyvuotas).

Savivaldybés administracijos Civilinés saugos specialisty ir kity Civilinés saugos sistemos
subjekty kontaktiniai duomenys pateikti Plano 2 priede.

2. Gautg informacijg apibendrina ir, atsizvelgdamas j ekstremalaus jvykio pobiidj parengia
rekomendacijas darbuotojams, mokiniams ir lankytojams, kaip i§vengti ar patirti kuo maziau zalos
gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai (Tipinés rekomendacijos, patvirtintos PrieSgaisrinés
apsaugos ir gelb¢jimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus 2010 m. gruodzio
8 d. jsakymu Nr. 1-341, pateiktos Plano 13 priede.

3. Gautg informacijg apie jvyk]j ir reckomendacijas perduoda Jstaigos vadovams.

4. Atsizvelgdamas | susidariusig ekstremaligja situacija, nusprendZia kokias perspéjimo ir
informavimo priemonés panaudoti Jstaigos darbuotojy ir mokiniy perspéjimui ir informavimui.

5. Duoda nurodymus darbuotojams, atvykusiems j 119 kabineta, vykdyti [staigos
darbuotojy, mokiniy ir lankytojy perspéjimg ir informavima.

6. Esant biitinumui (Jstaigos vadovo nurodymy), nedarbo metu telefonu informuoja ar

iSkviecia Kitus Jstaigos atsakingus darbuotojus.
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Persp¢jimo ir informavimo apie jvykj, ekstremalyjj jvykj, ekstremaligjg situacijg kai

pavojus kyla uz [staigos riby schema pateikta Plano 9 priede.

3.2 Biitiny veiksmy jvykio metu vykdymo organizavimas

Istaigoje sprendimus dél pasirengimo ekstremalioms situacijoms ir gelbéjimo darby
organizavimo priima Jstaigos vadovas (nesant Jstaigos vadovo, sprendimus priima vadovo
funkcijas atliekantis asmuo).

Istaigos vadovo veiksmai jvykiy metu.

Ivykus ekstremaliajam jvykiui ar susidarius ekstremaliajai situacijai, Jstaigos vadovas:

1. Gaves informacija apie jvykj nusprendzia dél:

- pedagoginés ir Kitos veiklos Jstaigoje nutraukimo;

- darbuotojy ir mokiniy perspéjimo informavimo ir apsaugos priemoniy vykdymo;

- pirminiy gelbéjimo ir avarijos likvidavimo darby organizavimo;

- specialiyjy pajégy ir tarnyby informavimo ir jy pasitelkimo;

- savivaldybés administracijos ir kity atsakingy institucijy informavimo:

2. Duoda nurodymus, privalomus vykdyti Istaigos darbuotojams:

- nedelsiant nutraukti bet kokig veiklg Jstaigoje (reikalui esant);

- gresiant cheminiam uzterStumui - organizuoti skuby Istaigoje esan¢iy zmoniy evakavima,
Jy transporto priemoniy pasalinima i§ teritorijos;

- oro pavojaus ar radiacinio pavojaus atveju - neleisti zmonéms iSeiti j lauka, evakuoti
juos 1 laikinos priedangos patalpas, skubiai uzsandarinant langus ir duris, iSdalinti Zmonéms
vienkartines veido kaukes,;

- gaisro atveju — vykdyti darbuotojy evakavimg, organizuoti pirminius gaisro gesinimo
darbus;

- uragano atveju - skubiai uzdaryti langus ir duris, i$jungti elektros energijos tiekima,
sutvirtinti silpnai sutvirtintus objekto statinius;

- suteikti pirmajq pagalba nukentéjusiems;

- pavojingos uzkreciamos ligos atveju — skubiai izoliuoti (hospitalizuoti) sergancius
Zmones, organizuoti darbuotojy medicininj patikrinima, priklausomai nuo uzkreciamos ligos
pobiidzio atlikti patalpy dezinfekcija.

3. Jstaigos vadovas visus veiksmus koordinuoja su atvykusiu gelbéjimo darby vadovu,
reikalui esant skiria atsakingg asmenj dirbti gelbéjimo darby organizavimo $tabe.

4. Kontroliuoja informacija civilinés saugos sistemos pajégoms ir valstybinés prieziiiros

institucijomis teikima.
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5. Organizuoja Istaigos materialiniy iStekliy tikslinj panaudojimg. Materialiniy iStekliy
zinynas pateiktas Plano 3 priede.

6. Kreipiasi pagalbos  Civilinés saugos sistemos pajégas, jeigu nepakanka savy resursy
gelbéjimo darbams atlikti.

7. Kai susidariusio ekstremaliojo jvykio ar ekstremaliosios situacijos mastas virSija [staigos
darbuotojy galimybes, apie tai praneSama savivaldybés specialiosioms tarnyboms, savivaldybés
administracijos Civilinés saugos specialistams ir valstybinés priezitros institucijoms.

8. Istaigos vadovas susidariusio ekstremaliojo jvykio ar ekstremaliosios situacijos atveju,
materialiniy iStekliy telkimo klausimu bendradarbiauja ir koordinuoja savo veiksmus su:

a) Savivaldybés administracijos direktoriumi, savivaldybés Ekstremaliy situacijy
komisija (jei ji yra susaukta) ir Ekstremaliyjy situacijy operacijy centru (jeigu yra aktyvuotas);

b) Savivaldybés administracijos Civilinés saugos specialistais;

C) Priesgaisrine gelbéjimo valdyba (Gelb¢jimo darby vadovu);

d) Apskrities vyriausiuoju policijos komisariatu;

e) Greitosios medicinos pagalbos stotimi;

f) Visuomenés sveikatos centru;

g) Radiacinés saugos centru (centro skyriumi);

1) Avarinémis tarnybomis.

Ivykus avarijai energetinése ar komunalinése sistemose, padariniai $alinami iskvie¢iant
komunaliniy avariniuy tarnyby specialistus.

Ekstremaliyjy jvykiy pasekmiy Salinimui, pirminiy gelbéjimo darby organizavimui ir
koordinavimui Istaigos vadovo sprendimu sukvie¢iama Ekstremaliyju situacijy valdymo grupé
(ESV grupé):

Gelbg¢jimo darby valdymo ir koordinavimo grupés vadovas.
Atsakingas uZ informacijos pateikimg Ziniasklaidai
Atsakingas uz ekstremalaus jvykio eigos, kity civilinés saugos
priemoniy jstaigoje prognozavima, veiksmy koordinavimag

Asta Pozelé direktore

Atsakingas uZ darbuotojy, mokiniy perspéjima ir informavima apie
Arnesta Greblitiniene, ekstremalyjj jvyk] ar susidariusig ekstremalig situacijg jstaigoje.
dokumenty specialist¢ | Evakavimo susitelkimo vietoje organizuoja evakuoty darbuotojy ir
mokiniy registracija, parengia darbuotojy registracijos saraSus

Atsakingas uz apripinimg respiratoriais, vienkartinémis kaukémis,

Aldas Ruibavicius, funkcijy paskirstyma jvykus jvykiui ir vadovavimg, bendravimg su
direktoriaus atvykusiomis gelbéjimo tarnybomis, materialinj techninj
pavaduotojas iikio aprupinimg likviduojant ekstremalaus jvykio pasekmes. Atsakingas
reikalams uz civiling saugg. Nakties metu, gavus informacijg apie jvykj kai

néra budinCio, vyksta j jstaiga.

Paulius Mislys Vytautas Atsakingas uz komunikacijy atjungima ekstremaliyjy jvykiy
Opanas, tikvedziai atvejais
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Atsakingas uz darbuotojy mokiniy saugumo uZztikrinima
evakavimo vietose, patalpy sandarinimo darbus, materialinj
techninj apripinimg likviduojant ekstremalaus jvykio pasekmes

Atsakingas uz pirmosios pagalbos teikimo organizavima

Jolanta GrabaZiene, nukentéjusiems jvykio, ekstremalaus jvykio metu

socialiné darbuotoja

Atsakinga uz informacijos apie jvyki jstaigoje perdavimg ir
priémimga (pastovy teikimg) civilinés saugos sistemos subjektams
(savivaldybés administracijai, esant biitinumui Nacionaliniam
visuomenes sveikatos centrui ar kitoms institucijoms.

Virginija Virbaitiené,
Zmogaus saugos

mokytoja

Atsakingi asmenys (ESV grupés personaliné sudétis ir kontaktai) pateikti Plano 7 priede.
ESV grupés darbo vieta— 119 kabinetas arba kita direktoriaus nurodyta saugi darbo vieta.

ESV grupé darbo metu susirenka per 15 min., ne darbo metu per 1,5 valandos.

Pastabos:

1. ESV grupés vadovo sprendimu, atsizvelgiant i jvykio, ekstremalaus jvykio, ar
ekstremaliosios situacijos pobudj, dirbti grupéje gali buti pakviesti kiti Jstaigos atsakingi
darbuotojai.

2. Istaigos pedagogai, jvykio metu dirbantis su mokiniy grupémis atsakingi uz saugy
mokiniy evakavima | susirinkimo vietas, uz patalpy patikra, vieSosios tvarkos palaikyma, ir kity
ESV grupés nariy nurodymy vykdyma.

3. Ivykio, ekstremalaus jvykio Istaigoje metu, kai | Istaiga atvyksta Civilinés saugos

sistemos pajégos, visi veiksmai ir priimami sprendimai yra derinami su Gelbéjimo darby vadovu.

ESV grupé atlieka Sias funkcijas:

1. Pagal kompetencija jgyvendina Jstaigos vadovo sprendimus ekstremaliyjy situacijy
prevencijos klausimais.

2. Pagal kompetencija renka, analizuoja ir vertina duomenis ir informacija apie jvyk]j,
ekstremalyjj ivyki, gresiancig ar susidariusig ekstremaligja situacija, prognozuoja jy eigag ir masta,
numato civilinés saugos priemones ir gelb¢jimo veiksmus.

3. Organizuoja Istaigos darbuotojy ir mokiniy perspéjima ir informavima apie jvykj,
ekstremalyji jvykj ar ekstremaligjg situacija, galimus padarinius, jy Salinimo priemones ir
apsisaugojimo nuo ekstremaliosios situacijos bidus.

4. Keiciasi informacija su savivaldybés civilinés saugos specialistais ir Civilinés saugos
sistemos gelbéjimo darby vadovu analizuodami, vertindamas jvykio, ekstremaliojo jvykio ar

ekstremaliosios situacijos eiga.
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5. Organizuoja ir koordinuoja darbuotojy telkimg jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ar
ekstremaliyjy situacijy likvidavimo, padariniy Salinimo, [staigos turto gelbéjimo metu.

6. Organizuoja ir koordinuoja materialiniy iStekliy, kurie gali biiti panaudoti jvykiui,
ekstremaliajam jvykiui ar ekstremaliajai situacijai likviduoti, padariniams $alinti, Jstaigos veiklai
palaikyti ar atkurti, telkima.

7. Koordinuoja Jstaigos darbuotojy veiksmus jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ir ekstremaliyjy

situacijy metu.

8. Teikia Jstaigos vadovui pasitlymus dél reikiamy zmogiSkyjy resursy, finansiniy ir kity
materialiniy iStekliy racionalaus ir veiksmingo panaudojimo ekstremaliosios situacijos padariniams
Salinti.

9. Savivaldybés administracijos nustatyta tvarka informuoja savivaldybés administracijos
direktoriy apie gresiantj ar jvykusj ivyki, ekstremalyjj jvyki Istaigoje.

10. Registruoja gautg ir perduodama informacija apie jvyki, ekstremalyjj jvyki.

Darby organizavimas ir koordinavimas gaisro Istaigoje atveju:

— pirminiai gaisro gesinimo ir gelbéjimo darbai vykdomi vadovaujantis Istaigos darbuotojy
veiksmuy, kilus gaisrui planu (Plano 8 priedas);

— ESV grupés nariai, gave informacija apie ekstremalyjj jvykj atvyksta j grupés darbo vieta;

— organizuoja ir koordinuoja evakavimo, gaisro likvidavimo, pasekmiy Salinimo,
gelbéjimo ir kitus neatidéliotinus darbus;

— apie jvykj praneSa Bendrajam pagalbos centrui tel. 112 (atsakingas: pirmas, pamates
gaisrg arba atsakingas uZ informacijos priémimg ir perdavima);

— perspéja ir informuoja [staigos darbuotojus, mokinius ir lankytojus;

— informuoja Jstaigos vadova;

—skubiai i§ incidento vietos ir, esant bitinumui i§ Istaigos teritorijos, organizuoja
evakavimg ] susibiirimo vieta;

— Oorganizuoja pirmosios medicininés pagalbos suteikimg suzeistiesiems;

— apie jvykj informuoja savivaldybés administracijos civilinés saugos specialistus;

— esant biitinumui iSkviecia elektros tinkly, vandentiekio ir kitas avarines tarnybas;

— esant buitinumui teikia informacijg incidento likvidavimo Stabui apie gaisro aplinkybes
(ar néra deganciose patalpose zmoniy, chemiskai ar sprogimui pavojingy medziagy, radioaktyviy
medziagy), konsultuoja gesinimo darby vadova apie degancio patalpy ypatumus, skiria i pagalba
darbuotojus gesinimui ir materialiniy vertybiy evakavimui;

— esant biitinumui siuncia Istaigos atstova dirbti prieSgaisrinés gelbéjimo tarnybos
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gelbéjimo darby organizavimo Stabe.

Darby organizavimas ir koordinavimas labai smarkaus véjo, uragano atveju:

— ESV grupés nariai, gave informacija apie artéjant] pavojinga stichinj arba katastrofinj
meteorologinj reiskinj atvyksta j grupés darbo vieta;

— informuoja darbuotojus apie rekomenduojamas ir numatomas apsaugos priemones.
(Tipinés rekomendacijos pateiktos Plano 13 priede);

— nurodo nutraukti visus iskrovimo darbus, sukvieéia Jstaigos vadovy pasitarima;

— vykdo pasirengimo pavojingy stichiniy arba katastrofiniy meteorologiniy reiskiniy
darbus (nurodo uzdaryti langus ir duris, iSjungti nereikalingus elektros prietaisus, automobiliy
nelaikyti po medziais ar $alia lengvy konstrukcijy, nesédéti arti langy, sutvirtinti silpnai sutvirtintus
statinius ir kt.);

— koordinuoja pasirengimo pavojingy stichiniy arba katastrofiniy meteorologiniy
reiskiniy pasekmiy $alinimo, gelbéjimo ir kitus neatidéliotinus darbus;

— reikalui esant organizuoja apsaugg kolektyvinés apsaugos vietose;

— apie pavojingy stichiniy arba katastrofiniy meteorologiniy reiskiniy sukeltus
padarinius praneSa savivaldybés administracijos Civilinés saugos specialistams;

— organizuoja pirmos medicinos pagalbos suteikimg suZeistiesiems ir, esant biitinybei,

iSkvie¢ia medikus.

Darbuy organizavimas ir koordinavimas pavojingos ar ypac pavojingos Zmoniy
uzkreciamos ligos protriikio ar epidemijos (pandemijos) atveju:

—ESV grupés nariai, gave informacijg apie pavojingos ar ypac pavojingos zZmoniy
uzkreciamos ligos protrukj Jstaigoje, atvyksta | grupés darbo vieta;

— apie ypac pavojingos ligos atvejj Istaigoje praneSa Bendrajam pagalbos centrui 112 ir
Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui;

— sukviecia staigos vadovaujanciy darbuotojy pasitarimg (atsakingas: ESV grupés
vadovas);

— skubiai hospitalizuoja serganc¢ius zmones, mokinius (atsakingas: ESV grupés
vadovas);

— organizuoja likusiy [staigoje Zmoniy medicininj patikrinima;

— priklausomai nuo uzkreciamos ligos pobiidzio organizuoja patalpy dezinfekcija;

— diegia kitas infekcijos, epidemijos ar pandemijos kontrolés priemones pagal
Nacionalinio visuomengs sveikatos centro, savivaldybés ar valstybés Operacijy vadovy nurodymus,

Pasaulinés sveikatos organizacijos rekomendacijas;
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—nusta¢ius COVID-19 atvejj jstaiga vadovaujasi  Kauno Aleksandro Stulginskio

mokyklos pasirengimo galimam uzsikrétimo Covid-19 virusu atvejui priemoniy ir veiksmy planu

(COVID valdymo planas pateiktas Plano 6 priede).

Darby organizavimas ir koordinavimas grasinimo jvykdyti teroro akta (rastas

sprogmuo, pavojinga medZiaga), teritorijos ir patalpy uzterSimo pavojingomis cheminémis

medziagomis atvejais:

— ESV grupés nariai, gave informacija apie ekstremalyjj jvykj atvyksta j grupés
darbo vieta;

— apie jvykj pranesa Bendrajam pagalbos centrui tel. 112 (atsakingas: pirmas, gaves
informacijg apie grasinimg arba atsakingas uz informacijos priémimg ir perdavima);

— informuoja Istaigos vadova;

— skubiai i§ incidento vietos ir, esant biitinumui, i§ [staigos teritorijos, organizuoja
Zzmoniy evakavima j susibiirimo vieta;

— perspéja ir informuoja Istaigos darbuotojus, mokinius , lankytojus;

— atvykus policijos pareigiinams, informuoja juos apie grasinimo (pavojaus)

aplinkybes, konsultuoja policijos pareigtinus apie Istaigos ypatumus, skiria j pagalba darbuotojus

materialiniy vertybiy evakavimui;
— dirba incidento likvidavimo darby organizavimo Stabe.
— apie jvykj informuoja savivaldybés administracijos civilinés saugos specialistus;
— esant biitinumui organizuoja ir koordinuoja, pasekmiy Salinimo, gelbéjimo ir
kitus neatidéliotinus darbus;

— esant butinumui iSkviecia elektros tinkly, vandentiekio ir kitas avarines tarnybas.

Darby organizavimas ir koordinavimas ,,Oro pavojaus“ atveju:
— ESV grupés nariai, i§girde civilinés saugos signala ,,Démesio visiems* (sireny
gausma) ir ,,Oro pavojaus* atvyksta j grupés darbo vieta;

— vykdo pasirengimo Oro pavojui darbus (nurodo parengti priedangas uzdaryti

langus ir duris, i§jungti nereikalingus elektros prietaisus, sutvirtinti silpnai sutvirtintus statinius ir

kt.);
— duoda nurodymus darbuotojams vykdyti apsauga kolektyvinés apsaugos vietose,

kitose numatytose priedangose. (Tipinés rekomendacijos pateiktos Plano 13 priede); (Tikslintis

pagal Kauno miesto savivaldybés kolektyvinés apsaugos statiniy, skirty laikinam gyventojy

prieglobsciui saugantis nuo zalingo aplinkos poveikio bei evakuoty gyventojy apsaugai, sarasa.);

— organizuoja apsaugg kolektyvinés apsaugos vietose;
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— koordinuoja pasirengimo Oro pavojaus pasekmiy $alinimo, gelbéjimo ir kitus
neatidéliotinus darbus;

— apie Oro pavojaus sukeltus padarinius pranesa savivaldybés administracijos
civilinés saugos specialistams;

— organizuoja pirmos medicinos pagalbos suteikimg suZeistiesiems ir, esant

bitinybei, iSkviecia medikus.

Darby organizavimas ir koordinavimas Teritorijos uZter§imas radioaktyviomis
medziagomis:

—ESV grupés nariai, gave informacijg apie ekstremalyjj ivyki atvyksta i grupés darbo vieta;

— vykdo radiacinés saugos centro rekomendacijas;

— parengia ir patalpas kolektyviniai apsaugai nuo radiacijos;

— esant butinumui i§ [staigos teritorijos, organizuoja Zmoniy evakavimg i kolektyvinés
apsaugos pastatus;

— perspéja ir informuoja Istaigos darbuotojus, lankytojus;

— informuoja savivaldybés administracijos civilinés saugos specialistus apie esamg padétj;

— esant butinumui organizuoja ir koordinuoja, pasekmiy Salinimo, gelbé¢jimo ir kitus
neatidéliotinus darbus;

— esant biitinumui i8kviecia elektros tinkly, vandentiekio ir kitas avarines tarnybas.

IV SKYRIUS
INFORMACIJOS APIE IVYKI GAVIMO IR PERDAVIMO TVARKA

Siame skyriuje pateikiama informacijos perdavimo ir informacijos keitimosi tvarka apie
jvykius, ekstremaliuosius jvykius ar susidariusias ekstremaligsias situacijas su:

a) Bendrojo pagalbos centro pareigiinais (112);

b) Savivaldybés administracijos Civilinés saugos specialistais;

c) Savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy Operacijy centro darbo grupémis;

d) Priesgaisrinés gelbéjimo valdybos pareigiinais;

e) Kity civilinés saugos sistemos pajégy ir suinteresuoty institucijy pareiginais.

Uz informacijos apie jvykius, ekstremalius jvykius ar susidariusias ekstremaligsias
situacijas perdavima ir priémimg Istaigoje atsakinga Zmogaus saugos mokytoja Virginija

Virbaitiené.
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Asmuo, atsakingas uz informacijos pri€mimg ir perdavimg valdo informacijg apie jvykusj
ekstremalyjj jvyki (Kaupia, registruoja, apibendrina, pateikia atsakingoms institucijoms, [staigos
vadovui) gresiant jvykiui, jvykio metu, reaguojant i jvykij ir Salinant jvykio pasekmes.

Informacija apie ekstremalyjj jvykj Jstaigos teritorijoje savivaldybés administracijai
perduodama kai prognozuojama, kad jvykis gali pasiekti, jvykis pasickia arba vir§ija Vyriausybés
patvirtintus ekstremalaus jvykio kriterijus. (TAR 2015-10-15, i. k. 2015-15200).

Informacija apie jvykj, ekstremalyji jvykj ar ekstremaligja situacija Savivaldybés
administracijoje priima ir perduoda:

Savivaldybés administracijos VieSosios tvarkos skyriaus civilinés saugos ir mobilizacijos
poskyrio vedéja:

Tel.: (8-37) 426016, mob..: 8 687 29307

El. pastas: raminta.jancauskaite@kaunas. |t

Kabinetas: 202

Asmuo, atsakingas uZ informacijos perdavima ir priémima:

1. Pirmineg informacija apie jvykj Istaigoje nedelsiant telefonu pateikia:

— Bendrajam pagalbos centrui, telefonu 112 (jei to nepadaré pirmas jvykj pastebéjes
asmuo).

— savivaldybés administracijos civilinés saugos specialistams.

2. Apibendrintg informacijg apie jvykj telefonu, faksu ar elektroniniu pastu pateikia:

— Savivaldybés administracijos civilinés saugos specialistams;

— Prie$gaisrinei gelbéjimo valdybos Civilinés saugos skyriui (Jiems pareikalavus).

— kitiems Civilinés saugos sistemos subjektams (jiems pareikalavus):
— Savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy komisijai;
— Savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy operacijy centrui,
— Radiacinés saugos centrui;
— Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui;
— Aplinkos apsaugos agentiirai;
— Kitiems CSS subjektams.
Atsakingy institucijy ir pareigtiny, kuriems perduodama ir su kuriais kei€iamasi

informacija, kontaktiniai duomenys pateikti Plano 2 priede.

3. Pateikiami Sie duomenys:

— trumpas jvykio, gresiancio ar jvykusio ekstremaliojo ivykio apibiidinimas (laikas,
adresas, objektas, informacijos Saltinis, prieZastys, prognoze);

— priimti sprendimai, planuojami ar atlikti pirminiai veiksmai;

—esami ir galimi pavojai Istaigos darbuotojy, mokiniy ir lankytojy gyvybei ar

sveikatai, esami ir galimi pavojai Istaigos turtui ir aplinkai;
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— Istaigoje vykdomos darbuotojy ir mokiniy apsaugos priemones, reikalingi

materialiniai resursus, iSkilusios problemos.

Informacijos keitimosi schema pateikta Plano 11 priede.

V SKYRIUS

ISTAIGOS DARBUOTOJU, MOKINIU IR LANKYTOJU APSAUGA GRESIANT AR

SUSIDARIUS IVYKIUI

Apsaugos organizavimo Istaigoje principai.

Apsaugos priemonés

Pavojai

Sprendimus priima

Apsauga kolektyvinés
apsaugos vietoje

Oro pavojus.

Pavojingy medziagy koncentracijos ar
radiacijos lygio laikinas padidéjimas
lauke

Labai smarkus véjas, uraganas, Skvalas

Istaigos vadovas arba jo
jgaliotas asmuo

Dalinis evakavimas i$§
patalpy (darbuotojai ir
gyventojai evakuojami j
kitas patalpas ar j kitg
auksta ar ] nurodyta
susirinkimo vietg
pastate)

Lokalus gaisras, vokas su neaiskios
kilmés medZziagomis, jtartinas radinys

Gelb¢jimo darby vadovas
Istaigos vadovas arba jo
igaliotas asmuo

Pilnas (skubus)
evakavimas i§ pastaty
(evakavimas i§ vieno ar
visy pastaty ] numatyta
susirinkimo vietg
saugioje teritorijoje)

Gaisras, sprogimas (sprogimo grésme),
koviniy nuodingy medziagy
panaudojimas.

Grasinimas jvykdyti teroro akta, teroro
aktas

Gelb¢jimo darby vadovas
Istaigos vadovas arba jo
jgaliotas asmuo

Evakavimas i$
teritorijos

Masiniai neramumai, kariniai veiksmai,
rastas galingas sprogmuo teritorijoje,
kurioje randasi Istaiga, Pavojingy
medZiagy koncentracijos ar radiacijos
lygio ilgalaikis padidéjimas lauke

Savivaldybes
administracijos direktorius
Karo komendantas
Istaigos vadovas

5.1. Istaigos darbuotojy, mokiniy ir lankytoju evakavimo organizavimas.

Skubus Istaigos evakavimo organizavimas vyksta Jstaigos vadovo ar Gelbéjimo

darby vadovo sprendimu.

Skubus Istaigos darbuotojy ir mokiniy evakavimas i§ Istaigos pastaty vykdomas

vadovaujantis sio Plano nuostatomis, Veiksmy, kilus gaisrui planu (Plano 8 priedas), evakuacijos

i§ patalpy planuose nurodytais marSrutais.

Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla
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Skubus [staigos darbuotojy, mokiniy ir lankytojy evakavimas i$ Jstaigos pastaty
vykdomas j darbuotojy susitelkimo vietag - Dainavos parka, specialiu Zenklu pazymétoje vietoje.

Susitelkimo vieta pateikta Plano 4 priede.
Esant nepalankios oro salygoms mokiniy evakavimas biity vykdomas j artimiausia

savivaldybés Kolektyvinj apsaugos statinj - Vytauto DidZiojo universiteto klasikinio ugdymo

mokykla, adresu Partizany g. 118, Kaunas.
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Istaigos vadovo ar Gelb¢jimo darby vadovo sprendimas vykdyti darbuotojy ir mokiniy
evakavimag i§ Jstaigos pastaty perduodamas Plano 3.2 skyriuje aprasyta tvarka.

Darbuotojai, isgirde garso signalg ar zodinj nurodyma ,,Skelbiamas skubus evakavimas:

— saugiai baigia bet kokig veiklg (uzdaro langus, i§jungia elektros prietaisus,
uzdaro, bet neuzrakina duris, pasiima batiniausius asmeninius daiktus, mokiniy sgrasus);

— instruktuoja mokinius apie elgesj evakavimo marsrutuose;

— evakavimo i$ pastato schemose nustatytais marSrutais iSeina i pastaty;

— grupiy ir klasiy mokytojai, mokytojy padéjéjos i§ grupés ar klasés iSeina paskutiniai,
jsitikine, kad patalpose nelieka nei vieno vaiko;

— jstaigos darbuotojai i$ darbo vietos iseina paskutiniai, jsitikine, kad patalpose
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nelieka nei vieno mokinio ar lankytojo;

— administracijos ir kiti darbuotojai i$ kabinety, techniniy patalpy iSeina
paskutiniai, jsitikine, kad patalpose nelieka nei vieno darbuotojo, mokinio ar lankytojo);

— visi vyksta saugiu marsrutu j susitelkimo vieta (Zalia zona $alia Jstaigos pastaty Plano 4
priedas).

— susibiirimo vietoje pagal sarasg sutikrina auklétinius ar pavaldzius darbuotojus;

— apie sutikrinimo rezultatus informuoja [staigos vadova arba atvykusj Gelbéjimo
darby vadova;

— vykdo Kitus Jstaigos vadovy ar Gelbéjimo darby vadovo nurodymus.

Skubus Istaigos darbuotoju ir mokiniy evakavimas i§ pastato i susitelkimo vietg
vykdomas:

— gaisro ar sprogimo pastatuose atveju;

— nustacius ar jtarus, kad patalpose pasklido pavojingos nuodingos medziagos;

— jstaigos teritorijoje aptikus radiacijos Saltinj;

— gavus praneS$ima apie teroristinio iSpuolio grésme;

— jvykus teroristiniam i$puoliui (jkaity paémimui);

— sugriuvus pastatams ar atskiroms pastato konstrukcijoms;

— radus sprogmenj Jstaigos patalpose ar Jstaigos teritorijoje.

Darbuotojy ir mokiniy evakavimo srautus koridoriuose, laiptinése koordinuoja
pedagoginis personalas, kuris paskelbus evakavima nedirba su mokiniy grupémis. Sio personalo
veiksmams vadovauja ir uzduotis paskirsto Direktoriaus pavaduotojas iikio reikalams.

Kiekviename Istaigos aukste yra evakuacijos schemos.

Patalpuy parengimg evakavimui (jvadiniy sklendziy uzsukima, elektros energijos,
Silumos tiekimo i§jungima) organizuoja direktoriaus pavaduotojas iikio reikalams.

Uz Istaigos materialiniy vertybiy ir svarbiy duomeny iS$saugojima paskelbus
evakavimg atsakingi darbuotojai, kurie kasdieninéje veikloje disponuoja duomenimis ir
materialinémis vertybémis. Esant galimybei materialinés vertybés ir svarbiis duomenys
(kompiuterinés laikmenos ar dokumenty bylos iSneSamos ] saugia vieta.

Materialiniy vertybiy ir duomeny apsaugos darbus koordinuoja ESV grupés vadovas.

Evakavimo susitelkimo vietoje organizuojama evakuoty darbuotojy ir mokiniy registracija.
Darbuotoju registracijos sarasus parengia dokumenty specialist¢é Arnesta Grébliiiniené.
Mokiniy registracijos saraSus uzpildo mokytojai, ivykio metu dirbe su ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo grupémis bei 1-8 klasémis.

Registracijos duomenys pateikiami darbuotojui, atsakingam uz informacijos

priémimg ir perdavimg arba atvykusiam Gelbéjimo darby vadovui.
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Apie jvyki mokiniy tévus (riipintojus, globéjus) informuoja ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo grupémis bei 1-8 klasémis dirb¢ mokytojai.

Istaigos darbuotoju ir mokiniy evakavimo organizavimas Vyriausybés ar
Savivaldybés administracijos direktoriaus sprendimu.

Mokiniy evakavimas savivaldybéje organizuojamas atsizvelgiant ] tai, kokio lygio
ekstremali situacija susiklosté atitinkamoje teritorijoje. Savivaldybés Gyventojy evakavimo ir
priémimo komisija organizuoja mokiniy evakavimg, priémima, laikiny gyvenamuyjy patalpy ir
gyvybiskai biitiny paslaugy: mokiniy apriipinimas maistu, geriamuoju vandeniu, medikamentais,
Svariais drabuziais ir kity, suteikimg. Kai gyventojai evakuojami i§ vienos savivaldybés } kita,
gyventojy evakavimg organizuoja savivaldybés, i§ kurios evakuojami gyventojai, Komisija, o
gyventojy priémima, laikinyjy gyvenamyjy patalpy ir butiniausiy paslaugy jiems suteikimg -
savivaldybés, i kurig evakuojami gyventojai, Komisija.

Gyventojy evakavimui organizuoti savivaldybéje numatyti gyventojy surinkimo, tarpiniai
ir priémimo punktai. Jy struktiira ir jkiirimo vietos numatytos savivaldybés ekstremaliyjy situacijy
valdymo plane.

Gyventojy surinkimo punkty paskirtis — surinkti gyventojus ir organizuoti evakavima.

Gyventojy priémimo punkty paskirtis — pasitikti atvykstancius gyventojus, suskirstyti
juos 1 grupes ir palydéti iki jiems laikinai suteikty gyvenamuyjy patalpy.

Atsizvelgdamas j ekstremaliosios situacijos sukelta pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatali,
galima ekstremalios situacijos plitimo krypti, savivaldybés administracijos direktorius, pasirenka
gyventojy evakavimo marsrutg ir nustato, per kuriuos gyventojy surinkimo, tarpinius gyventojy
evakavimo ir gyventojy priémimo punktus bus vykdomas gyventojy evakavimas.

Istaigos evakavimg administracijos direktoriaus sprendimu biity vykdoma, jei:

— jstaigos teritorijai grésty pavojingo lygio uzterStumas nuodingomis medziagomis
avarijos pavojingame objekte, ar avarijos transportuojant pavojingus krovinius atveju;

— jstaigos teritorijai grésty pavojingo lygio uZterStumas radioaktyviomis medziagomis
branduolinés avarijos branduoliniuose objektuose atveju;

— aptikus galingg sprogmenj Salia [staigos.

Priklausomai nuo ekstremaliosios situacijos pobtidzio, Istaigos evakavimg administracijos
direktoriaus sprendimu bty vykdoma pés¢iomis jstaigos transportu ar savivaldybés administracijos
pateiktu transportu.

Evakuojamy darbuotojy ir mokiniy laipinimo j autobusus vieta — Gerojo ganytojo
baznyc¢ios automobiliy aikstele

Istaigos vadovui tikslus evakavimo marsrutas, kryptis ir laikina apgyvendinimo vieta bus

nurodyta savivaldybés administracijos direktoriaus sprendime vykdyti evakavima.
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Istaigos vadovas, gaves (suzinoje¢s i$ masiniy informacijos priemoniy) apie Savivaldybés
administracijos direktoriaus sprendima vykdyti evakavima i§ teritorijos, Kurioje yra Istaiga,
atsizvelgdamas j Sio Plano nuostatas ir j esamg padétj, nurodo:

1. Stabdyti bet kokig Istaigos veikla.

2. Parengti Jstaigos pastatus ir teritorijg evakavimui (atjungti elektros, Silumos energijos,
vandens, dujy tiekima, imtis priemoniy teritorijos pastaty, patalpy saugumo uztikrinimui).

3. Organizuoti svarbiy dokumenty ir materialiniy vertybiy evakavima.

4. Evakuotis | susitelkimo vietg ir atlikti darbuotojy ir mokiniy registracija.

5. Marsrutg ir savivaldybés mokiniy surinkimo punktg j kurj bus vykdomas evakavimas.

6. Kaip, kokiu transportu bus vykdomas evakavimas (pésCiomis, savivaldybés
administracijos pateiktu transportuy).

7. Asmenis, atsakingus uz saugy mokiniy evakavimg i$ pastaty ir evakavimo marsrutuose.

8. Asmenis, atsakingus uz laikinoje apgyvendinimo vietoje vykdoma mokiniy registracija.

Istaigos parengimo evakavimui ir darbuotojy evakavimo darbus organizuoja ir koordinuoja
(nustato reikalingg personala, telkia materialinius iSteklius, renka ir perduoda informacija) Istaigos

ESV grupé.

5.2. Apriipinimo asmeninés apsaugos priemonémis organizavimo tvarka

Dideliy pramoniniy avarijy, uzkreciamyjy ligy protrikio, epidemijos, pandemijos ar kity
nelaimiy atvejais Zmonéms apsaugoti yra naudojamos asmeninés apsaugos priemonés. Siy
priemoniy paskirtis — apsaugoti Zzmones nuo ligas sukelian¢iy virusy ar bakterijy, radioaktyviyjy,
cheminiy medziagy, kad jos nepatekty j kvépavimo takus ir ant odos.

Asmenings apsaugos priemonés kaupiamos [staigoje jas jsigyjant savo léSomis, saugant ir
iSduodant darbuotojams Istaigos vadovo nurodymu.

Asmeniniy apsaugos priemoniy, kurios buty naudojamos darbuotojy apsaugali
ekstremaliyjy situacijy metu, minimalus rezervas yra: bus iSduodami respiratoriai, medicininés
kaukes.

Asmeniniy apsaugos priemoniy jsigijimas planuojamas Istaigos Ekstremaliyjy situacijy
prevencijos priemoniy plane. Uz $iy priemoniy jsigijima atsakingas Jstaigos vadovas.

Uz asmeniniy apsaugos priemoniy jsigijimo, iSdavimo organizavima gresiant ar susidarius
ekstremaliajai situacijai atsakingas direktoriaus pavaduotojas iikio reikalams Aldas Ruibavicius
Ir uZ asmeniniy apsaugos priemoniy iSdavimo organizavima gresiant ar susidarius

ekstremaliajai situacijai atsakingi mokytojai.
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Rekomendacijos kaip pasigaminti ir naudoti marlés-vatos ar vien marlés kauke pateiktos
Plano 14 priede. Uz mokiniy teisingg asmeniniy apsaugos priemoniy dévéjimg atsakingi socialiniai

darbuotojai.

5.3. Kolektyvinés apsaugos statiniai ir jy panaudojimo galimybés

Visy Istaigos darbuotojy ir mokiniy apsauga priklausomai nuo ekstremaliosios situacijos
pobtidzio, numatoma organizuoti esamoje sporto saléje bei bendro naudojimo erdviy patalpose.

Jstaigos darbuotojy ir mokiniy apsauga kelektyvinés apsaugos vietoje vykdoma:

— esant ,,0ro pavojui‘;

— esant uragano pavojuli;

— esant radiacinés tarSos grésmei (vadovaujantis PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento, savivaldybés administracijos, Radiacinés saugos centro specialisty
rekomendacijomis);

— esant kitoms grésméms (vadovaujanti civilinés saugos sistemos atsakingy institucijy
rekomendacijomis):

— esant kitoms grésméms Istaigos vadovo arba savivaldybés administracijos
direktoriaus sprendimu.

Kaip patalpas parengti ir naudoti darbuotojy ir mokiniy apsaugai, priklausomai nuo
susidariusios ekstremaliosios situacijos, nurodo Istaigos vadovas.

Uz patalpy sandarinimui reikalingy medZiagy pateikima, sandarinimo darby organizavima ir
koordinavimg atsakingas ESV grupés vadovas.

Patalpy sandarinimo darbus vykdo Istaigos darbuotojai.

Darbuotojai ir gyventojai, gave nurodyma sléptis, saugiai baigia bet kokig veikla ir vyksta
] nurodytg kolektyvinés apsaugos vietg ir vykdo Jstaigos vadovy nurodymus.

Darbuotojy ir mokiniy, atvykusiy j kolektyvinés apsaugos vieta, priémimg, laiking
apsaugg, medicinos ir kitos pagalbos teikimg organizuoja ir koordinuoja Istaigos ESV grupés
nariai.

Dél ilgalaikio Jstaigos darbuotojy ir mokiniy apsaugos organizavimo ir tolesniy veiksmy,
Istaigos vadovas kreipiasi j savivaldybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centro koordinatoriy ar
] miesto savivaldybés administracijos Civilinés saugos specialistus. (Kontaktai pateikti Plano 2

priede.)
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5.4. Pirmosios pagalbos teikimo darbuotojams, mokiniams, nukentéjusiems jvykiu
metu, organizavimas.

Pirmoji pagalba nukentéjusiems darbuotojams ar mokiniams teikiama jvykio vietoje pagal
pirmosios pagalbos suteikimo instrukcijg (Plano 18 priedas). Pirmaja pagalbg nukentéjusiems
suteiks Istaigos pedagogai, kurie yra apmokyti ir turi tai patvirtinan¢ius pazymeéjimus. [staigos
darbuotojams keliami reikalavimai, kad kasdieniniame darbo rezime ar susidariusiy jvykiy,
ekstremaliyjy jvykiy ar ekstremaliosios situacijos atveju sugebéty ir buty pasirenge suteikti pirmaja
medicinos pagalbg nukentéjusiems bendradarbiams ir mokiniams. Esant rimtesniam suzeidimui
kvie¢iami medikai bendruoju pagalbos telefonu 112.

Istaiga turi 19 pirmosios pagalbos rinkiniy: vienas saugomas pas mokyklos visuomenés
sveikatos biuro specialiste 113 kabinete, kiti saugomi ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
grupése, taip pat 126 kabinete, chemijos ir fizikos 325 kabinete, darbininky dirbtuvése 127 kabinete.

Jei ekstremalaus jvykio Istaigoje metu buty daug nukentéjusiy ir suzeisty, jie bity
gabenami j pirmo auksto fojé. Pirmo auksto fojé nukentéje buty riisSiuojami, jiems biity teikiama

biitinoji pagalba ir i§ ¢ia vykdomas transportavimas  stacionarias gydymo jstaigas.

VI SKYRIUS
GRESIANCIU AR JVYKUSIU IVYKIU LIKVIDAVIMO IR JU PADARINIU SALINIMO
ORGANIZAVIMAS IR KOORDINAVIMAS

Vadovaujantis PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus 2014 m. sausio 30 d. jsakymu Nr. 1-37 ,,Dél Kriterijy tikio subjektams ir
kitoms jstaigoms, kuriy vadovai turi organizuoti ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengima,
derinimg ir tvirtinima, ir Ukio subjektams, kuriy vadovai turi sudaryti ekstremaliyjy situacijy
operacijy centrg, patvirtinimo* patvirtintus Kriterijus tikio subjektams ir kitoms jstaigoms, kuriy
vadovai turi organizuoti ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengima, derinimg ir tvirtinima, ir
tkio subjektams, kuriy vadovai turi sudaryti ekstremaliyjy situacijy operacijy centra, [staiga
nesudaro Ekstremaliyjy situacijy operacijy centro bei nesteigia avarijy likvidavimo darbus
atlieckan¢iy padaliniy, todél, vadovaujantis Rekomendacijy 16 punktu, 6 Plano skyriaus, nerengia

Istaigos Ekstremaliyjy situacijy valdymo grupés darbo organizavimo tvarka, veiksmy
koordinavimas jvykus jvykiui, ekstremaliajam jvykiui, susidarius ekstremaliajai situacijai pateikti
Plano 3 skyriuje. Atsakingy darbuotojy veiksmy, jvykus jvykiui, ekstremaliajam jvykiui, atmintiné
pateikta Plano 15 priede. Kalendorinis veiksmy planas pateiktas Plano 16 priede.
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VIl SKYRIUS
SAVIVALDYBES EKSTREMALIUJU SITUACIJU VALDYMO PLANE NURODYTU
UZDUOCIU VYKDYMO ORGANIZAVIMAS

Kauno savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy valdymo plane mokyklai numatyta uzduotis
mokyklos patalpas panaudoti kaip kolektyvinés apsaugos statinius ekstremaliyjy situacijy ir karo
atvejais. Mokykloje planuojama laikinai apsaugoti (apgyvendinti) 200 mokiniy.

Ivedus civilinés saugos ir gelbéjimo sistemos sustiprintgjg padét; ar karo padétj Lietuvoje,
savivaldybés administracijos direktoriaus ar Karo komendanto sprendimu Mokykloje stabdoma
veikla ir parengiamos numatytos kolektyvinés apsaugos statinio patalpos mokiniams priimti
(uzsandarinamos durys, ventiliacijos angos ir kitos ertmés, jos uztaisomos bet kokiomis turimomis
medziagomis: maiSais su Zemémis, polietileno plévele, lipnia juosta ir t.t.)

Rengiant Mokyklos patalpas mokiniy apsaugai vadovaujamasi PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus 2015 m. gruodzio 31 d.
jsakymu Nr. 1-406 patvirtintomis Kkolektyvinés apsaugos statinio paruo$imo evakuotiems
mokiniams apsaugoti rekomendacijomis. Rekomendacijos pateiktos Plano 19 priede.

Veiksmai, gavus i§ savivaldybés administracijos direktoriaus nurodyma priklausancias

(valdomas) patalpas, statinius pritaikyti mokiniy kolektyvinei apsaugai:

. : Atsakingi Pastabos
Veiksmai ey
vykdytojai
'Sprend'lmo nutraukti ugdymo procesa SaV_IV_aldyb_?S Nedelsiant gavus
ir pradéti mokyklos patalpy administracijos . A .. .
; I . . savivaldybés administracijos
pertvarkymo ] kolektyvinés apsaugos direktorius

direktoriaus reikalavima

statinius priémimas Mokyklos vadovas

Materialinj — techninj ir

Mokyklos patalpy parengimas

Mokyklos vadovas
Mokyklos techninis ir

trukstamg ZmogiSkyjy resursy
apriipinima uZtikrina

kolektyvinei mokiniy apsaugai pedagoginis savivaldybés Gyventojy
personalas evakavimo priémimo
komisija

Mokyklos techninis ir

Socialinj, buitinj, medicininj

Evakuoty mokiniy priémimas ir
laikinas apgyvendinimas

mokiniy apriipinimg uZtikrina
savivaldybés civilinés saugos
sistemos subjektai

pedagoginis
personalas

Kolektyvinio apsaugos statinio planas su paZymétomis gyvenamosiomis, sanitarinémis,

maitinimo, maisto ruo$imo patalpomis pateiktas Plano 6 priede.
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VIl SKYRIUS
VEIKLOS TESTINUMO UZTIKRINIMAS

Veiklos sritys, kurios turéty biiti atkuriamos pirmiausia:

1. Formalusis $vietimas.

2. Neformaliojo Svietimo veikla.

3. Nesusijusi su svietimu veikla.

Istaigos veiklai palaikyti reikalingi minimaliis Zmogiskieji ir materialiniai iStekliai.
Istaigos pedagoginei veiklai palaikyti reikia ne maziau kaip 70 procenty esamy zmogiskyjy ir
materialiniy iStekliy. Neformaliojo Svietimo veiklai palaikyti reikia ne maziau kaip 80 procenty
esamy zmogiSkyjy ir materialiniy istekliy. Nesusijusios su Svietimu veiklai palaikyti reikia ne
maziau kaip 90 procenty esamy zmogiskyjy ir materialiniy iStekliy.

Alternatyvi veiklos vieta Istaigos veiklai nenumatoma.

Veiklos atnaujinimas. Pasibaigus ekstremaliajai situacijai, Istaigos veiklos atnaujinimui
biitina:

1. Atlikti teritorijos ir patalpy Svarinimo darbus;

2. Pakeisti pazeistus jrengimus, jrenginius, talpas, vamzdynus, armatiirg ir suremontuoti
pazeistas pastaty konstrukcijas;

3. Atstatyti pazeistus elektros, ry$iy ir komunalinius tinklus;

4. Gauti valstybinés prieziiiros institucijy leidimg atnaujinti Istaigos veikla;

5. Informuoti valstybinés priezitiros institucijas apie veiklos atnaujinima.

Ekstremaliyjy situacijy atvejais, apripinimg vandeniu, elektros energija, Silumine energija
organizuoja ir koordinuoja Savivaldybés administracija.

Istaigoje ekstremaliy situacijy padariniy Salinimo darbus koordinuoja ir organizuoja
Istaigos ESV grupé.

Sanitarinio Svarinimo organizavimas. Cheminio ar radiacinio Jstaigos teritorijos
uzterStumo atvejais, zmoniy sanitarinis Svarinimas atliekamas (tarSos pasalinimas nuo kino,
perrengimas Svariais drabuziais) Istaigos buitinése patalpose.

Sanitarinis Svarinimas atlieckamas asmeniskai ir savarankiskai kiekvieno asmens, patekusio
1 uzterstg teritorija.

Sanitarinio Svarinimo materialinj techninj apriipinimg organizuoja Istaigos ESV grupés
vadovas.

Nesant galimybei sanitarinj Svarinimg organizuoti Istaigos teritorijoje, sanitarinis
Svarinimas atliekamas Savivaldybés administracijos direktoriaus numatytose vietose, esant reikalui

gali biiti panaudoti ir mobiliis dezaktyvavimo punktai.
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Nukentéjusiy darbuotojy ir mokiniy sanitarinj Svarinimg organizuoja gydymo Jstaiga, |
kurig gabenamas nukentéjes darbuotojas ar lankytojas.

Aplinkos atstatymo priemonés. Priklausomai nuo ekstremalaus jvykio pobtudzio
parenkamos reikalingos aplinkos atstatymo priemonés, kuriy tinkamumag ir tikslingumga apsprendzia

Istaigos vadovas, esant reikalui, konsultuodamasis su atitinkamos srities specialistais.

IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Plano tikslinimas, atnaujinimas.

Plano tikslinimas — plane esancios informacijos pakeitimas ir (ar) papildymas. llgainiui
gali keistis Jstaigos darbuotojai, jy telefony numeriai, materialiniy itekliy suvestinése, schemose
pateikti duomenys ir t. t. Tikslinimo procedura atliekama ne reciau kaip vieng kartg per metus.
Patikslinto plano kopijos (plano israsai) i§siun¢iamos j plang jtrauktoms institucijoms;

Plano atnaujinimas — procesas, kai planas yra perzitrimas i$ esmés. Jj rekomenduojama
atlikti vieng karta per 3 metus arba anksciau, atsizvelgiant | Istaigos civilinés saugos sistemos
pareng¢iai uztikrinti jtaka turincius veiksnius (pvz., jvykus jvykiui, po civilinés saugos pratyby,
atsiradus naujiems pavojams, pasikeitus civiling sauga reglamentuojantiems teisés aktams,
pertvarkius ar modernizavus jrenginius, technologinius procesus ar jvykus kitiems pokyc¢iams,
didinantiems galimy jvykiy rizikg ir mazinantiems darbuotojy sauguma). Plano atnaujinimai turi
biiti suderinti su institucijomis, jtrauktomis j plang. Patvirtinto plano kopijos (plano iSraSai)

1§stunc¢iamos ] plang jtrauktoms institucijoms.
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RIZIKOS ANALIZES PERZIUREJIMO IR ATNAUJINIMO LAPAS

(Perzitiréjimas atlickamas ne reciau kaip kartg per trejus metus)

Perzitiréjimo

data

Kas atnaujinta

Perziiiréjima

(atnaujinima) atliko

Parasas

Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla
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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1.Rizikos analizés tikslas

Kauno Aleksandro Stulginskio mokyklos (toliau — Jstaiga), galimy pavojy ir ekstremaliyjy
situacijy rizikos analiz¢ atlikta vadovaujantis metodinémis rekomendacijomis (toliau —
Rekomendacijos), patvirtintomis Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus
reikaly ministerijos direktoriaus 2011 m birzelio 2 d. jsakymu Nr. 1-189.

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizés (toliau — rizikos analiz¢) tikslas —
nustatyti galimus pavojus, jvertinti ekstremaliyjy situacijy rizikos (toliau — rizika) lygj ir numatyti
rizikos valdymo priemones: sumazinti galimy pavojy kilimo tikimybe, galimus padarinius ir

pagerinti didelés rizikos ekstremaliyjy jvykiy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo galimybes.

1.2. Rizikos analizés etapai

Rizikos analizé buvo atlikta Siais etapais:

1. Nustatyti galimi pavojai.

2. Atliktas rizikos vertinimas.

3. Nustatytas rizikos lygis ir jos priimtinumas (priimtina ar nepriimtina).

Buvo taikyti praktikoje naudojami kiekybiniai ir kokybiniai rizikos vertinimo metodai ir
kriterijai.

Duomenys, gauti atlikus rizikos analizg, bus naudojami:

1. Rengiant Jstaigos Ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plana.

2. Rengiant Jstaigos Ekstremaliyjy situacijy valdymo plana.

1.2. Pagrindinés savokos

Rekomendacijose vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos civilinés saugos
jstatyme (Zin., 1998, Nr. 115-3230; 2009, Nr. 159-7207) ir kituose teisés aktuose vartojamas
sgvokas.

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijuy rizikos analizé - tai procediiry sistema, skirta
galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos Saltiniy nustatymui bei jvertinimui.

Galimas pavojus - objektas ar reiskinys, esant tam tikroms aplinkybéms galintis kelti
grésme mokiniy gyvybei ar sveikatali, turtui ir (arba) aplinkai.

Rizika - tikimybé jvykio, galin¢io jvykti per tam tikrg laiko tarpa, ir turéti nepageidaujamy

pasekmiy mokiniy gyvybei ar sveikatai, turtui ir (arba) aplinkai
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Rizikos lygis - tai santykiné rizikos lygio iSraiSka, nustatyta rizikos vertintojy bendra
nuomone, kuri parodo, kiek vienas rizikos Saltinis pavojingesnis kity atzvilgiu.

Priimtina rizika - rizikos lygis, dél kurio nebiitina numatyti prevencijos priemoniy ir jy
valdymo.

Labai didelé ar didelé rizika - rizikos lygis, dél kurio reikéty atkreipti démes;j ir sustiprinti

pasirengimg ekstremaliosioms situacijoms bei numatyti prevencines priemones joms i§vengti.

Il SKYRIUS
GALIMU PAVOJU NUSTATYMAS

Galimi pavojai nustatyti remiantis moksliniais, statistiniais, istoriniais duomenimis,
specialisty ir eksperty vertinimais, Lietuvos ir kity Saliy patirtimi, analizuojamos aplinkos apzitira,
jvykiy modeliavimu, taip pat Ekstremaliy jvykiy Kriterijais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2006 m. kovo 9 d. nutarimu Nr. 241 (Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015 m. spalio
14 d. nutarimo Nr. 1063 redakcija).

Galimas pavojus suprantamas kaip galimy jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy, ekstremaliyjy
situacijy keliama grésmé [staigos darbuotojy, mokiniy gyvybei ar sveikatai, turtui ir (arba) aplinkai.

Pirmiausia nustatyti visi galimi gamtiniai ir zmogaus veiklos sukelti pavojai, kurie gali Kilti
Istaigoje:

1. D¢l geografinés padéties.

2. D¢l atliekamy technologiniy procesy ar gedimy.

3. D¢l darbuotojo klaidos (zmogiskasis veiksnys).

4. Deél pastato (-y) projektavimo, konstrukcijy ar jrenginiy (fizinis veiksnys).

Toliau nustatyti pavojai, kurie gali kilti uz Istaigos riby, bet turéti padariniy (poveikj)
darbuotojy ar mokiniy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai, Istaigos veiklos testinumui.

Nustatyti galimi pavojai surasyti j 1 lentele, nurodyta jy padariniy (poveikio) zona, galimas
i$plitimas, pateiktos jy kilimo priezastys (kodeél ir kaip jie gali kilti) uzpildytos 8 lentelés 1 ir 2
skiltys.
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NUSTATYTU GALIMU PAVOJU APIBUDINIMAS

1 lentelé

Nustatytas galimas pavojus

Nustatyto galimo
pavojaus padariniy
(poveikio) zona ir galimas

Galimo pavojaus kilimo
priezastys

Nr. e e
pavojaus iSplitimas
Pavojai, kurie gali kilti Istaigoje
) Istaigos pastatai, [staigos Gamtingés kilmeés,
1. Gaisras o )
teritorija zmogaus veikla
Teroro aktas (jkaity paémimas, Istaigos pastatai, Istaigos 5 )
2. ) o o Zmogaus veikla
ginkluotas jsiverzimas) teritorija
Grasinimas jvykdyti teroro akta Istaigos pastatai, [staigos . ]
3. . ) o Zmogaus veikla
(sprogmuo, pavojinga medziaga) teritorija
Pavojingos ar ypac pavojingos Istaigos pastatal,
4, Zzmoniy uzkrec¢iamos ligos darbuotojy gyvenamosios Gamtinés kilmés
protrikis ar epidemija vietos
Istaigos pastaty ar atskiry ' . Zmogaus veikla,
S. - . o Istaigos pastatai o
konstrukcijy dalinis sugriovimas techninis jvykis
Pavojai, kurie gali kilti uz Jstaigos ribuy
) Istaigos pastatai, [staigos o )
6. Oro pavojus o Kariniai veiksmai
teritorija
_ ' Istaigos pastatai, [staigos _ '
7. Labai smarkus véjas, uraganas o Gamtinés kilmés
teritorija
g Kitas gamtinis, techninis, ar Istaigos pastatai, [staigos Gamtinés kilmés,
' socialinis jvykis teritorija zmogaus veikla
Techniné avarija
Teritorijos ir patalpy uzterSimas pavojingame objekte
9. | radioaktyviomis ar pavojingomis Istaigos pastatai, ,Achema* ar
cheminémis medziagomis transportuojant pavojinga
krovinj
Elektros energijos tiekimo . ) Techninio pobudzio
10. ] [staigos pastatai N )
nutraukimas avarija elektros tinkluose
) ) o Techninio pobtdzio
Geriamojo vandens tiekimo _ ) N o
11. Istaigos pastatai avarija komunaliniuose

nutraukimas

tinkluose
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111 SKYRIUS
RIZIKOS VERTINIMAS

Siame etape analizuojama nustatyty galimy pavojy tikimybé ir galimi padariniai (poveikis).
Kiekvieno nustatyto galimo pavojaus tikimybé (T) vertinama balais pagal

Rekomendacijose pateiktus galimo pavojaus tikimybés jvertinimo kriterijus (2 lentelé). Galimo

pavojaus tikimybés vertinimas balais jraSomas ] 8 lentelés 3 skilt;.

GALIMO PAVOJAUS TIKIMYBES (T) IVERTINIMO KRITERIJAI

2 lentele
) . Galimo pavojaus Vertinimo
Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimas o _
tikimybés lygis balai
Gali jvykti daZniau negu kartg per metus labai didelé tikimybé 5
Gali jvykti kartg per 1-10 mety didelé tikimybe 4
Gali jvykti kartg per 10-50 mety vidutiné tikimybé 3
Gali jvykti kartg per 50-100 mety maza tikimybé 9
Gali jvykti re¢iau negu kartg per 100 mety | labai maza tikimybé 1

Nustacius galimo pavojaus tikimybg (T), analizuojami jo padariniai (poveikis) (P) Istaigai

1.Darbuotojy, mokiniy gyvybei ir sveikatai (P1).

2. Turtui ir aplinkai (P2).

3. Veiklos testinumui (P3).

Nustatomas galimas nukentéjusiyjy: Zuvusiyjy, suzeistyjy, evakuotiny darbuotojy, mokiniy
skai¢ius. Sie duomenys jrasomi j 3 lentelés 2 skiltj.

Nustatomi ir 4 bei 5 lentelése apraSomi:

1. Galimi padariniai (poveikis) turtui ir numatomi nuostoliai.

2. Galima aplinkos tar$a, galimi padariniai (poveikis) aplinkai ir numatomi nuostoliai.

Ivertinami ir 6 lentel¢je apraSomi galimi padariniai (poveikis) Istaigos veiklos testinumui,

numatoma galimy padariniy (poveikio) trukmé.
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Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

GALIMU PAVOJU PADARINIAI (POVEIKIS) DARBUOTOJU GYVYBEI IR
SVEIKATAI (P1)

3 lentelé

Nustatytas galimas pavojus

Galin¢iy nukentéti darbuotojuy ir mokiniy skaicius
(Zuvusiyjuy ir (ar) suZeistyjuy, ir (ar) evakuotiny
darbuotojy ir mokiniy)

Pavojai, kurie gali Kilti Istaigoje

Gaisras

Zuvo ne daugiau kaip 5 darbuotojai ar mokiniai ir (ar)
suzalota nuo 5 iki 10 darbuotojy ar mokiniy, ir (ar) nuo

50 iki 100 darbuotojy ar mokiniy evakuota

Teroro aktas (jkaity paémimas,

ginkluotas jsiverZimas)

Suzaloti 1-5 darbuotojai ar mokiniai ir (ar) iki 50

darbuotojy ar mokiniy evakuota

Grasinimas jvykdyti teroro akta

(sprogmuo, pavojinga medziaga)

Zuvo ne daugiau kaip 5 darbuotojai ar mokiniai ir (ar)
suzalota nuo 5 iki 10 darbuotojy ar mokiniy, ir (ar) nuo

50 iki 100 darbuotojy ar mokiniy evakuota

Pavojingos ar ypac pavojingos
zmoniy uzkre¢iamos ligos protrukis

ar epidemija

Zuvo ne daugiau kaip 5 darbuotojai ar mokiniai ir (ar)
suzalota nuo 5 iki 10 darbuotojy ar mokiniy, ir (ar) nuo

50 iki 100 darbuotojy ar mokiniy evakuota

Istaigos pastato ar atskiry

konstrukceijy dalinis sugriovimas

Suzaloti 1-5 darbuotojai ar mokiniai ir (ar) iki 50

darbuotojy ar mokiniy evakuota

Pavojai, kurie gali kilti uz Istaigos riby

Oro pavojus

Suzaloti 1-5 darbuotojai ar mokiniai ir (ar) iki 50

darbuotojy ar mokiniy evakuota

Labai smarkus v¢jas, uraganas

Zuvusiyjy, suzeistyjy néra ir (ar) darbuotojy ar mokiniy

evakuoti nereikia

Kitas gamtinis, techninis, ar

socialinis jvykis

Zuvusiyjy, suzeistyjy néra ir (ar) darbuotojy ar mokiniy

evakuoti nereikia

Teritorijos ir patalpy uzterSimas
radioaktyviomis ar pavojingomis

cheminémis medziagomis

Suzaloti 1-5 darbuotojai ar mokiniai ir (ar) iki 50

darbuotojy ar mokiniy evakuota

Elektros energijos tiekimo

nutraukimas

Zuvusiyjy, suzeistyjy néra ir (ar) darbuotojy ar mokiniy

evakuoti nereikia

Geriamojo vandens tiekimo

nutraukimas

Zuvusiyjy, suzeistyjy néra ir (ar) darbuotojy ar mokiniy

evakuoti nereikia
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GALIMU PAVOJU PADARINIAI (POVEIKIS) TURTUI (P2)

4 lentelé

Nustatytas galimas pavojus

Galimi padariniai (poveikis) turtui

Numatomi

nuostoliai

Pavojai, kurie gali Kilti Istaigoje

Gaisras

Sugriautos pastato konstrukcijos,
aplietos patalpos, sunaikintas,

sugadintas inventorius

Istaigai — nuo 30 ikKi

40 proc. turto vertes

Teroro aktas (jkaity paémimas,

ginkluotas jsiverzimas)

Sugadintas inventorius likviduojant

teroro akto pasekmes

Jstaigai — maziau nei

5 proc. turto vertes

Grasinimas jvykdyti teroro akta

(sprogmuo, pavojinga medziaga)

Sugadintas inventorius vykdant
sprogmens, pavojingos medziagos

paieska

[staigal — maziau nei

5 proc. turto vertés

Pavojingos ar ypac pavojingos
Zzmoniy uzkrec¢iamos ligos

protrukis ar epidemija

Sugadintas inventorius atliekant

patalpy dezinfekcija

[staigal — maziau nei

5 proc. turto vertés

Istaigos pastato ar atskiry

konstrukcijy dalinis sugriovimas

Sugriautos pastato konstrukcijos

sunaikintas, sugadintas inventorius

[staigai —nuo 5 iki

10 proc. turto vertés

Pavojai, kurie gali Kilti uz Istaigos riby

Oro pavojus

Sugriautos pastato konstrukcijos

sunaikintas, sugadintas inventorius

[staigai — nuo 5 iki

10 proc. turto vertés

Labai smarkus v¢jas, uraganas

Sugriautos pastato konstrukcijos

sunaikintas, sugadintas inventorius

[staigai — nuo 5 iki

10 proc. turto vertés

Kitas gamtinis, techninis, ar

socialinis jvykis

Sugriautos pastato konstrukcijos

sunaikintas, sugadintas inventorius

[staigal — maziau nei

5 proc. turto vertes

Teritorijos ir patalpy uzterSimas
radioaktyviomis ar pavojingomis

cheminémis medziagomis

Sugadintas inventorius atliekant

patalpy valyma

[staigai — nuo 5 iki

10 proc. turto vertés

Elektros energijos tiekimo

nutraukimas

Sugadintas inventorius

Istaigai— maziau nei

5 proc. turto vertes
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Geriamojo vandens tiekimo

nutraukimas

Poveikio turtui néra

Istaigai— maziau nei

5 proc. turto verteés

GALIMU PAVOJU PADARINIAI (POVEIKIS) APLINKAI (P2)

5 lentelé
Nustatytas . G.all.m.a . . Galimi padariniai .
. Galima oro pavirsinio ir Galima - Numatomi
galimas ” .. . (poveikis) .
. tarSa (ar) poZeminio | grunto tarSa N . nuostoliai
pavojus ” gamtinei aplinkai
vandens tarsa
1 2 3 4 5 6
Pavojai, kurie gali kilti Istaigoje
Istaigai maziau
Gaisras Nezymi Néra Néra Nezymus nei 5 proc.
turto verteés
Teroro aktas
(jkaity Istaigai maZiau
paémimas, Neéra Néra Néra Néra nei 5 proc.
ginkluotas turto vertés
jsiverzimas)
Grasinimas
jvykdyti teroro Istaigai maZiau
akta (sprogmuo, Néra Néra Néra Néra nei 5 proc.
pavojinga turto vertés
medziaga)
Pavojingos ar
ypac;;j:l?g 1ngos Istaigai maziau
Zmonty Néra Néra Néra Néra nei 5 proc.
uzkre¢iamos .
. . turto vertes
ligos protriikis
ar epidemija
Istaigos pastato
ar atskiry Istaigai maziau
konstrukcijy Néra Néra Néra Néra nei 5 proc.
dalinis turto vertés
sugriovimas
Pavojai, kurie gali kilti uz Istaigos riby
Medziy, augaly daugiau kaip
Oro pavojus Taip Néra Taip suzalojimas, 40 proc. turto
sunaikinimas vertés
Labai smarkus ' ‘ ' Mec}zult,' 'augalut Istalgal maziau
.. Neéra Néra Neéra suzalojimas, nei 5 proc.
véjas, uraganas A X
sunaikinimas turto vertés
Kitas gamtinis, Medziy, augaly Istaigai maZiau
techninis, ar Néra Néra Néra suzalojimas, nei 5 proc.
socialinis jvykis sunaikinimas turto vertés
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Galima - o
Nustatytas . RV . Galimi padariniai .
) Galima oro pavirsinio ir Galima e Numatomi
galimas « . e " (poveikis) .
. tarsa (ar) poZeminio | grunto tarsa L nuostoliai
pavojus " gamtinei aplinkai
vandens tarSa
Teritorijos ir
patalpy
uzter§imas .. . .
) o Augalijos [staigai maziau
radioaktyviomis Taip Neéra Nezymus suzalojimas, nei 5 proc. turto
cheminémis
medziagomis
Elektros D
. Istaigal maziau
energijos ) y . L -
LS Neéra Nezymus Nezymi Nezymi nei 5 proc.
tiekimo .
. turto vertes
nutraukimas
Geriamojo Istaigai maziau
vandens tiekimo Néra Néra Neéra Néra nei 5 proc.
nutraukimas turto vertés

GALIMU PAVOJU PADARINIAI (POVEIKIS) VEIKLOS TESTINUMUI (P3)

6 lentelé
) o o o Galimy padariniy (poveikio)
Nustatytas galimas Galimi padariniai (poveikis)
. trukmé
pavojus veiklos testinumui . ]
(valandomis arba paromis)
1 2 3

Pavojai, kurie gali kilti Istaigoje

Sutrikdomas pedagoginés o . . ]
Kai veikla sutrikdoma daugiau kaip

Gaisras administracinis, ukinés veiklos
30 pary
darbas
Teroro aktas (jkaity Nutraukiamas pedagoginés, o ) o
. ) o o ) ' Kai veikla sutrikdoma nuo 1 iki 3
paémimas, ginkluotas administracinis, tkinés veiklos
C pary
isiverzimas) darbas
Grasinimas jvykdyti Nutraukiamas pedagoginés, o ) .
o o ) . Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24
teroro aktg (sprogmuo, administracinis, tkinés veiklos
3 ] valandy
pavojinga medziaga) darbas
Pavojingos ar ypac Sutrikdomas pedagoginés Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24
pavojingos zmoniy administracinis, tkinés veiklos valandy
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uzkreciamos ligos

protrikis ar epidemija

darbas

Istaigos pastato ar atskiry
konstrukcijy dalinis

sugriovimas

Sutrikdomas pedagoginés
administracinis, tikinés veiklos

darbas

Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24

valandy

Pavojai, kurie gali kilti uz Istaigos ribuy

Oro pavojus

Sutrikdomas pedagoginés
administracinis, tkinés veiklos

darbas

Kai veikla sutrikdoma nuo 1 iki 3

pary

Labai smarkus v¢jas,

uraganas

Sutrikdomas pedagoginés
administracinis, tkinés veiklos

darbas

Kai veikla sutrikdoma nuo 1 iki 3

pary

Kitas gamtinis, techninis,

ar socialinis jvykis

Sutrikdomas pedagoginés
administracinis, tkinés veiklos

darbas

Kai veikla sutrikdoma iki 6 valandy

Teritorijos ir patalpy
uztersimas
radioaktyviomis ar
pavojingomis cheminémis

medziagomis

Nutraukiamas pedagoginés,
administracinis, tkinés veiklos

darbas

Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24

valandy

Elektros energijos tiekimo

nutraukimas

Nutraukiamas pedagoginés,
administracinis, tikinés veiklos

darbas

Kai veikla sutrikdoma iki 6 valandy

Geriamojo vandens

tiekimo nutraukimas

Sutrikdomas pedagoginés
administracinis, tikinés veiklos

darbas

Kai veikla sutrikdoma iki 6 val.

Kiekvieno galimo pavojaus padariniai (poveikis) (P1, P2, P3) jvertinami balais pagal

7 lenteléje pateiktus jvertinimo kriterijus. Balai suraSomi j 8 lentelés 4, 5, 6 skiltis.

Galimi padariniai (poveikis) turtui ir aplinkai vertinami balais, atsizvelgiant j 4 ir 5 lentelése

numatomus nuostolius (4 ir 5 lentelése nurodyti nuostoliai sumuojami).
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GALIMU PADARINIU (POVEIKIO) (P) IVERTINIMO KRITERIJAI

7 lentelé
Galimy padariniy (poveikio) mokiniy gyvybei ir sveikatai (P1) Galimy padariniy | Vertinimo
jvertinimas (poveikio) lygis balai
Zuvusiyjy, suZeistyjy néra ir (ar) darbuotojy ar mokiniy evakuoti o
. nereikSmingas 1
nereikia
Suzaloti 1-5 darbuotojai ar gyventojai ir (ar) iki 50 darbuotojy ar )
ribotas 2
mokiniy evakuota
Zuvo ne daugiau kaip 5 darbuotojai ar gyventojai ir (ar) suzalota nuo
5 iki 10 darbuotojy ar mokiniy, ir (ar) nuo 50 iki 100 darbuotojy ar didelis 3
mokiniy evakuota
Zuvo ne daugiau kaip 20 darbuotojy ar mokiniy ir (ar) nuo 10 iki
50 darbuotojy ar mokiniy sunkiai suZalota, ir (ar) nuo 100 iki 200 labai didelis 4
darbuotojy ar mokiniy evakuota
Zuvo daugiau nei 20 darbuotojy ar mokiniy ir (ar) suzalota daugiau
nei 50 darbuotojy ar mokiniy, ir (ar) daugiau kaip 200 darbuotojy ar katastrofinis 5

mokiniy evakuota

7 lentelé (tesinys)

Galimy padariniy | Vertinimo

Galimy padariniy (poveikio) turtui ir aplinkai (P2) jvertinimas o ] ]

(poveikio) lygis balai
Istaigai— maZziau nei 5 proc. turto vertés nereikSmingas 1
Istaigai — nuo 5 iki 10 proc. turto vertés ribotas 2
Istaigai — nuo 10 iki 30 proc. turto vertés didelis 3
Istaigai — nuo 30 iki 40 proc. turto vertés labai didelis 4
Istaigai — daugiau kaip 40 proc. turto vertés katastrofinis 5

7 lentelé (tesinys)

Galimy padariniy | Vertinimo
Galimy padariniu (poveikio) veiklos testinumui (P3) jvertinimas o . .
(poveikio) lygis balai
Kai veikla sutrikdoma iki 6 valandy nereikSmingas 1
Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24 valandy ribotas 2
Kai veikla sutrikdoma nuo 1 iki 3 pary didelis 3
48
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Kai veikla sutrikdoma nuo 3 iki 30 pary labai didelis 4
Kai veikla sutrikdoma daugiau kaip 30 pary katastrofinis 5
GALIMU PAVOJU RIZIKOS IVERTINIMAS
8 lentele

Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimas balais

Galimy

padariniy (poveikio) (P)

jvertinimas

balais

Rizikos lygio (R) nustatymas

Bendras rizikos lygis (R)
R=R1+R2+R3

. o — -
Galimas 2 = 8 = = "
. > X ‘© — =}
= = —_
pavojus 2 = T 2 2 X
o fra) g L en
-~ —~ > > - 3 > A
2 N2} i, (=2l N e
i = e wn X 0 S =
fo o o g R, =
> > 2 X SN N e
& 5|8 2 & § ¢ oy % T
- QO \QJ ’N\ ~ A - @ - = |>_< [N
— — o — N~ ~ [2} > en
8 =z |8 = S — S % L2 (QJ o
EE|Eg|s 8| &% |§88x| T3
~ o X E o 172) S - % ot
T = | & C = S = T T S0
© (<% T = o = (5o} <% o X o 5
o - Qo © — g o '= e = E =
— = v— = ~ e S § Q. — E
£ IS = E © = S =
= = = = X @
< = [ T = O O =
O O O o g z
w [
N
2 3 5 6 7 8 9 10
Pavojai, kurie gali kilti Istaigoje
Gaisras 3 4 5 9 12 L
didelé didelé labai didelé
Teroro aktas
(ikaity
paémimas, 1 1 3 __2 . __1 ] __3 ] __6 _
-~ priimtina priimtina priimtina priimtina
ginkluotas
jsiverzimas)
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Grasinimas
Ivykdyti
teroro akta L ) 9 3 6 18
(sprogmuo, didelé priimtina vidutiné didelé
pavojinga
medziaga)
Pavojingos ar
ypac
pavojingos
Zmoniy L ) 9 3 6 18
uzkre¢iamos didelé priimtina vidutiné didelé
ligos
protrikis ar
epidemija
Istaigos
pastato ar
atskiry ) ) 5 2 2 6
konstrukcijy priimtina | priimtina priimtina priimtina
dalinis
sugriovimas
Pavojai, kurie gali Kilti uz Istaigos riby
Oro pavojus 4 4 9 12 12 33
didelé didelé didelé didelé
Labai
smarkus 5 3 3 6 9 18
véjas, vidutineé vidutiné didele didele
uraganas
Kitas
gamtinis,
techninis, ar 1 2 4 4 8 16
socialinis vidutiné vidutiné vidutiné vidutiné
jvykis
Teritorijos ir
patalpy
uzterSimas L 3 6 3 9 18
pavojingomis vidutiné vidutiné didelé didelé

cheminémis

medziagomis
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Teritorijos ir

patalpy

uzterSimas

radioaktyvio 3 . ' 2 priiritina priir?\tina Vidl?tiné vidﬁiné
mis

medziagomis

Elektros

energijos

tiekimo g ! ! ! priiritina priin21tina priin21tina priir?ltina
nutraukimas

Geriamojo

vandens 5 1 1 L 5 o o 6

tiekimo priimtina Zpriimtina |~ 2 priimtina priimtina
nutraukimas

IV SKYRIUS

RIZIKOS LYGIO IR JOS PRIIMTINUMO NUSTATYMAS

Nustatyty galimy pavojy rizikos lygis apskaiciuotas pagal formule R=TxP (R —rizika, T —
tikimybé, P — padariniai (poveikis). Gautos reik§més jraSytos j 8 lentelés 7, 8 ir 9 skiltis:

1. Galimo pavojaus rizikos darbuotojy ir mokiniy gyvybei ir sveikatai lygis (R1).

2. Galimo pavojaus rizikos turtui ir aplinkai lygis (R2).

3. Galimo pavojaus rizikos veiklos testinumui lygis (R3).

Naudojantis 9 lentele, pagal nustatyty galimy pavojy tikimybés (T) ir galimy padariniy
(poveikio) (P) balus (8 lentelés 3, 4, 5 ir 6 skiltys) nustatytas kiekvieno galimo pavojaus rizikos (R1,
R2, R3) lygis: labai didelis, didelis, vidutinis arba priimtinas, kuris jrasytas j 8 lentelés 7, 8, 9 skiltis.

8 lenteleés 10 skiltyje jrasytas bendras rizikos lygis, kuris gautas sudéjus R1, R2 ir R3
reik§mes. Sie duomenys panaudoti sudarant Jstaigos galimy pavojy sarasa prioriteto tvarka pagal jy
rizikos lygj.(10 lentel¢) Galimais pavojais prioriteto tvarka laikomi:

1. Pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveikj) ir yra didelés tikimybeés.

2. Pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveikj).

3. Pavojai, kurie yra didelés tikimybeés.

4. Visi kiti pavojai bendro rizikos lygio mazéjimo tvarka.

51
Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla




Galimo pavojaus

tikimybé

Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

RIZIKOS LYGIO (R) NUSTATYMAS

4

d
‘I

]

GALIMU PAVOJU SARASAS PRIORITETO TVARKA PAGAL JU RIZIKOS

LYG]

10 lentelé
Galimo pavojaus
Galimas pavojus tikimybés (T) Bendras rizikos lygis (R)
ivertinimas balais
Pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveiki) ir yra didelés tikimybés
Gaisras 3 Labai didelis
Oro pavojus 3 Didelés
Labai smarkus véjas, uraganas 3 Didelis
Grasinimas jvykdyti teroro akt
PRt T 3 Didelis
(sprogmuo, pavojinga medziaga)
Pavojingos ar ypac pavojingos
zmoniy uzkre¢iamos ligos protrukis 3 Didelis
ar epidemija
Teritorijos ir patalpy uzter§Simas
radioaktyviomis ar pavojingomis 3 Didelis
cheminémis medZziagomis
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Pavojai, kurie yra didelés tikimybés

Kitas gamtinis, techninis, ar socialinis o
o 4 Vidutinis
Ivykis

Visi kiti pavojai bendro rizikos lygio mazéjimo tvarka

Elektros energijos tiekimo .
) 2 Priimtinas
nutraukimas
Geriamojo vandens tiekimo N
) 2 Priimtinas
nutraukimas
Teroro aktas (jkaity paémimas, e
' o . 1 Priimtinas
ginkluotas jsiverzimas)
Istaigos pastato ar atskiry .
- o o 1 Priimtinas
konstrukcijy dalinis sugriovimas
V SKYRIUS

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Pavojams, kuriems nustatyta labai didele, didele ar vidutine rizika:
Gaisras;

Oro pavojus;

Labai smarkus v¢jas, uraganas;

Grasinimas jvykdyti teroro aktg (sprogmuo, pavojinga medziaga);

Pavojingos ar ypac¢ pavojingos Zzmoniy uzkre¢iamos ligos protriikis ar epidemija;

© o k~ w N e

Teritorijos ir patalpy uZterSimas radioaktyviomis ar pavojingomis cheminémis
medZiagomis;

7. Kitas gamtinis, techninis, ar socialinis jvykis.

Siy galimy pavojy rizikos mazinimo priemonés numatytos Jstaigos Ekstremaliujy situacijy

prevencijos priemoniy plane.
Sios priemonés:

— Mazina galimo pavojaus tikimybg ir (ar) galimus padarinius (poveikj).

— Gerina Jstaigos pasirengima reaguoti ir likviduoti jvykius ir $alinti jy padarinius.

— Didina Jstaigos, darbuotojy, mokiniy sauguma gresiant ar jvykus jvykiams.
Pavojai, kuriems nustatyta labai didele ar didele rizika:

1. Gaisras;
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Oro pavojus;
Labai smarkus véjas, uraganas;
Grasinimas jvykdyti teroro akta (sprogmuo, pavojinga medziaga);

Pavojingos ar ypac pavojingos zmoniy uzkre¢iamos ligos protrikis ar epidemija;

o g~ w DN

Teritorijos ir patalpy uzterSimas radioaktyviomis ar pavojingomis cheminémis
medziagomis;
Siy galimy pavojy valdymas apra$ytas Jstaigos Ekstremaliyjy situacijy valdymo plane.
Pavojai, kuriems nustatyta priimting rizika, galimy pavojy prevencijos priemonés ir jy
valdymas nenumatytas, taiau jie pakartotinai bus jvertinti rizikos analizés perZitiros metu.
Rizikos analizé perZitiirima ir prireikus atnaujinama ne re¢iau kaip kartg per trejus metus
arba atsiradus naujiems pavojams, pasikeitus civiling saugg reglamentuojantiems teisés aktams,
pertvarkius ar modernizavus jrenginius, technologinius procesus ar jvykus kitiems pokycCiams,
didinantiems pavojy ar ekstremaliyjy situacijy rizikg ir mazinantiems auklétiniy, darbuotojy,

mokiniy sauguma.
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Plano 2 priedas
CIVILINES SAUGOS SISTEMOS PAJEGU, SAVIVALDYBES ESK, ESOC, CS
DARBUOTOJU
KONTAKTINIAI DUOMENYS

SUBJEKTO PAVADINIMAS KONTAKTAI
Bendrasis pagalbos centras 112
e . (8 5) 271 7513 faksas
PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento
Situacijy koordinavimo skyrius (85) 271 7511
4 y sks@vpgt.It

Tel.: (8~5) 2361936,
Faksas: (8~5) 2763633,

el. pastas: rsc@Trsc.It

Radiacinés saugos centras
Kalvarijy g. 153, LT-08221 Vilnius

Tel.: (8 5) 261 9888

Ekstremaliyjy sveikatai situacijy centras Faksas: (8 5) 231 4436
Didzioji g. 7, el. pastas: essc@sam.|t
Vilnius LT-01128 Budintis specialistas poilsio laiku

tel. (8 5) 261 9888

Nemuno g. 2-1, LT - 44294, Kaunas tel. (8-
37) 37 23 37,
Kauno priesgaisriné gelbéjimo valdyba 8 37 372301,
faks. (8-37) 37 23 39
el. p. kaunas.pgv@vpgt.It

Kauno m. civilinés saugos sistemos subjektai

Laisvés al. 96, Kaunas

Savivaldybés administracijos direktorius 202 kab., tel. (8 37) 42 26 31
ESK pirmininkas El pastas:

administracijos.direktorius@kaunas.|t

Administracijos direktoriaus pavaduotojas

Savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy operacijy centro Laisvés al. 96, Kaunas
koordinatorius 205 kab, tel. (8 37) 24 02 05

El. pastas: dir.pav.keras@kaunas.lt

Poskyrio vedéja Raminta Janc¢auskaité

Savivaldybés civiliné saugos ir mobilizacijos poskyrio . )
Y & jos posky raminta.jancauskaite@kaunas.lt

darbuotojai 8 37) 42 60 16
Civilinés saugos poskyrio budintis 8 687 29 307
Bendrasis pagalbos centras 112
AB ,,ESO* Elektros tinkly avariné tarnyba 1802

(8 800) 20 000

UAB ,,KAUNO VANDENYS*“ Avariné tarnyba )
avarine.tarnyba@kaunovandenys.lt

Tel. (8 3) 733 1684
Mob. tel. +37067653401
departamentas El. p. kristina.mikalauskiene@nvsc. It

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro Kauno
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Plano 3 priedas

KAUNO ALEKSANDRO STULGINSKIO MOKYKLOS

MATERIALINIU ISTEKLIU ZINYNAS

Eil Techniniai Pavojus, j kurj
"|  Materialinis isteklius Kiekis Valdytojas atsizvelgiant numatyti
Nr. duomenys S
materialiniai iStekliai
1 2 3 4 5 7
Lengvasis automobilis 0 Istaigos vadovas |Evakavimas i$ teritorijos
Krovininis automobilis 0 Istaigos vadovas |Evakavimas i§ teritorijos
Autobusas 0 Istaigos vadovas |Evakavimas i§ teritorijos
Milteliniai gesintuvai 28 Milteliniai Direktoriaus = | oicras
pavaduotojas tkiui
e . e Direktoriaus .
Angliartig§tiniai gesintuvai| 0 AngliartigStiniai pavaduotojas akiui Gaisras
Dujokaukés 0 Dlrekto.nalis . .|Cheminis uzter§tumas
pavaduotojas iikiui
Respiratoriai 0 FFP2 Dlrekto.rlalis . .|Radiacinis uzterStumas
pavaduotojas tikiui
Medicininés kaukeés 500 | Medicinings Direktoriaus  |Uzkretiamosios ligos
pavaduotojas iikiui |protriikis
Nestuvai 1 Medziaginis Dlrekto.”alis .. Kitas gar.nt.ln! S te.ChmmS’
pavaduotojas tkiui|ar socialinis jvykis
Pirmosios pagalbos C D|rektor|a_us Kitas gamtinis, techninis,
R 19 medicininis pavaduotojas S
rinkiniai " ar socialinis jvykis
ugdymui
Kastuvai 5 sodo Ukio darbuotojas Kitas gamtinis, techninis,
ar socialinis jvykis
Prozektorius 3 buitinis Ukio darbuotojas Kitas gar.nt.ln.l 5 te.ChnmIS’
ar socialinis jvyKis
Kopécios 2 metalinés Ukio darbuotojas Kitas gar_nt_m! S tQChnInIS,
ar socialinis jvykis
LauZtuvai 3 metalinis Ukio darbuotojas Kitas gar.nt.ln.l 5 tgchnlnls,
ar socialinis jvykis
Elektros generatorius 0 Ukio darbuotojas Elektros tiekimo
nutrukimas
Elektriniai _ s . o
sildytuvai(radiatoriai) 10 Ukio darbuotojas |Sildymo sistemos gedimai
Uzkre¢iamos ligos
AAP, darbo riubai 0 medZziaginiai Ukio darbuotojas [protriikis, cheminis

uzterStumas.

Materialiyjy iStekliy valdytojas direktoriaus

Ruibavicius te. 869974484

pavaduotojas tkio reikalams Aldas
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Plano 4 priedas

KAUNO ALEKSANDRO STULGINSKIO MOKYKLOS
TERITORIJOS PLANAS IR EVAKAVIMO SCHEMA

148

156

o
I

I

I

I

I

Evakuoty i$ Istaigos N,
L. . [ 2

pastaty surinkimo vieta — [ ]

zalia zona Salia [staigos

© UAB Hnit-Baltic, 2022, Duomeny tiekejai

Zyméjimas

ﬁ Darbuotojy ir vaiky susibiirimo vieta

—_————) Evakavimosi marsrutas
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Plano 5 priedas

KAUNO ALEKSANDRO STULGINSKIO MOKYKLOS
AUKSTU EVAKUACIJOS PLANAI

Sularlinial Zymeinal
3 felefonas
O g@swm ras

[E] jus esate cia

e auksty
evakuagios p/a/ms

\)flffa;z gas

4
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Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

1 PATVIRTINTA

Plano 6 priedas

Kauno Aleksandro Stulginskio
mokyklos-daugiafunkcio centro
direktoriaus 2020 m. rugséjo 1 d.

jsakymu Nr. V-60

KAUNO ALEKSANDRO STULGINSKIO MOKYKLOS-DAUGIAFUNKCIO CENTRO

PASIRENGIMO GALIMAM UZSIKRETIMO COVID-19 VIRUSU ATVEJUI

PRIEMONIU IR VEIKSMU PLANAS

il: Priemonés Elgesys :;E;:‘::ﬁ: i
Numatyta grupes susirinkimus
organizuoti 1 kartg per savait¢ arba pagal
.. .. [poreikj. COVID-19
1. 3:&1?22 gr(s;m-lg BT Mokykloje-DC nustacius darbuotojo ar|  situacijy
’ ugdytinio uZsikrétimg koronaviruso infekeija, [valdymo grupé
susirinkimus numatyta organizuoti 1 karta per
dieng (susirinkimas gali biiti organizuojamas
nuotoliniu btdu, naudojant i§manigsias
technologijas (Microsoft Teams)).
2. VEIKSMU PLANAS:
KAI SIMPTOMAI Darbuotojas, saviizoliacijos laikotarpiui (14
NEPASIREISKE (jei dieny nuo paskutinés buvimo viruso paveiktoje
darbuotojas lankési paveiktose [teritorijoje dienos), suderings su Mokyklos-DC
21 teritorijose, turéjo sglytj sui§ (direktoriumi, gali dirbti nuotoliniu budu,
™" |paveikty teritorijy griZusiais/ |skambinti §eimos gydytojui dél nedarbingumo| darbuotojai
atvykstanéiais asmenimis arba [pazyméjimo  i8davimo  arba  pasiimti
bendravo su Zmogumi, kuriam [kasmetines ar neapmokamas atostogas
buvo jtariama arba patvirtinta |saviizoliacijos laikotarpiu.
koronaviruso infekcija, tatiau
simptomai jam nepasireiske).
KAI SIMPTOMALI
PASIREISKE (jei
darbgotOJ - bl Darbuotojas apie pasireiskusius
paveikty teritorijy K ; . ¢ .
R o s oronaviruso  simptomus  informuoja
o, ([P RSIRRGHI Mokyklos-DC COVID-19 situacijy valdymo .
asmenimis arba bendravo su x bonldlifl memenl sbe samazios darbuotojai
Zmogumi, kuriam buvo peas S ! ! & J
T s administracijos atstova.
jtariama arba patvirtinta
koronaviruso infekeija ir jam
pasireiske simptomai).
3
COVID-19 situacijy valdymo grupés vadovo veiksmai, jei:
Informuoja ~ Nacionalinj  visuomeneés
31 Simptomai pasireiske sveikatos centrg (toliau - NVSC) (Mob. 8 618Darbuotojai

" |darbuotojui esant namuose:

79 984 arba 8 616 94 562) ir toliau vykdo jy

nurodymus.

Kau

no Aleksandro Stulginskio mokykla
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namuose.
2. Nurodo uz patalpy valyma ir

Aldui Ruibavi¢iui  organizuoti

vadovaujantis LT SAM nurodymais.

1. Nurodo uzZsikrétusiems asmenims
savarankiSkai susisiekti su NVSC ir izoliuotis

dezinfekavimg  atsakingam  asmeniui
direktoriaus pavaduotojui Tkio reikalams

kuriose  lankési  (dirbo)  darbuotojas
iSvédinima, valymg bei dezinfekavima

Darbuotojai

Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla
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Plano 7 priedas

ISTAIGOS ATSAKINGU DARBUOTOJU, ESV GRUPES NARIU SARASAS

Vardas Pavardé Pareigos Telefonas ESV darbo grupé
Gelbéjimo darby valdymo ir koordinavimo grupés vadové. Atsakinga uz
Y . ) informacijos pateikimg ziniasklaidai
Asta Pozele Direktore 860256466 Atsakinga uz ekstremalaus jvykio eigos, kity civilinés saugos priemoniy
istaigoje prognozavima, veiksmy koordinavimag
Atsakinga uz darbuotojy, mokiniy perspéjimg ir informavimg apie

e e Dokumenty ekstremalyjj jvykj ar susidariusig ekstremalig situacijg jstaigoje. Evakavimo
Arnesta Greblitiniene specialisté 860512506 susitelkimo vietoje organizuoja evakuoty darbuotojy ir mokiniy registracija,

parengia darbuotojy registracijos sgrasus.

Direktoriaus
Aldas Ruibaviéius pavaduotojas 869974484
ukio reikalams

Atsakingas uz apriipinima respiratoriais, vienkartinémis kaukémis, funkcijy
paskirstyma jvykus jvykiui ir vadovavima, bendravimg su atvykusiomis
gelbéjimo tarnybomis, materialinj techninj apriipinimg likviduojant
ckstremalaus jvykio pasekmes. Atsakingas uz civiling saugg. Nakties metu,
gavus informacijg apie jvykj kai néra budincio, vyksta i jstaiga.

Atsakingas uz komunikacijy atjungima ekstremaliyjy 1vykiy atvejais
Atsakingas uZ darbuotojy mokiniy saugumo uZztikrinimg evakavimo vietose,

Paulius Mislys Ukvedziai 867677603 patalpy sandarinimo darbus, materialinj techninj apriipinimg likviduojant
ekstremalaus jvykio pasekmes
e Atsakingas uz pirmosios pagalbos teikimo organizavimg nukentéjusiems
Jolanta Grabaziené Socialiné ivykio, ekstremalaus jvykio metu
pedagoge 861434683 ivykio, ivy
Virginija Virbaitieneé, Zmogaus Atsakinga uZ informacijos apie jvykj jstaigoje perdavimg ir priémima
saugos 868634279 (pastovy teikimg) civilinés saugos sistemos subjektams (savivaldybés
mokytoja administracijai, esant biitinumui Nacionaliniam visuomenés sveikatos

centrui ar kitoms institucijoms.

Gelb¢jimo darby valdymo ir koordinavimo grupé darbo vieta

119 kabinetas arba kita direktoriaus nurodyta saugi darbo vieta
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Plano 8 priedas
DARBUOTOJU VEIKSMU PLANAS KILUS GAISRUI

1. Kiekvienas asmuo, pastebéjes gaisra, privalo:

1.1. nedelsiant pranesti apie gaisrg ugniagesiams skambinant bendruoju pagalbos telefonu 112
pranesant gaisro adresg: Partizany g. 152, Kaunas;

1.2. Iskvietus gaisring pagalbg i$ karto pranesti atsakingiems mokyklos darbuotojams.

3. Darbuotojas, suveikus gaisrinei signalizacijai, patikrina jos pagristuma ir skambina gaisrinei
tarnybai, po to informuoja dirbancius darbuotojus.

4. Kilus gaisrui direktoriaus pavaduotojas tikio reikalams, jam nesant Kitas atsakingas
darbuotojas, atidaro evakuacinius i§¢jimus ir organizuoja mokiniy, darbuotojy evakuacija.

5. Apie gaisrg pranesti jstaigos vadovaujantiems darbuotojams: direktoriui ir pavaduotojams.

6. Atvykus ugniagesiams nurodo gaisro zidinj, vandens Saltinius, suteikia reikalinga
informacija (pvz.: trumpiausias kélias prie gaisro zidinio ir t.t.).

7. Prireikus i§jungia elektros tiekima.

8. Darbuotojai turimomis gaisrinémis priemonémis gesina gaisro zidinj.

9. Kiekvienas gaisras objekte turi biiti kruops¢iai istirtas ir iSnagrinétas su gaisrin€s saugos
pareigiinais, objekto administracija, kuriame kilo gaisras, darbuotojais. Gaisriné apsauga ir objekto

administracija turi numatyti, prevencinius veiksmus, apsaugancius nuo gaisry.
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PERSPEJIMO APIE [VYK] (SAVIVALDYBEJE, RESPUBLIKOJE) SCHEMA

Civilinés saugos signalas ,,Démesio visiems*
Veikianti garsiné gyventy perspéjimo sistema (sirenos)

Veikiancios specialiyjy tarnyby automobiliy sirenos ir garsiakalbius perduodant balsu skelbiama signala (informacija apie jvyki)
Pranesimas ] mobilyjj telefong

x

Istaigos vadovas

.

Atsakingas uZ perspéjima ir informavima T»

Istaigoje

.......................

v

| Istaigos ESV grupés nariai

l

Plano 9 priedas

A
. . v
Gaisro signalas Budintis Pedagoginis personalas, kuris jvykio
evgsiauvtﬁls y Istaig_os darbuotojas metu nedirba sfutmokiniais darbo
vietose
pastaty atveju) |
v + -
v v

Istaigos administracijos, techninis personalas

Personalas, kuris jvykio metu dirba su mokiniais darbo vietose, gyventojai, lankytojai

v

Zyméjimas:

Informacijos perdavimas

» Nurodymuy perdavimas

Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla
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PERSPEJIMO APIE [VYK] ISTAIGOJE SCHEMA

Bendrasis pagalbos centras
112

A
|

v

Zyméjimas:

— > Informacijos perdavimas

Nurodymy perdavimas

Ivykio, ekstremalaus jvykio vieta Jstaigoje
Ivyki ar ekstremalyjj jvykj pastebéjes darbuotojas >

Gaisro signalas

'

Plano 10 priedas

Istaigos vadovas

Ista Bugintt)is ) Atsakingas uZ perspéjima ir <+-------
staigos darbuotojas q¢------- - : + S 007
informavima Jstaigoje
Gaisro signalas (skubaus l ¢
evakavimo i§ pastaty

Pedagoginis personalas,
kuris jvykio metu , . .
nedirba su mokiniais ESV grupés nariai
darbo vietose

l v

Atsakingas uZ informacijos
priémima ir perdavima

Pedagoginis personalas, kuris jvykio metu dirba su mokiniais darbo vietose,

Savivaldybés administracijos
lankytojai, Istaigos administracija, techninis personalas Civilinés saugos specialistai

Lo

Gelbé¢jimo darby
vadovas

Pastaba: Savivaldybés Civilinés saugos specialistai informuojama jei jvykis virSija nustatytus Ekstremalaus jvykio kriterijy
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Priesgaisriné gelbéjimo valdyba
Vyriausiasis policijos komisariatas
Greitosios medicinos pagalbos stotis
Kitos civilinés saugos sistemos subjektai

*

l

Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

KEITIMOSI INFORMACIJA APIE J[VYK] SCHEMA

Istaigos vadovas

Bendrasis pagalbos centras
Tel. 112

¢ > Saviva'l(!ybés Ek_st_r_ema!iqjl_; s_ituacijq
komisija (komisijos pirmininkas)

\ 4

Atsakingas uZ informacijos
priémimg ir perdavima Istaigoje

A

A

Gelbéjimo darby vadovas
Incidento likvidavimo darby $tabas

A

Atsakingas uZ perspéjima ir
informavima Istaigoje;
Istaigos ESV grupés nariai

Savivaldybés Ekstremaliyjuy
situacijy operacijy centras
(centro koordinatorius)

Savivaldybés administracijos
Civilinés saugos specialistai
Savivaldybés $vietimo skyrius

Pastaba: Civilinés saugos sistemos subjekty kontaktai pateikti

Zyméjimas:

Informacijos priémimas — perdavimas

Informacijos priémimas — perdavimas tarnybai pareikalavus
Plano priede Nr. 2

Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla

Plano 11 priedas
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Plano 12 priedas

CIVILINES SAUGOS SIGNALAI IR JU PANAUDOJIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
CIVILINES SAUGOS SIGNALAI

1. Mokiniams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms jstaigoms, tikio
subjektams perspéti apie gresiancig ar susidariusig ekstremaligjg situacijg nustatomi Sie civilinés
saugos signalai (toliau — CS signalai):

1.1.Ispéjamasis garsinis signalas:

Eil. Nr. pasg dsifir:r?;(; CS signalo reik§mé
Balsu skelbiamas signalas, ispéjantis apie realy ar gresiantj
chemings tar$os pavojy atitinkamoje teritorijoje. Sis signalas skelbiamas
Cheminis ne véliau kaip 3 min. nuo jsp(:ajarpojg ga.r.sinio signglo peleaVimo. pradiigs
1 I,)’avojus“ per valstybés ir sav1va1dyb_1q institucijy ir Istaigy, kity 1_sta1gq_, tkio
' subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas,
nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.
Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie realy ar gresiantj
radioaktyviosios tarSos pavojy atitinkamoje teritorijoje. Sis signalas
Radiacinis skelbiamas ne Yéliau kaip 3 min. nuo ispéjgmqjo gar§inio .signglo
2. £):21V0jus“ perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir [staigy, kity

Istaigy, ukio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

Balsu skelbiamas signalas, jsp¢jantis apie katastrofinio uztvindymo
grésme dél galimos avarijos Kauno hidroelektringje. Sis signalas skelbiamas
Kauno m., Kauno, éakiq, Jurbarko, Silutés r. mokiniams, savivaldybiy
3 ,,Katastrofinis | institucijoms ir [staigoms, kitoms Jstaigoms, tikio subjektams, kuriems
' uztvindymas* | gresia tiesioginis uztvindymas, ne véliau kaip 3 min. nuo jsp€jamojo garsinio
signalo perdavimo pradzios per jvardinty savivaldybiy institucijy ir Jstaigy,
kity Jstaigy, ukio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie potvynio grésme deél
polaidzio ar intensyviy liticiy pakilus upése vandens lygiui iki
pavojingos ribos. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo
Ispéjamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir Istaigy, kity Istaigy, tkio subjekty garsines
avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius,
regioninius ir vietinius transliuotojus.

,,Potvynio
pavojus‘
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Balsu  skelbiamas  signalas, jspejantis apie  artejant]
hidrometeorologinj reiskinj, galinti sukelti ekstremaligja situacijg. Sis

5 ,,Jragano signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo jspé&jamojo garsinio signalo
' pavojus‘ perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir Istaigy, kity
Istaigy, tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.
Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie tiesioging prieSo
uZzpuolimo grésme. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo
. . | Ispéjamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés ir
6. ,,Oro pavojus ; Lo Tk . . .. . .
savivaldybiy institucijy ir Istaigy, kity Istaigy, tkio subjekty garsines
avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius,
regioninius ir vietinius transliuotojus.
Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie vykdomg
perspéjimo sistemos patikrinima. Sis signalas skelbiamas taip pat ir kai
,Perspéjimo | ivyksta nesankcionuotas sireny jjungimas. Jis skelbiamas ne véliau kaip
7 sistemos 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés
' patikrinimas® | ir savivaldybiy institucijy ir [staigy, kity Istaigy, tikio subjekty garsines
avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, regioninius ir
vietinius transliuotojus.
1.2.]spéjamieji balsu skelbiami signalai:
Eil. €S S|_gr!alo CS signalo reik§mé
Nr. pavadinimas
Ispéjamasis pulsuojancio 3 min. trukmés kaukimo garsinis signalas
Démesio skelbi'a‘mas mokiniams a}pie artéjia'r‘léios ar susidariu.sio.s 'ekstremaliosios
1 ”Visiems“ situacijos grésme perspéti perspéjimo sistemos patikrinimo ar pratyby

metu. [Sgirde ji gyventojai privalo jjungti radijg ar televizoriy ir iSklausyti
informacija bei rekomendacijas. Grieztai vykdyti rekomendacijas.

Il SKYRIUS

CIVILINES SAUGOS SIGNALU PANAUDOJIMO TVARKA

2. Ispéjamasis garsinis ir jspéjamieji balsu skelbiami signalai (iSskyrus signalg ,,Oro

pavojus‘), atsizvelgiant | gresiancios ar susidariusios ekstremaliosios situacijos masta, pobiid] ir

grésmés galimg poveikj, perduodami:

2.1.

Priesgaisrinés apsaugos ir gelbé¢jimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos

(toliau — Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento) direktoriaus nustatyty tkio subjekty,

iregistruoty Valstybinés reikSmés ir pavojingy objekty registre (toliau — SagraSo subjektai), vadovy
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sprendimu, jvykus avarijai, kai ] aplinka patenka didelis kiekis pavojingy medziagy, ar susidarius kitai

ekstremaliajai situacijai Saraso subjekte;

2.2. savivaldybiy administracijy direktoriy sprendimu, gresiant ar susidarius savivaldybés
lygio ekstremaliajai situacijai;

2.3. Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento direktoriaus sprendimu, gresiant ar
susidarius valstybés lygio ekstremaliajai situacijai,

2.4. kity valstybes ir savivaldybiy institucijy ir [staigy, kity Istaigy, tikio subjekty ar jiems
priklausanc¢iy objekty vadovy sprendimu, gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai Siuose
objektuose.

3. Isp¢jamasis garsinis signalas pratyby metu skelbiamas tik suderinus su savivaldybés
administracijos direktoriumi ir i§ anksto per visuomenés informavimo priemones prane$us mokiniams.

4. Isp¢jamasis balsu skelbiamas signalas ,,0Oro pavojus* perduodamas Lietuvos Respublikos
krasto apsaugos ministerijos sprendimu, iSkilus tiesioginei prieSo uzpuolimo grésmei.

5. Perspéjimo sistemoje, kurioje naudojamos elektroninés sirenos,  jsp€jamieji balsu
perduodami CS signalai privalo biti i§ anksto jrasyti j elektroniniy sireny valdiklius, o mokiniams privalo
biiti perduodami X su jspéjamuoju garsiniu signalu tokia tvarka: 45 sek. — jspéjamasis garsinis signalas,
15 sek. — jspéjamasis balsu skelbiamas signalas. Tai kartojama 3 Xs. Bendra trukmé ne ilgesné nei 3
min.

6. Ispéjamyjy balsu skelbiamy signaly ir rekomendacijy, perduodamy per valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir Istaigy, kity Istaigy, tikio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, regioninius ir vietinius transliuotojus, bendra trukmé turéty biti ne ilgesné nei
1,5 min. Kity praneSimy ir rekomendacijy trukmeé neribojama.

7. Gyventojai, gyvenantys Salia SgraSo subjekty, ir darbuotojai, dirbantys juose, privalo biiti
1§ anksto informuoti apie jiems gresiancius pavojus, ivykus avarijai Siuose Sgraso subjektuose, ir,
iSgirde ispéjamaji garsinj signalg, elgtis pagal iSankstines Saraso subjekty pateiktas rekomendacijas.
Tiksli informacija apie susidariusig ekstremaligjg situacijg, mokiniams ir darbuotojams iskilusig
gréesme ir rekomendacijos pateikiamos per elektronines sirenas, garsines avarines signalizavimo
sistemas ir, atsizZvelgiant ] avarijos masta, pobud;j ir grésmés galima poveikj, per nacionalinius ir (ar)

regioninius bei vietinius transliuotojus.
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Plano 13 priedas

REKOMENDACIJOS KAIP ISVENGTI AR PATIRTI KUO MAZIAU ZALOS GRESIANT
AR SUSIDARIUS EKSTREMALIAJAI SITUACIJAI

PATVIRTINTA

Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento  prie  Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus 2010 m.
gruodzio 8 d. jsakymu Nr. 1-341

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS PAVOJINGOS
AR YPAC PAVOJINGOS UZKRECIAMOSIOS LIGOS (EPIDEMIJOS AR PANDEMIJOS)
METU

1. Kilus pavojui uzsikrésti pavojinga ar ypac€ pavojinga uzkrec¢iamaja liga:

1.1. grieztai vykdykite asmens ir visuomenés sveikatos priezitiros specialisty ir (ar) Valstybinés
maisto ir veterinarijos tarnybos nurodymus bei rekomendacijas;

1.2. be reikalo neikite i§ namy, prireikus iSeiti, jei turite, dévékite respiratoriy arba vienkarting
kauke;

1.3. venkite masinio susibiirimo viety ir artimo kontakto su kitais asmenimis;

1.4. jei Jusy darbas reikalauja nuolatinio kontakto su klientais ar pirkéjais, dévekite vienkarting
kauke;

1.5. venkite naudotis vieSuoju keleiviniu transportu, eikite pésCiomis arba vaziuokite savo
transportu, jei vykstate vieSuoju transportu — dévékite respiratoriy arba vienkarting kauke;

1.6. grieztai laikykités asmens higienos reikalavimy, daznai plaukite rankas su muilu tekanciu Siltu
vandeniu, ypac pries§ valgyma;

1.7. stebékite savo bei artimyjy sveikatos buklg, pvz., matuokite kiino temperatiirg rytais ir
vakarais;

1.8. wvartokite gerai termiskai apdorota maistg, maisto produktus laikykite tinkamoje
temperatliroje, venkite kryZminio maisto uZter§tumo;

1.9. kiekvieng dieng veédinkite patalpas, valykite grindis ir lieCiamus pavirSius drégna Sluoste, jei
yra, naikinkite vabzdZius ir grauZzikus;

1.10. jspekite vaikus, kad neliesty nugaiSusiy pauksciy ir grauziky, nezaisty su serganciais ar net
sveikai atrodanciais pauks$ciais, naminiais gyviinais, nenesty jy j namus.

2. Pajute pavojingos ar ypac pavojingos uzkreciamosios ligos poZymius:

2.1. jei pradéjote karSciuoti, pajutote nuovargj, galvos ir kiino raumeny skausmus, nedelsdami
kreipkités | asmens sveikatos prieziiiros specialistus;

2.2. ligonj izoliuokite nuo Seimos nariy atskirame gerai védinamame kambaryje arba 1 m atstumu
atitverkite nuo aplinkiniy ligonio lovg uZuolaidomis ar pan.;

2.3. su ligoniu turéty bendrauti tik vienas Seimos narys, jis privalo dévéti vienkarting kauke;

2.4. ligonio slaugai naudokite vienkartines slaugos priemones, skirkite jam atskirus indus,
patalyne, rankSluoscius, drabuZzius.
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CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS KILUS URAGANUI

1. Artéjant uraganui (labai stipriam véjui):

1.1. uzdarykite duris, langus, orlaides, diimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas;

1.2. uzgesinkite ugnj krosnyje, iSjunkite i§ elektros tinklo naudojamus elektros prietaisus ir dujas,
pasiruoskite galimiems elektros tiekimo sutrikimams;

1.3. 18 balkony iSneskite lengvus daiktus arba juos gerai pritvirtinkite;

1.4. sutvirtinkite laikinus pastatus, statinius, mechanizmus, laikinas konstrukcijas, irenginius,
pave¢jinéje namo puséje sutvirtinkite stoga;

1.5. atidekite planuotas keliones;

1.6. nepalikite automobiliy prie dideliy medziy;

1.7. jei gyvenate kaime, gyvulius nuveskite j tvartus, uzdarykite tvarty duris;

1.8. pasiriipinkite maisto ir vandens atsargomis 2—3 dienoms, taip pat namuose turékite mobilyjj
telefona, zibintuvélj, atsarginiy elementy, radijo imtuva, zvakiy.

2. Uragano (labai stipraus véjo) metu:

2.1. likite uzdarose patalpose arba, jei esate lauke, eikite j vidy;

2.2. nepalikite gyvenamosios vietos be ypatingos priezasties;

2.3. jei esate pastate, pasitraukite nuo langy j maziau pavojingas vietas: prie vidinés pastato sienos, j
koridoriy, vonios kambarj ir pan.;

2.4. jei esate gatvéje, laikykites kaip galima toliau nuo lengvos konstrukcijos pastaty, tilty, estakady,
elektros perdavimo linijy, medziy, upiy, ezery ir pramonés objekty. Kad apsisaugotuméte nuo lekianciy
nuolauzy, naudokités faneros, kartono ar plastikinémis dézémis, lentomis ar kitais pasitaikiusiais
daiktais. Neikite j apgriautus pastatus;

2.5. jei gyvenate mediniuose ar lengvos konstrukcijos namuose, slépkités risiuose;

2.6. nesiartinkite prie nutriikusiy elektros laidy.

3. Patarimai darbdaviams:

3.1. perspékite darbuotojus apie artéjant] pavojinga hidrometeorologinj reiskinj ir informuokite,
kokie darbai turi bati nutraukti;

3.2. pasiripinkite, kad bty sutvirtinti laikini pastatai ir konstrukcijos, taip pat mechanizmai ir
jrenginiai,

3.3. sustabdykite krovos darbus su kranais ir kituose objektuose, nedirbkite su atvira ugnimi;

3.4. svarbesniuose objektuose patikrinkite avarinius elektros energijos Saltinius, pasiriipinkite kuro
atsargomis ir pasirenkite gamybos proceso avariniam sustabdymui.

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS IVYKUS CHEMINEI
AVARIJAI

1. Kilus cheminiam pavojui:

1.1. klausykite praneSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;
1.2. nepanikuokite, perspékite artimuosius, kaimynus;

1.3. esant cheminés tarSos pavojui, labai svarbu veikti greitai;
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1.4. negalima valgyti, gerti, riikyti, jei esate pavojingomis cheminémis medziagomis uzterStoje
teritorijoje.

2. Jei nurodyta pasiSalinti (evakuotis) 1§ pavojingomis medziagomis uZztersty teritorijy:

2.1. pavojingos cheminés medziagos yra itin lakios ir stipriai dirgina kvépavimo takus, akiy gleiving,
oda, todél butinai saugokite Sias kiino dalis:

2.1.1. kvépavimo takams ir akims apsaugoti, jei turite, dévékite viso veido panoraming kauke su
sudétiniu filtru arba pusés veido kauke ir apsauginius akinius. Jei turite, lauke dévékite respiratoriy,
uzsiriskite sudrékintg vatos ir marlés raistj arba pridenkite burng ir nosj drégnu ranksluosciu;

2.1.2. odai apsaugoti geriausiai tinka vandens nepraleidziantys drabuziai ir avalyné (vandeniui
nepralaidzios sintetinés striukes, lietpalCiai, polietileniniai apsiaustai, guminiai batai), uzsimaukite
pirstines, uzsidékite kepure, apsivyniokite kakla Saliku, stenkités nepalikti neapsaugoty kiino viety;

2.2. nedelsdami pasisalinkite iS uztersStos teritorijos nurodyta kryptimi vengdami Zemesniy viety. Jei
kryptis nenurodyta, judékite statmenai véjo krypciai, kad véjas piisty | Song ir tik atviromis vietomis
(venkite dauby, uzdary kiemy, siaury gatveliy, tankiai kriimais apaugusiy viety);

2.3. eidami per uztersta vietove nekelkite dulkiy, nesilieskite prie pastaty sieny, tvory, kity daikty;

2.4. nesislépkite riisiuose, duobése, grioviuose ar kitose zemose vietose, nes ten labai kaupiasi
pavojingos medZiagos, pasitraukite i aukStesnes vietas, lipkite i virSutinius aukstus;

2.5. i1Seidami 1§ namy (ar kity patalpy) i§junkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo ir $ildymo
oru sistemas, dujas, uzdarykite langus, orlaides, dimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas.
Pasiimkite biitiniausius daiktus:

2.5.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistinéle. Nepamirskite reguliariai vartojamy vaisty;

2.5.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas, nuosavybés
dokumentai);

2.5.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai, brangenybés);

2.5.4. Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;

2.5.5. ilgai negendanéiy maisto produkty (2—3 dienoms);

2.5.6. geriamojo vandens;

2.5.7. reikalingy drabuZiy (pagal sezong);

2.5.8. tualetinius reikmenis;

2.5.9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite);

2.5.10. neSiojamajj radijo imtuva ir Zibintuvélj, atsarginius elementus, degtukus;

2.5.11. mobilyjj telefona.

2.6. neuzmirskite savo kaimyny, pasiteiraukite, ar jie gird¢jo praneSimus. Pasidomékite, ar yra kam
pasiriipinti nejgaliaisiais, vieniSais seneliais ar mazameciais vaikais, esanc¢iais namuose be tévy, jei ne —
padeékite jiems arba praneskite bendruoju pagalbos telefonu;

2.7. 18¢je 18 uZzterStos zonos, prie§ jeidami ] Svarias patalpas, nusivilkite virSutinius drabuZzius,
nusiaukite batus ir sudékite viska j polietileninj mai$a ir iSneskite ji i§ gyvenamuyjy patalpy.
Nusiprauskite duse ir persirenkite Svariais drabuziais. Ka daryti su sudétais | maiSg uZterStais drabuZiais,
jums patars savivaldybeés civilinés saugos skyriaus specialistai.

3. Jei mokiniams rekomenduojama likti namuose, kuo skubiau:

3.1. i§junkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo sistemas, dujas, uzdarykite langus, orlaides,
dimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra plySiy, sandarinkite busto langus
ir duris;
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3.2. pakilkite  virSutinius namo aukstus, nes daugelis pavojingy cheminiy medziagy kaupiasi zemose
vietose.

4. Dazniausiai inhaliacinius (pro kvépavimo takus) apsinuodijimus sukelianc¢ios medZziagos yra
amoniakas ir chloras:

4.1. apsinuodijimo amoniako garais poZymiai:

4.1.1. kosulys;

4.1.2. akiy perstéjimas, asarojimas;

4.1.3. nosies gleivinés dirginimas, sloga;

4.1.4. seilétekis;

4.1.5. galvos skausmas ir svaigimas;

4.1.6. pasunkéjes kvépavimas, dusulys;

4.1.7. uzkimimas, visiskas balso iSnykimas;

4.1.8. spaudimo jausmas krutinés lastoje;

4.1.9. sujaudinimas;

4.1.10. traukuliai;

4.2. pirmoji pagalba apsinuodijus amoniako garais:

4.2.1. kuo skubiau iSeikite i§ uZterStos aplinkos (sgmoningus nukentéjusiuosius — iSvesti,
nesgmoningus — iSnesti);

4.2.2. uztikrinkite kvépavima (atsagstykite drabuzius, atlaisvinkite kvépavimo takus);

4.2.3. praradusius sagmong¢ nukentéjusiuosius paguldykite ant Sono, stebékite, kad neuzspringty
skrandzio turiniu;

4.2.4. 18nykus kvépavimui ir Sirdies veiklai — pradékite gaivinti;

4.2.5. teikiantis pagalbg asmuo turi dévéti asmeninés apsaugos priemones;

4.2.6. samoningiems pacientams rekomenduojama tekanciu vandeniu 15-20 minuciy plauti akis,
burng ir nosj;

4.2.7. kuo skubiau kvieskite greitaja medicinos pagalbg arba nukentéjusijj gabenkite ] artimiausia
asmens sveikatos priezitros [staigg (ligoning);

4.3. apsinuodijimo chloro garais poZymiai:

4.3.1. kosulys;

4.3.2. akiy perstéjimas, asarojimas;

4.3.3. nosies gleivinés dirginimas;

4.3.4. galvos skausmas ir svaigimas;

4.3.5. vémimas;

4.3.6. daznas kvépavimas;

4.3.7. daznas pulsas, Sirdies plakimas;

4.3.8. uzkimimas;

4.3.9. sujaudinimas;

4.3.10. zemas kraujospiidis;

4.3.11. miokardo infarktas;

4.4. pirmoji pagalba apsinuodijus chloro garais:

4.4.1. kuo skubiau isSeikite i§ uZzterStos aplinkos (samoningus nukentéjusiuosius — iSveskite,
nesgmoningus — iSneskite);

4.4.2. uztikrinkite kvépavima (atsagstykite drabuzius, atlaisvinkite kvépavimo takus);
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4.4.3. samong¢ praradusius nukentéjusiuosius paguldykite ant Sono, stebékite, kad neuZspringty
skrandzio turiniu;

4.4.4. iSnykus kvépavimui ir Sirdies veiklai — pradékite gaivinti;

4.4.5. teikiantis pagalbg asmuo turi dévéti asmeninés apsaugos priemones;

4.4.6. samoningiems pacientams rekomenduojama tekanc¢iu vandeniu 10-15 minuciy plauti akis,
burna, nosj;

4.4.7. kuo skubiau kvieskite greitgja medicinos pagalbg arba nukentéjusjjj gabenkite j artimiausig
asmens sveikatos priezitros Jstaigg (ligoning).

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS KILUS RADIACINIAM
PAVOJUI

1. Kilus radiaciniam pavojui dél branduolinés avarijos ar panaudoto branduolinio ar radiologinio
sprogstamojo jtaiso ar bombos, dél kurio susidaré radioaktyviyjy medziagy daleliy debesis:

1.1. klausykite praneSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;

1.2. nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius, kaimynus;

1.3. jei vaziuojate automobiliu — sandariai uzdarykite langus, i§junkite védinimo ir $ildymo sistemas,
ventiliatorius, uzsidenkite kvépavimo takus. Skubékite namo ar j darba, ar j kitg visuomeninj pastata, jei
esate netoli. Jei visuomeniniy pastaty pasiekti nejmanoma, sustokite saugioje vietoje, jei karSta —
pavésyje ir, i§junge automobilio variklj, klausykite radijo praneSimy. Toliau vaziuoti ar i$lipti galite, tik
kai bus paskelbtas atitinkamas praneSimas;

1.4. jei esate netoli nelaimés, sprogimo vietos — nelieskite jokiy daikty, jie gali biti radioaktyvis:

1.5. negerkite, nevalgykite, neriikykite uzterStoje vietoje ar Salia jos;

1.6. jei esate lauke, eikite j vidy;

1.7. jei esate uzdarose patalpose, kuriy sienos ir langai nepaZzeisti, pasirinkite sléptuve vidingje pastato
dalyje esancig patalpg su kuo maziau langy arba eikite j riisi. Jei langai iSduze — pagal galimybe
pasirinkite kitg saugy kambarj, esantj pastato gilumoje;

1.8. 1iSjunkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo sistemas, uzdarykite langus, orlaides,
diimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra plySiy, uzsandarinkite lipnia juosta
biisto langus ir duris;

1.9. pasirlipinkite vaikais ir kitais artimaisiais, kuriems reikia pagalbos;

1.10. jei bitina iSeiti ] lauka, saugokite kvépavimo takus nuo dulkiy ir dimy: uzsidenkite vienkartine
kauke, nosine ar rankSluosciu. Jei turite, dévékite dujokauke ar respiratoriy;

1.11. suvarykite netoli esancius gyvulius, naminius gyviinus j tvartus, pastatus, uzdarykite Siltnamius,
uzdenkite Sulinius;

1.12. grize i§ lauko, butinai nusivilkite virSutinius drabuZzius, nusiaukite batus ir, sudéje juos i
polietilenin] maisa, iSneskite i§ gyvenamyjy patalpy. Tada kruops¢iai su muilu nusiprauskite duse, ypac
atidZiai butina i8sitrinkti galva;

1.13. kruops¢iai nuprauskite lauke buvusius naminius gyviinus (kates, Sunis ir kt.);

1.14. valgyti ir gerti galima tik maistg ir gérimus, kurie buvo sandariai uzdaryti — konservus, gérimus
buteliuose, sandariose pakuotése. Kitg maistg ir vandenj bus galima vartoti leidus visuomenés sveikatos
specialistams;

1.15. jei nurodyta evakuotis, pasiimkite biitiniausius daiktus:
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1.15.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢le. Nepamirskite reguliariai vartojamy vaisty;

1.15.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas, nuosavybés
dokumentai);

1.15.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai, brangenybés);

1.15.4. Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;

1.15.5. ilgai negendanciy maisto produkty (2—3 dienoms);

1.15.6. geriamojo vandens;

1.15.7. reikalingy drabuziy (pagal sezong);

1.15.8. tualetinius reikmenis;

1.15.9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite);

1.15.10. neSiojamajj radijo imtuvg ir Zzibintuvélj, atsarginius elementus, degtukus, konservy
atidarytuva;

1.15.11. mobilyjj telefong ir jo jkroviklj;

1.16. jei radioaktyviajame debesyje ar jo iskritose yra radioaktyviojo jodo, civilinés saugos
specialistai, sieckdami apsaugoti skydliaukg, rekomenduoja atlikti jodo profilaktika. Jodo tabletes
pradékite vartoti tik tuomet, kai apie tai bus paskelbta per visuomenés informavimo priemones. Jodo
profilaktika — tai kalio jodido (KI) arba kalio jodato (KIO3) table¢iy (kai jy néra, tinka 5 % jodo tinktiira)
vartojimas. Stabiliojo jodo preparaty vienkartiné paros dozé¢ zmoniy grupéms:

1.16.1. suaugusieji iki 40 mety (tarp jy néscios ir maitinan¢ios moterys) ir 13—16 mety paaugliai
iSgeria 130 mg kalio jodido arba 170 mg kalio jodato;

1.16.2. vaikams nuo 3 iki 12 mety skiriama 65 mg kalio jodido arba 85 mg kalio jodato, tai sudaro
pusé suaugusiyjy dozes;

1.16.3. kidikiams nuo 1 ménesio iki 3 mety duodama 30-35 mg kalio jodido arba 40-45 mg kalio
jodato. Tai ketvirtis suaugusiyjy dozés;

1.16.4. naujagimiams iki 1 ménesio skiriama 15 mg kalio jodido arba 20 mg kalio jodato. Tai
aStuntadalis suaugusiyjy dozes;

1.17. vienkartiné stabiliojo jodo dozé apsaugo skydliauke 24 valandas. Naujagimiams iki 1 ménesio
amziaus skiriama vienkartiné stabiliojo jodo dozé. Néscioms ir maitinan¢ioms moterims — ne daugiau
kaip dvi vienkartinés dozés. Kitoms mokiniy grupéms gali biiti skiriamos kelios vienkartinés dozés, bet
ne daugiau kaip 10. Geriausia jodo tabletes gerti po valgio. Vaikams patogu jas duoti iStirpintas bet
kokiame gérime ar skystuose vaiky maisto produktuose. IStirpintos tabletés iSgeriamos nedelsiant, nes
greitai tampa neaktyvios.

1.18. neturint tableciy, galima vartoti 5 % jodo tinktiirg: vaikams iki 2 mety 1-2 lasai 5 % jodo
tinkttiros skiriami 3 Xs per dieng ne ilgiau kaip 7 paras. Vaikams nuo 2 mety ir suaugusiesiems skiriami
3-5 lasai 5 % jodo tinkttiros 3 Xs per dieng ne ilgiau kaip 7 paras;

1.19. stabiliojo jodo preparatai veikia tik skydliauke, bet neapsaugo nuo kity jonizuojanciosios
spinduliuotés riisiy poveikio. Be to, dalis Zmoniy yra alergiski jodui ar turi skydliaukés susirgimy. Tokiu
atveju sitilome i$ anksto pasikonsultuoti su gydytoju;

1.20. bukite jsijunge Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa, klausykite skelbiamy
praneSimy bei vykdykite civilinés saugos rekomendacijas.

2. Jei radote nejprastomis aplinkybémis (tranBalsiy avarijos metu, vieSoje vietoje ir t.t.) ar pamatéte
daikta, pazyméta radioaktyviuoju zenklu:

2.1. nedelsdami skambinkite bendruoju pagalbos telefono numeriu 112 ir informuokite apie radinj;
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2.2. laikykiteés kuo toliau nuo daikty, pazymety radioaktyvumo Zenklu, bet kokio regimo dimy ar
gary Saltinio;

2.3. nelieskite jokiy daikty, esan¢iy aplinkui, nes jie gali biiti radioaktyvis;

2.4. kuo skubiau iSeikite i§ pavojingos zonos. Eikite prie§ v€ja nuo jvykio vietos. Saugus nuotolis
nuo galimai uzter§tos zonos ribos — maziausiai 30-50 metry;

2.5. patarkite zmonéms kuo toliau pasitraukti nuo jvykio vietos, kol atvyks specialiosios tarnybos;

2.6. suzeistieji jvykio vietoje taip pat gali biiti uztersti radioaktyviosiomis medziagomis;

2.7. negerkite, nevalgykite, neriikykite zonoje, kurioje esate, nes ji gali biiti uztersta;

2.8. laukite, jei jmanoma, saugioje vietoje atvykstanciy tarnyby ir informuokite jas apie jvykio
aplinkybes;

2.9. jei i$¢jote anksCiau nei atvyko specialistai, grize namo, pasikeiskite virSutinius drabuzius ir
sudékite juos j polietileninj maisa, nusiplaukite rankas, nusiprauskite veida, jei turite galimybe —
nusiprauskite duse ir klausykite skelbiamy per Lietuvos nacionalinj radijg ar televizijg praneSimy ir
vykdykite civilinés saugos rekomendacijas.

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS KILUS ORO PAVOJUI,
KITOMS KARINEMS GRESMEMS

1. Kilus prieso uzpuolimo i$ oro pavojui ar kitoms karinéms grésméms:

1.1. klausykités praneSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;
1.2. tikrinkite praneSimus mobiliajame telefone;

1.3. jei civilinés saugos signalas ,,Oro pavojus* uzklumpa gatvéje ar kitoje vietoje, kuo skubiau
susiraskite priedangg (dauba, griovj ir pan.), poZeming pés¢iyjy peréja, tunelj, risj ir ten pasislépkite;

1.4. nepasiduokite panikai, elkités ramiai, nesinervinkite, susikaupkite ir nurimkite, perspékite
artimuosius, kaimynus;

1.5. be ypatingos prieZasties nepalikite gyvenamosios vietos, nevaiks¢iokite gatveémis ir atviromis
teritorijomis;

1.6. gave nurodyma sléptis, apsirenkite ir skubékite ; nurodyta, apsaugai nuo karo grésmiy
pritaikyta, kolektyvinés apsaugos statinj ar kitg priedangg. Su savimi pasiimkite dokumentus, pinigus,
negendanciy maisto produkty, vandens, turimas asmeninés apsaugos priemones, bitiniausiy
medikamenty, tualetinius reikmenis, neSiojamajj radijo imtuva, mobilyjj telefona, kuriuo galésite siysti
ir gauti pranesSimus;

1.7. jei liekate namuose, imkités apsaugos priemoniy: uzgesinkite Sviesg, uztraukite uzuolaidas,
lipnia juosta ar kt. apklijuokite langy stiklus, jleiskite j vidy savo augintinius, bukite kambaryje be langy
(jei toks yra) arba slépkités riisyje ar kitoje priedangoje;

1.8. automobilyje jsijunkite radija, klausykités informaciniy praneSimy ir rekomendacijy;

1.9. gave nurodymg evakuotis ar iSvykti, iSjunkite elektra, uzsukite dujy, vandens sklendes,
uzdarykite langus, langines, uZrakinkite duris ir atlikite visus jprastus veiksmus, kuriuos darote
1Svykdami bent kelioms dienoms;

1.10. stenkités be biitino reikalo neskambinti savo artimiesiems, draugams ir paZjstamiems
mobiliojo ar fiksuoto rysio telefonais, kad rysio linijos nebiity perkrautos ar uzblokuotos. Skambinkite
tik norédami pranesti apie biiting pagalba, suzeistuosius ar netikéta pavojy.

2. Sprogimo vietoje (arba po sprogimo):
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2.1. kriskite ant zemes ir rankomis prisidenkite galva, jei yra galimyb¢, pasinaudokite priedanga.
Priedangg Siuo atveju reikéty rinktis i§ arCiausiai esanciy daikty, tai gali buti pastatas, griovys, dauba,
medis ar net Saligatvio bortelis;

2.2. nugriaudéjus sprogimui neskubékite palikti priedangos, kai kurios skeveldros nukrinta netoli
sprogimo vietos po keliolikos sekundZiy, taip pat gali sprogti kiti (antriniai) sprogstamieji uztaisai;

2.3. jsitiking, kad skeveldros daugiau nekrinta, nedelsdami pasiSalinkite saugiu atstumu. Jei
sprogimas jvyko pastate, naudokités avariniais i$¢jimais. Naudotis liftais grieztai draudziama;

2.4. jei yra suzeisty asmeny, padékite jiems evakuotis ] saugig vietg ir suteikite pirmajg medicinos
pagalba. Pasirinkdami saugig vieta, atkreipkite démesj | paZeistas pastaty konstrukcijas, nes pastatas ar
jo dalis gali sugritti;

2.5. nelieskite jtartino daikto ar sprogmens;

2.6. padékite valyti griuvésius, kelius, Salinti oro antpuolio padarinius.

3. Jeigu jusy mieste ar gyvenvietéje pasirodé prieSiski kariai:

3.1. stenkités iSlikti ramiis. Bandykite i$siaiskinti, kas vyksta ir tik tuomet spreskite, kg daryti;

3.2. jeigu matote kieme kareivius, nesiartinkite prie jy, budami Salia galite tapti taikiniu ar
atsitiktinés kulkos auka;

3.3. nebiikite smalsiis, nepasiduokite pagundai pasiziiiréti | karing technika, ginklus ar ginkluotus
Zmones i§ ar¢iau — smalsuoliai gali biiti palaikyti $nipais;

3.4. neleiskite vaiky j gatves, jie smalsts ir gali patekti po tanko vikSrais, rasti sprogmenj ar
neisSovusiy sprogmeny;

3.5. nefilmuokite ir nefotografuokite prieso kareiviy arba darykite tai nepastebimai;

3.6. kalbédami su ginkluotu Zmogumi, nelaikykite ranky kiSenése, nedarykite staigiy judesiy.
Nesigincykite su Zzmogumi, kurio rankose ginklas;

3.7. jeigu | jusy namus jeina ginkluoti zmongs ir ketina juose jsikurti, iSeikite i$ namy;

3.8. jeigu jums reikia ] miesta, verciau eikite pésc¢iomis, o ne vaziuokite automobiliu.

4. Kai $alia aidi Stviai ar vyksta susiSaudymas:

4.1. jeigu esate lauke, nebekite, o nedelsdami gritikite ant Zemes ir rankomis prisidenkite galva.
Gritikite ten, kur stovite, neieSkokite Svaresnés vietos;

4.2. kol aidi Siiviai, stenkités kuo labiau prisispausti prie Zemes, o jiems nutilus Sliauzkite |
patikimesne vietg (pozeming peréja, riisj, pastato pirmg auksta, griovj, uz Siuksliy konteinerio ir pan.);

4.3. pasigirdus Stiviams jiisy name, nesiartinkite prie langy;

4.4. jeigu pasigirsta susiSaudymas, o jiis esate namuose, nedelsdami gritikite ant grindy,
nusliauzkite iki jungiklio ir i§junkite Sviesa, kad neblituméte matomi, Sluotos kotu (ar kuo nors panasiu)
uZztraukite uzuolaidas, SliauZkite  patalpg be langy (pvz., vonios kambary);

4.5. jeigu namuose nesaugu, eikite ] artimiausig, apsaugai nuo karo grésmiy pritaikyta,
kolektyvinés apsaugos statinj, kur jums bus suteiktas prieglobstis ir pagalba.

CIVILINES SAUGOS REKOMENDACIJOS, KAIP ELGTIS GAVUS JTARTINA LAISKA AR
PAKETA SU MILTELIAIS IR JIEMS ISSIBARSCIUS

1. Gavus jtarting laiSka ar paketa su milteliais ir jiems iSsibarsc¢ius:
1.1. nekratykite, nepurtykite, neprakirpkite ir neiSimkite laisko ar paketo turinio;
1.2. nebandykite valyti milteliy, jy uostyti, liesti;
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1.3. iSjunkite ventiliatorius ir pastato oro kondicionavimo sistema;

1.4. uzsimaukite apsaugines pirstines;

1.5. nedelsdami uzdenkite iSsibarsCiusius miltelius drabuziais, popieriumi, Siuksliy déze ar kt.;

1.6. iSeikite 1§ patalpos ir sandariai uzdarykite duris ir langus arba aptverkite vietove, kurioje rastas
jtartinas laiSkas ar paketas, neleiskite jeiti kitiems asmenims;

1.7. nusiplaukite rankas su muilu;

1.8. kuo greiciau nusivilkite uzterstus drabuzius ir sudékite juos j plastikinj maisa;

1.9. kuo grei¢iau nusiprauskite duse su muilu. Nenaudokite chlorkalkiy ar kity dezinfekavimo
medziagy;

1.10. suraSykite visus zmones, buvusius tame kambaryje ar teritorijoje, ypac tuos, kurie turéjo
tiesioginj kontakta su milteliais;

1.11. jei esate namie, skambinkite bendruoju pagalbos telefono numeriu;

1.12. jei esate darbovietéje, praneskite apie jvykj savo institucijos vadovui ir skambinkite bendruoju
pagalbos telefono numeriu.

2. Itartino paketo ar laisko pozymiai:

2.1. pernelyg didelés pasto iSlaidos;

2.2. ranka raSytas ar prastai iSspausdintas adresas;

2.3. i8kirptos ir priklijuotos spausdintos raidés;

2.4. raSybos klaidos;

2.5. néra atgalinio adreso;

2.6. riebalinés démés, iSblukusios spalvos;

2.7. didelis svoris;

2.8. kreivas ar grublétas vokas;

2.9. i$sikiSe laidai ar aliuminio folija;

2.10. pernelyg didelés saugos medziagos (maskuojamosios juostos, virvés ir pan.);

2.11. tiks¢jimo garsas;

2.12. paZzymeétas uzraSu ,,personalinis* arba , konfidencialus®.
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Plano 14 priedas

REKOMENDACIJOS KAIP PASIGAMINTI IR NAUDOTI MARLES-VATOS AR
VIEN MARLES KAUKE (RAISTI])

Marlés-vatos kauke (raistis) gaminama 1§ 50x100 cm dydzio marlés gabalo.

Jo viduryje, 20x30 cm plote, paklojamas 2 cm storio vatos sluoksnis. Neapdéti vata marles
krastai per visg ilgj i§ abiejy pusiy uZlenkiami ant vatos, o marlés galai (apie 30-35 cm) perkerpami per
vidurj, kad i$ kiekvieno galo pasidaryty po du raistelius. Jie apsiuvami.

Jei néra vatos, tokig kauke galima pasidaryti vietoj vatos jklojant 4-6 sluoksniy marlés gabala
(20-30 cm).

Marlés-vatos ar vien marlés kauké pridedama prie veido taip, kad apatinis krastas uzdengty
smakro apacia, virSutinis siekty akiy jdubas, o burna ir nosis biity gerai uzdengti.

Apatiniai kaukeés raiSteliai suriSami ant virSugalvio, virSutiniai — ant pakausio. Tarp veido ir

kaukés susidare laisvesni tarpai uzkamsomi vatos gniuzuléliais.
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Plano 15 priedas

ATSAKINGU DARBUOTOJU VEIKSMU, IVYKUS IVYKIUIL, EKSTREMALIAJAM IVYKIUI,

ATMINTINE
Eil Vykdymo
N r. Veiksmai laikas Atsakingas vykdytojas
Pirmasis jvykj pastebéjes darbuotojas,
R Apie pastebéta jvyki tuo metu budintis darbuotojas
((( A ))) informuoti Nedelsiant

istaigos vadovus

1128

Pirmasis jvykj pastebéjes darbuotojas,

Apie jvykj informuoti . tuo metu budintis darbuotojas
SKUBI PAGALBA BPC tel. 112 Nedelsiant
2z Pastebéjus ar gavus Pirmasis jvykij pasteb¢jes darbuotojas,
“") informacija apie jvyki, tuo metu budintis darbuotojas,
suveikus gaisrinei Nedelsiant padalinio vadovas
signalizacijai perspéti
darbuotojus ir mokinius
: Gaisro ar kito pavojaus ESV grupés vadovas, grupés nariai,
Eﬂ | patalpose ar gretimose padaliniy vadovai
teritorijose atveju evakuoti | Nedelsiant
darbuotojus ir mokinius |
saugia vieta
Oro pavojaus atveju evakuoti ESV grupés vadovas, grupés nariai,
darbuotojus ir mokinius | . padaliniy vadovai
- Nedelsiant
kolektyvinés apsaugos
patalpas (riisj)
Sveikatos priezitros padalinio
e e e darbuotojai, darbuotojai, baigg
E,-,:: Suteikti pirmag pagalba Nedelsiant pirmosios med. pagalbos kursus
y nukentéjusiems
e N
ESV grupés nariai, mokytojai tuo metu
. . ISvedus dirbe su mokiniais, ikimokyklinio ir
Y Informuoti mokiniy . . . .
(( \\ )) mokinius | priesmokyklinio ugdymo mokytojai,

artimuosius .
saugla vietg

tuo metu dirbe su ugdytiniais

VieSosios tvarkos skyriaus

Informacija apie jvykij
perduoti savivaldybés
N . Per 2 val.
Civilinés saugos ir
mobilizacijos poskyrio
specialistams

ESV grupés nariai
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Vykdymo

Eil Veiksmai laikas Atsakingas vykdytojas

Nr.

9. Informacijg apie susirgusius ESV grupés nariai
- mokinius ir darbuotojus
U E { perduoti Nacionalinés
= : visuomenés sveikatos centrui | Nedelsiant
' | prie Sveikatos apsaugos
ministerijos

10 Kreiptis pagalbos j ESV grupés vadovas

. savivaldybés administracija,
((( ))) jeigu nepakanka savy resursy | Per 12 val.
ivykiams likviduoti, jy
padariniams Salinti

Kiekvienas atsakingas darbuotojas turéty turéti $ig atminting

Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla
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Plano 16 priedas
KALENDORINIS VEIKSMU PLANAS
. Atsakingas Vykdymo trukmé
Eil. vykdytojas Vykdymo snesiai
Nr. | Veiksmy pavadinimas JYo)ds, ) valandos paros ménesiai
remianc¢ios laikas
institucijos 112|4|6|8(10(12|16(18|24| 1 11213
Paskelbus antrg (sustiprinta) arba trecig (visiS$ka) civilinés saugos sistemos parengties lygj Salyje
(savivaldybéje)
1. |Istaigos Ekstremaliy situacijy Istaigos 5-10 min. >
valdymo grupés iskvietimas j direktorius darbo metu —
darbo vietas. 1,5 val. kitu
metu
2. |Istaigos Ekstremaliy situacijy Istaigos
valdymo grupés nariy ir direktorius 10 - 20 min.
darbuotojy informavimas apie
susidariusig padétj ir i8 ——p>
Savivaldybés administracijos
gautus nurodymus.
3. | Darbuotojy surinkimas j darbo Istaigos 10 min.- 1,5
vietg (esant reikalui) direktorius val. —
4. |Istaigos direktoriaus ir ESVG Istaigos 2-6 val.
nariy direktorius, N
kabinety parengimas darbui ESVG nariai
ekstremaliomis saglygomis.
5. |Istaigos patalpy (riisiy, cokoliniy |Istaigos 8 val.
auksty), skirty darbuotojy ir direktorius >
auklétiniy apsaugai nuo iSoriniy
pavojy parengimas
6. |Istaigos patalpy, skirty Istaigos Per 24 val.
kolektyvinés apsaugos statinio direktorius, Gavus
poreikiams vykdyti, parengimas |ESVG nariai  |nurodyma

Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla
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. Atsakingas Vykdymo trukmé
Eil. vykdytojas Vykdymo snesiai
Nr. | Veiksmy pavadinimas NI . valandos paros menesial
remiancios laikas
institucijos 1124 10121618 (24| 1 12
7. | Turimy individualiy apsaugos Atsakingas uz |Per 1 val.
priemoniy i$davimas civiling saugg |Gavus >
darbuotojams nurodyma
8. |Ekstremaliyjy situacijy valdymo |Atsakingas uz
plano perzitiréjimas ir tikslinimas |civiling saugg |1-2 dienos
9. Materialiai
Materialiniy vertybiy iSneSimas j atsakingi
saugia zong transportas asmenys 24 val.
gla zong fransp Padaliniy »
vadovai
2. Oro pavojaus atveju
Darbuotojas, !EleQeIsmnt
.. . . . |18girdus
Informacijos gavimas per atsakingas uz civilines
1. |visuomeninius transliuotojus, i§  |persp¢jima ir .
trumpyjy perspéjimo praneSimy | informavima saugos signaly
. ,Démesio g
Istaigoje L
visiems
Darbuotojas,
. . X atsakingas uz
2. Istaigos vadovy ir ESV grupés perspéjima ir | Nedelsiant —
informavimas . .
informavima
Istaigoje
Kolektyvinés apsaugos viety Istaigos
3. |parengimas priimti darbuotojus ir |direktorius, Nedelsiant
auklétinius ESVG nariai ’
Nurodymo evakuotis | saugia . Nedelsiant
vietg perdavimas personalui Istaigos gavus civilinés
’ ESVG nariai

dirban¢iam su mokiniy grupémis

saugos signala

—
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Eil Atsakingas Vykdymo trukmé
NI. | Veiksmy pavadinimas vykdytojas,  |Vykdymo valandos paros ménesiai
remiancios laikas
institucijos 112416 10121618 (24| 1 12
,,Oro pavojus*
Nurodymo evakuotis j saugig Nedelsiant
vietg perdavimas administracijos |Jstaigos gavus civilinés
darbuotojams ir pagalbiniam ESVG nariai  [saugos signalg —
personalui ,,Oro pavojus*
Personalas,
dirbantis su 3-5 Min. Gavus
Auklétiniy ir darbuotojy auklétiniy -9
evakavimas | saugig vieta grupémis nurodyn_wz —
L evakuotis
padaliniy
vadovai
ESVG nariai
Evakuoty auklétiniy ir personalo P.e rsonqlas, Per 10 m.m'
registraciia dirbantis su atvykus ]
g ! auklétiniy saugig vieta —p
grupémis
ESVG nariai
Skubios medicininés pagalbos Personalas,
suteikimas darbuotojams ir dirbantis su Nuolatos >
auklétiniams auklétiniy
grupémis
Téveliy informavimas apie ge rbsonalas' Per 1 val.
istaigoje vykdomas auklétiniy " an.t IS Su atvykus | —
il saugos priemones auklétiniy saugig viet
psaugos p grupémis g13 vietg
Savivaldybés administracijos
. . CL .. |Per1val.
informavimas apie jstaigoje ESVG nariai .
atvykus |

vykdomas auklétiniy apsaugos
priemones, iSskylusias problemas

saugia vietg

—k
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Atsakingas Vykdymo trukmé
Veiksmy pavadinimas vykdytojas,  |Vykdymo valandos paros ménesiai
remiancios laikas
institucijos 112|4|6|8|10(12|16(18|24| 1|2 |3 || 1|2
AtSaukus oro
Sprendimo dél vykdomy pavojy ir
apsaugos priemoniy pabaigimo ir |Jstaigos jvertinus
auklétiniy perdavimo téveliams | direktorius situacijg dél
priémimas galimy -
grésmiy

Sutrumpinimai:
GDV - gelb¢jimo darby vadovas
ESV grupé — ekstremaliyjy situacijy valdymo grupé

Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla




Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

Plano 17 priedas

KAUNO ALEKSANDRO STULGINSKIO MOKYKLOS

KOLEKTYVINES APSAUGOS STATINIO PLANAI SU
PAZYMETOMIS GYVENAMOSIOMIS,
SANITARINEMIS, MAITINIMO, MAISTO
PARUOSIMO PATALPOMIS
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Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

Plano 18 priedas
PIRMOSIOS PAGALBOS SUTEIKIMO INSTRUKCIJA

I SKYRIUS
BENDROJI DALIS

1. Svarbiausios s¢kmés salygos, teikiant pirmaja pagalba nukentéjusiems nelaimingy
atsitikimy atvejais, yra teikianc¢io pagalbg asmens veiksmy greitumas ir teisingumas.

2. Bendrosios pirmosios pagalbos suteikimo taisykles:
2.1. i$siaiskinti nelaimingo atsitikimo situacijg ir nustatyti nukentéjusiojo biikle;

2.2. pries teikiant pirmaja pagalba, jsitikinti, kad tai yra saugu. Jei situacija pavojinga
gyvybei, sveikatai (pravaziuojantis transportas, kritimo pavojus, gritivantys, krentantys daiktai, gaisras,
nuodingos medziagos, elektros srové, nukentéjes zmogus agresyvus, ar galite uzsikrésti pavojinga liga)
teikti pirmajg pagalba draudziama. Imtis priemoniy pavojingai situacijai pakeisti (gesinti gaisra,
i§jungti elektros srove, kviesti pagalba, naudoti apsaugos priemones ir t.t.);

2.3. nenaudoti priemoniy, kurios gali pabloginti nelaimingo atsitikimo situacija (pvz. nejungti
elektros prietaisy, nedegti degtuky, jei aplinkoje yra sprogiyjy dujy misinio — gamtiniy dujy, benzino
gary ir t.t.);

2.4. nebloginti nukentéjusiojo buklés (pvz. netraukti jo i§ sudauzyto transporto, jtarus, kad
luzes stuburas);

2.6. pirmaja pagalba teikti kuo skubiau;

2.7. jei nukentéjes zmogus suzalotas keliose vietose ar keliais buidais, pirmaja pagalba pradéti
nuo to suzalojimo, kuris pavojingiausias gyvybei (pvz. stipraus kraujavimo stabdymas — gaivinimas
— Zaizdy tvarstymas — imobilizacija);

2.8. jei yra daug nukentéjusiyjy, pirmiausia pagalbg teikti tiems, kuriy gyvybei gresia
didziausias pavojus;

2.9. esant reikalui, iSkviesti greitaja medicinos pagalba
BENDRUOJU PAGALBOS TELEFONU — 112

3. Kiekvienas privalo moketi greitai ir teisingai atpalaiduoti nukentéjusj nuo elektros srovés,
daryti iSorinj (netiesioginj) Sirdies masazg ir dirbtinj] kvépavima, sustabdyti kraujavima, perristi Zaizda
ir nudegimus, pritvirtinti jtvarg lazimy atvejais, teikti pagalbg uzspringus, praradus samong, pernesti ir
pervezti nukentéjusj.

4. Delsiant ir ilgai ruoSiantis, nukentéjes gali mirti.

5. Jei nukentéjes nekvépuoja ir neapCiuopiamas jo pulsas (1 pav.), reikia nedelsiant teikti jam
pirmaja pagalba, o ne laikyti mirusiu. Daryti i$vadg, kad nukentéjes yra mires, gali tik gydytojas.

e A\ e, ¢ ™

1 pav. Nukentéjusiojo buklés jvertinimas



Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

6. Gaivinimo rezultatai bus teigiami tik tada, jei nuo Sirdies sustojimo praéjo ne daugiau kaip
4 minutés, todel pirmoji pagalba turi biiti teikiama tuojau pat ir, jei tai jmanoma, nelaimeés vietoje.

7. Visus dirbanciuosius jstaigoje reikia periodiskai supazindinti:

7.1. su pirmosios pagalbos teikimo biidais nukentéjusiems;

7.2. kaip atpalaiduoti nukentéjusj nuo elektros srovés (praktiskai apmokyti);
7.3. su gaivinimo principais.

8. Istaigos darbuotojai, dirbantys galimos profesinés rizikos sglygomis (veikiami kenksmingy
veiksniy ar dirbantys pavojingg darbg) privalo jgyti pirmosios pagalbos teikimo ziniy ir jgudziy. Siuos
uzsiémimus turi pravesti kompetentingi medicinos ir technikos bei inzinerijos darbuotojai.

9. Kad pirmoji pagalba biity savalaiké ir efektyvi, personalo nuolatinio buvimo vietose turi
biti pirmosios pagalbos rinkiniai (2 pav.) su priemoniy rinkiniu, reikalingu suteikti pirmaja pagalba.

=

2 pav. Pirmosios pagalbos rinkiniai

10. Pirmosios pagalbos rinkiniai laikomi gerai matomose, atitinkamai pazenklintose vietose

(3 pav.).

3 pav. Pirmosios pagalbos rinkinio Zenklinimas
11. Kad pirmoji pagalba biity organizuota teisingai, reikia vykdyti Sias salygas:

11.1. jstaigoje turi biiti paskirti asmenys, atsakingi uZ pirmosios pagalbos priemoniy
papildyma ir bukle pirmosios pagalbos rinkiniuose;

11.2.turi biiti organizuota griezta ir sistemingai vykdoma kontrole.
12. Pirmosios pagalbos rinkinys turi turéti jame esan¢iy priemoniy aprasyma.

Il SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS SUTEIKIMAS SUZEISTAJAM

13. Pries pradedant teikti pirmaja pagalba suZeistajam reikia Svariai nusiplauti rankas, pagal
galimybe dezinfekuoti jas (4 pav.).

N4

1. Su$lapinti 2. ISmuilinti 3, Geraijrintitarp 4. Nuskalauti 5, Nusausinti
pirsty
(20 sekundiiy)
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Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

4 pav. Ranky plovimas
14. Zaizdos negalima plauti vandeniu, barstyti milteliais ir tepti tepalais.
15. Negalima Sluostyti nuo zaizdos smélio, Zemiy ir pan. Reikia tik atsargiai pasalinti
neSvarumus, esancius aplink zaizda.
16. Jeigu iS Zaizdos stipriai béga kraujas, tai i$ pradziy reikia sustabdyti kraujavima (zr. 111
skyriy).

17. Kad neSvarumai nepatekty j zaizdg, valyti reikia nuo Zaizdos krasty iSorés link; nuvalytos
odos plotelj, pries perriSant zaizda, reikia sutepti zaizdy dezinfekavimo tirpalu.

18. IS zaizdos negalima Salinti kraujo kresuliy, kad nesukelti stipraus kraujavimo.

19. PerriSant zaizdg, negalima rankomis liesti tos raiScio dalies, kuri bus dedama ant pacios
zaizdos.

20. Zaizda apristi steriliu tvars¢iu. Juostinis tvarstis paprastai vyniojamas i$ kairés j desine (5
pav.) nuo plonesnés kiino dalies link storesnés taip, kad kiekviena tvarscio vija glaudZiai prispausty
pusg pirmosios ploc¢io. Kad tvarstis nenusivynioty ar nenusmukty, tvarstymo pradzioje ir pabaigoje
vyniojama po Kkelias tvirtinamasias vijas.

\
)

\\/‘J y |« Jlteising_ni
- s

5 pav. Zaizdos tvarstymas

21. Kai néra sterilaus tvarscio, pavirSine zaizdg galima apristi Svaria laidyne iSlyginta nosine
arba iSlygintu bet kokios medziagos gabalu.

22. ldréskimai apiplaunami zaizdy dezinfekavimo tirpalu ir apriSami.

23. Esant bet kokiai giliai zaizdai, butina kvalifikuota chirurginé pagalba.

111 SKYRIUS
KRAUJAVIMAS

24. Kraujavimas biina (6 pav.):
24.1 kapiliarinis - i§ pavirsiniy zaizdy kraujas teka lasais;

24.2.veninis - i§ zaizdos kraujas teka létai, palyginti gausiai, o i$ gilesniy zaizdy (pjautiniy,
durtiniy) nenutriilkstamai pliista tamsiai raudonas kraujas;

24.3.arterinis - pavojingiausias i$ visy kraujavimy. I§ zaizdos pulsuojancia srove verziasi
skaiciai raudonas kraujas.
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a) Arterinisb) Veninisc) Kapiliarinis

6 pav. Kraujavimo rasys

25. & Norint sustabdyti kraujavima, reikia:
25.1.pakelti kraujuojancig galiing (7 pav.);

("—/'\

7 pav. Kraujavimo stabdymas

25.2 kraujuojanciag zaizdg uzdengti gniutulu, padarytu i§ tvarstomosios medziagos, ir zZaizdos
nelieCiant pirstais, prispausti i§ virSaus; tokioje padétyje laikyti 3-4 min. (8 pav.);
L

e 4

8 pav. Kraujuojancios Zaizdos tvarstymas

25.3.nustojus kraujuoti, ant pirminés tvarstomosios medziagos reikia uzdéti dar vieng
pagalvéle ir suzeistg vietg tvarstyti truputj paverziant (9 pav.);

9 pav. Zaizdos tvarstymas

25.4 stebéti, kad nesutrikty pazeistos galiinés kraujo apytaka.

26. Tvarstyti rankg ar koja reikia i§ apacios ] virSy, t.y. nuo pirsty kiino link (10 pav.).

100
Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla


javascript:void%20window.open('http://www.sdg.lt/components/com_virtuemart/shop_image/product/bf48d8d38a37eb7a0a96341a03f93e97.jpg',%20'win2',%20'status=no,toolbar=no,scrollbars=yes,titlebar=no,menubar=no,resizable=yes,width=487,height=431,directories=no,location=no');

Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

10 pav. Rankos ir kojos tvarstymas

27. A Kraujavimas 1§ vidaus organy yra labai pavojingas gyvybei. Vidinio kraujavimo
pozymiai:

27.1.ryskus veido iSbalimas;

27.2.silpnumas;

27.3.daznas pulsas;

27.4.dusulys;

27.5.galvos svaigimas;

27.6.troskulys;

27.7.samonés netekimas.

28. AVidinio kraujavimo atvejais reikia:

28.1.skubiai kviesti gydytoja;

28.2.nukenté¢jusiajam suteikti visiska ramybe;

28.3.neduoti nukentéjusiam gerti;

28.4.traumos vietoje uzdéti pusle su ledu ar Saltu vandeniu.

29. & Greitai sustabdyti kraujavimg galima prispaudus pir$tais kraujuojancia kraujagysle
prie atitinkamo kaulo auk$ciau Zaizdos. Spausti reikia gana stipriai:

29.1.apatinés veido dalies - prispaudziant zandikaulio arterija prie apatinio zandikaulio
krasto (11 pav. A);

11 pav. A Kraujavimo stabdymas

29.2.smilkinio ir kaktos - vietinis prispaudimas, sterilus spaudziamasis tvarstis, jo
prispaudimas ranka (11 pav. B);
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11 pav. B Kraujavimo stabdymas

29.3.pazasties ir peties (arti peties sgnario) - prispaudziant po raktikauliu esancig arterijg prie
kaulo, duobutéje virs raktikaulio (11 pav. C);

11 pav. C Kraujavimo stabdymas

29.4.dilbio - prispaudziant peties arterijg peties viduryje i$ vidinés pusés (11 pav. D);

11 pav. D Kraujavimo stabdymas

29.5.plastakos ir pirSty - prispaudziant dvi arterijas apatiniame dilbio trecdalyje prie
plastakos (11 pav. E);

i
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11 pav. E Kraujavimo stabdymas

29.6.blauzdos - prispaudziant §launies arterija prie dubens kauly (11 pav. F);

11 pav. F Kraujavimo stabdymas
29.7.pédos - prispaudZiant arterija, einancig per pédos nugarélg.

30. Jei néra galtinés kauly lizimy, kraujavimg galima sustabdyti sulenkiant galiing per sgnarj
(12 pav.):

30.1.paraitoti kelnes arba rankove;

30.2.18 bet kokios medziagos padarius gniuzulg idéti ji 1 duobutg, kuri susidaro sulenkus
sgnarj, esant] aukS§ciau suzeistos vietos;
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30.3.kiek galima smarkiau sulenkti sanarj, esantj vir§ gniuzulo;

30.4.rankg ar koja tokioje padétyje suristi arba perristi prie nukentéjusio liemens.

N

12 pav. Kraujavimo sustabdymas sulenkiant galiine per sanarj

31. Kai sulenkti galiinés per sgnarj negalima ar zaizda ne galiinéje, reikia uzdéti spaudziamajj

32. A Kraujui tekant i§ nosies, reikia:

32.1.nukentéjusyji pasodinti;

32.2.galva kiek atvertus atgal atsegti apykakle;

32.3.virs ir ant nosies uzdéti Saltag kompresa;

32.4.1 nos;j jkisti gabaliukg vatos arba marlés ir pirStais suspausti Snerves.

33. Jei kraujas teka 1§ burnos ar vemiant krauju, nukentéjusj Zmogy paguldyti ir skubiai

iSkviesti gydytoja.

IV SKYRIUS
PIRMOJI PAGALBA NUDEGUS

34. Nudegimai biina:
34.1.terminiai - dél ugnies, gary, karSty daikty ir medziagy poveikio (13 pav.);

13 pav. Terminis nudegimas

34.2.cheminiai - dél rugséiy, ir Sarmy poveikio (14 pav.);

B . 5

14 pav. Cheminis nudegimas
34.3.elektriniai - dél elektros srovés ir elektros lanko poveikio (15 pav.).
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15 pav. Elektrinis nudegimas

35. Nudegimai biina keturiy laipsniy (16 pav.):

1 laipsnis 2 laipsnis 3 laipsnis 4 laipsnis
16 pav. Nudegimy laipsniai
35.1.pirmas - odos paraudimas ir patinimas;
35.2.antras - piisliy susidarymas;
35.3.trecias - pavirSiniy ir gilesniy odos sluoksniy apmirimas;
35.4 ketvirtas - odos suangléjimas, raumeny, sausgysliy ir kauly pakenkimai.
36. Terminiai ir elektriniai nudegimai:

36.1.uzsidegus nukentéjusiojo rubams, reikia greitai ant jo uzmesti paltg ar kita standy audinj,
arba uZgesinti liepsna vandeniu;

36.2.negalima bégti degant riibams;

36.3.teikiant pagalba, negalima nukentéjusio odos liesti rankomis, tepti tepalais, alyvomis,
vazelinu, barstyti geriamaja soda, krakmolu ir pan.;

36.4.negalima prapjauti puslés, Salinti prilipusios prie nudegusios vietos mastikos, kanifolijos
ar kitokiy smalingy medziagy;

36.5.jei nudegimas yra I ar II laipsnio ir apima nedidelj plota, pakenkta vietg reikia apristi
sterilia medZiaga (17 pav.);

17 pav. Nudegimo vietos apri§imas sterilia medZiaga

36.6.nuo apdegusios vietos negalima plésti drabuziy ar avalynés - juos reikia atsargiai

104
Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla



Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

perkirpti ir nuimti;

36.7.jei nuimti drabuziy nejmanoma, ant jy reikia uzdeti sterily tvarstj ir skubiai gabenti |
gydymo jstaiga;

36.8.esant gausiems nudegimams, nukentéjusj, jo neiSrengiant, reikia suvynioti j §varig
paklode ar kitg audinj, Siltai apkloti, pagirdyti Silta arbata ir suteikti visiSkg ramybe, kol atvyks
gydytojas;

36.9.esant pirmiems Soko pozymiams (stiprus iSbalimas, pavirsutiniskas kvépavimas, vos
apc¢iuopiamas pulsas) reikia nuraminti nukentéjusi, zmogy paguldyti taip, kad gyvybiskai svarbiis
organai (galvos smegenys, Sirdis ir kt.) biity pakankamai apriipinami krauju: paguldyti ant nugaros,
nuleisti galva, pakelti kojas auksciau Sirdies lygio;

36.10. apdegusj veida reikia uzdengti sterilios marlés skarele;

36.11. apdegus akis, reikia déti ant akiy Saltus pavilgus ir nedelsiant gabenti nukentéjusj pas
gydytoja.
37. Cheminiai nudegimai:

37.1.norint kuo grei¢iau sumazinti cheminés medziagos koncentracijg ir veikimo laika, reikia
nudegintg vieta 15-20 min. plauti greitai tekancio $alto vandens srove i§ ¢iaupo (18 pav.) arba kibiro;

18 pav. Cheminés medZiagos koncentracijos ir veikimo laiko sumaZzinimas

37.2 kai riigsc¢iy ar Sarmy patenka ant odos per riibus, juos reikia nuplauti vandeniu nuo riiby,
o paskui atsargiai perkirpus nuvilkti nuo nukentéjusiojo;

37.3.jei ant kiino sieros riigstis ar Sarmai patenka sausu pavidalu, juos reikia $alinti sausa vata
ar gabaléliu medZiagos, po to stropiai vandeniu nuplauti pakenktas odos vietas;

37.4.tolesné pagalba tokia pati, kaip ir terminiy nudegimy atvejais;

37.5.& rigsciai patekus ] burng ar akis tirpalo, gary ar dujy pavidalu, skubiai reikia akis ir
burng praplauti dideliu vandens kiekiu ir kuo skubiau iSkviesti gydytoja ar kreiptis ; gydymo jstaiga;

37.6.& jei riig8¢iy ar Sarmy patenka j stemple, reikia skubiai iSkviesti gydytoja;

37.7. kol gydytojas atvyks, nukentéjusj reikia paguldyti, Siltai apkloti, ant pilvo uzdéti Salta
daikta (skausmui sumazinti), i$ burnos Salinti seiles ir gleives;

37.8. A nukentéjusiam pradéjus dusti reikia daryti dirbtinj kvépavima ,,i§ burnos i nosj*
bidu, nes burnos gleiviné nudeginta;

37.9. plauti skrandzio, dirbtinai sukeliant vémima, negalima;

37.10. jei nukentéjes vemia pats, reikia duoti iSgerti ne daugiau kaip tris stiklines vandens;

37.11. suteikus pirmaja pagalba, nukentéjusjjj reikia skubiai gabenti j gydymo jstaiga.
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V SKYRIUS
GAIVINIMO BUDAI

38. A Pries pradédamas gaivinimg, gaivintojas turi labai greitai jvertinti situacijg ir galimus
pavojus: transporto judéjima, krintanc¢ias nuolauzas, sklindanc¢ius dimus, ugnj, dujas ir kt. ir imtis visy
Jmanomy atsargumo priemoniy.

39. Patikrinamas asmens sgmoningumas atsargiai jj pajudinant ir paklausiant ,kaip
jauciates?*.

40. Jeigu zmogus atsako ar sujuda, jo padéties keisti nereikia (jei negresia pavojus,
pavyzdziui, dél automobiliy judéjimo, krintanciy nuolauzy, toksisky dumy ir dujy); jvertinama jo
buiklé, jei reikia, kvie¢iama pagalba ir asmuo nuolat stebimas.

41. A Jeigu zmogus neatsako (nesagmoningas), kvie¢iama pagalba.

42. Nustatoma, ar Zmogus kvépuoja: atveriami kvépavimo takai, stebima, ar juda kriitinés
lasta, klausoma, ar girdéti kvépavimas ir (ar) jauc¢iamas oro judéjimas skruostu. Tai turi trukti ne ilgiau
kaip 10 sekundziy.

43. Yra du pagrindiniai kvépavimo taky atvérimo budai:

43.1.galvos atloSimas/smakro pakélimas. Galvos atloSimas netaikomas jtariant kaklo ar
stuburo trauma;

43.2.zandikaulio patraukimas. Taikomas jtariant kaklo stuburo traumg arba kai pirmasis
metodas yra neefektyvus.

44, A Jeigu zmogus kvépuoja ir yra nesagmoningas, ji reikia paguldyti ant Sono ir nuolat
stebéti. Jtarus stuburo trauma, to daryti negalima. Biitina stebéti kvépavima ir laukti kol atvyks greitoji
medicinos pagalba.

45, & Jeigu zmogus nekvépuoja, pradedamas dirbtinis kvépavimas.

46. A Labai svarbu kuo skubiau kviesti pagalba. Jeigu yra vienas gaivintojas, jis turi
spresti atsizvelgdamas j esamg situacijg ir esamas rySio priemones, stengiantis iSkviesti greitaja
medicinos pagalbg kaip jmanoma anksciau ir greiciau.

47. Kai gaivintojas yra vienas, kvieciant pagalba, gaivinimas gali biti sustabdytas ne
ilgiau kaip 2 minutéms.

48. Esant daugiau nei vienam gaivintojui, vienas i$ juy pradeda gaivinima, kitas — kviecia
pagalbg.

49. A Jeigu Zmogus nesagmoningas dél traumos, skendimo, apsinuodijimo, vaisty
perdozavimo, gaivintojas pirmiausia turi pradéti gaivinimg (mazdaug 1 minute) ir tik po to kviesti
pagalba.

50. Jvertinama zmogaus kraujotaka:

50.1.stebima, ar yra judesiai, kvépavimas, kosulys (netiesioginiai kraujotakos pozZymiai);

50.2.patikrinamas pulsas miego arterijos (a. carotis) projekcijoje;

50.3.5ie veiksmai turi trukti ne ilgiau kaip 10 sekundziy.

51. A Jeigu gaivintojas yra jsitikings, kad kraujo apytaka vyksta, bet Zmogus nekvépuoja:

106
Kauno Aleksandro Stulginskio mokykla


javascript:void%20window.open('http://www.sdg.lt/components/com_virtuemart/shop_image/product/bf48d8d38a37eb7a0a96341a03f93e97.jpg',%20'win2',%20'status=no,toolbar=no,scrollbars=yes,titlebar=no,menubar=no,resizable=yes,width=487,height=431,directories=no,location=no');
javascript:void%20window.open('http://www.sdg.lt/components/com_virtuemart/shop_image/product/bf48d8d38a37eb7a0a96341a03f93e97.jpg',%20'win2',%20'status=no,toolbar=no,scrollbars=yes,titlebar=no,menubar=no,resizable=yes,width=487,height=431,directories=no,location=no');
javascript:void%20window.open('http://www.sdg.lt/components/com_virtuemart/shop_image/product/bf48d8d38a37eb7a0a96341a03f93e97.jpg',%20'win2',%20'status=no,toolbar=no,scrollbars=yes,titlebar=no,menubar=no,resizable=yes,width=487,height=431,directories=no,location=no');
javascript:void%20window.open('http://www.sdg.lt/components/com_virtuemart/shop_image/product/bf48d8d38a37eb7a0a96341a03f93e97.jpg',%20'win2',%20'status=no,toolbar=no,scrollbars=yes,titlebar=no,menubar=no,resizable=yes,width=487,height=431,directories=no,location=no');
javascript:void%20window.open('http://www.sdg.lt/components/com_virtuemart/shop_image/product/bf48d8d38a37eb7a0a96341a03f93e97.jpg',%20'win2',%20'status=no,toolbar=no,scrollbars=yes,titlebar=no,menubar=no,resizable=yes,width=487,height=431,directories=no,location=no');
javascript:void%20window.open('http://www.sdg.lt/components/com_virtuemart/shop_image/product/bf48d8d38a37eb7a0a96341a03f93e97.jpg',%20'win2',%20'status=no,toolbar=no,scrollbars=yes,titlebar=no,menubar=no,resizable=yes,width=487,height=431,directories=no,location=no');
javascript:void%20window.open('http://www.sdg.lt/components/com_virtuemart/shop_image/product/bf48d8d38a37eb7a0a96341a03f93e97.jpg',%20'win2',%20'status=no,toolbar=no,scrollbars=yes,titlebar=no,menubar=no,resizable=yes,width=487,height=431,directories=no,location=no');

Ekstremaliyjy situacijy valdymo planas

51.1.tesiamas dirbtinis kvépavimas, kol Zzmogus pats pradeda kvépuoti;

51.2 kas minute tikrinama kraujotaka. Kiekvieng kartg tai neturi uztrukti ilgiau kaip 10
sekundziy;

51.3.jeigu zmogus pradeda pats kvépuoti, bet licka be samongés, jis paguldomas ant Sono.
Nuolat stebima jo biiklé. Kvépavimui iSnykus, Zzmogus tuoj pat verc¢iamas ant nugaros ir pradedamas
dirbtinis kvépavimas.

52. A Jeigu néra kraujotakos pozymiy arba gaivintojas néra tuo jsitikings, pradedama daryti
kriitinés 1astos paspaudimus.

53. Jei gaivintojas dél kokiy nors priezas¢iy negali atlikti dirbtinio kvépavimo, turi daryti
kriitinés 1astos paspaudimus.

54. Esant skilveliy virp¢jimui, skilveliy plazdéjimui ar skilvelinei tachikardijai (néra pulso),
atlieckama defibriliacija (elektroSokas).

55. A UZspringusiojo gaivinimas:

55.1.virSutiniy kvépavimo taky obstrukcijg gali sukelti svetimkiinis. DaZniausiai tai atsitinka
valgant. Svetimkiinis gali sukelti daling arba visiska kvépavimo taky obstrukcija;

55.2.esant dalinei kvépavimo taky obstrukcijai, jei zmogus yra sgmoningas ir gali smarkiai
koséti, praSoma, kad jis pats koséty ir kvépuoty. Gaivintojas neturi trukdyti pacientui paciam pasalinti
svetimkiinj i§ kvépavimo taky, taciau lieka prie jo ir jj stebi. Jeigu tokiu biidu svetimkiinis
nepasalinamas, reikia kviesti greitaja medicinos pagalba;

55.3.esant visisSkai kvépavimo taky obstrukcijai, zmogus negali kvépuoti, kalbéti ar koséti ir
dazniausiai plastaka laiko apglébes kakla. Reikéty paklausti, ar jis uzspringo. Jei yra visiska
kvépavimo taky obstrukcija, zmogus greitai praras sgmong. Jei nesuteiksime pagalbos tuoj pat, zmogus
mirs;

55.4.jeigu kvépavimo taky obstrukcija daline, kosulys silpnas, kvépavimas pasunkéjes,
cianoze, taikomos tos pacios priemonés, kaip ir esant visiSkai kvépavimo taky obstrukcijai;

55.5.jeigu uzspringes asmuo yra nesgmoningas, reikia atverti kvépavimo takus, praziodyti.

Jeigu burnoje matomas svetimkiinis, jj pasalinti ir, jei reikia, pradéti kraujotakos ir kvépavimo
atstatyma.

56. A Gaivinimo metodika:
56.1.patikrinti ar laisvi kvépavimo takai. Pastumti Zemyn apatinj zandikaulj, praziodinti
nukentéjusj ir paziiiréti, ar néra svetimkiiniy, danty protezy, gleiviy. Jei yra, ikisti rodomajj pirsta i
burng ir kablio formos judesiu juos pasalinti (19 pav.);
N
i

{
. ; o P
19 pav. Kvépavimo taky atlaisvinimas

56.2.dirbtinj kvépavima atlikti jpuciant iSkvepiamg org nukentéjusiam pro burng ar nosj
vidutiniSkai 12 karty per minute. Atversti nukentéjusiojo galva, viena ranka prilaikyti kaklg i$ apacios,
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kitos rankos plaStakos krastu spausti kaktg ir uzspausti nosj. Po vidutinio jkvépimo pusti tolygiai
(nepusti staigiai, daug, nes oras gali patekti  skrandj, o grizes skrandzio turinys j plaucius). Puciant pro
burng, uzspausti nosj, o puciant pro nosj uz¢iaupti burna, pakeliant apatinj zandikaulj ir uzspaudziant
ltpas. Kitg kartg pusti tik i$¢jus orui i§ gaivinamojo plauciy (20 pav.);

20 pav. Dirbtinis kvépavimas atliekant burna j burna ar burna j nosj

56.3.krutinés lastos paspaudimus atlikti spaudziant kriiting tarp vidurinio ir apatinio
kriitinkaulio trecdalio staigiu vidutinio stiprumo judesiu vidutiniskai 100 karty per minute. Nukentéjusj
paguldyti aukstielninkg ant kieto pagrindo. Atsiklaupti Salia jo ant keliy. Rankos per alkiing turi biiti
iStiestos, ranky delnai atversti 90° kampu, kad biity siaura prispaudzianti plok$tuma. Gaivintojo peéiy
juosta turi buti vienoje vertikalioje plok§tumoje su gaivinamojo kriitinkauliu (21 pav.);

56.4.universalus jpitimy ir paspaudimy santykis turi biti 2:30.

21 pav. Gaivinimas atliekant iSorinj Sirdies masaza

57. Gaivinimas tesiamas tol, kol:
57.1.atvyksta kvalifikuota pagalba;
57.2.atsistato kraujotaka ir kvépavimas;
57.3.atsiranda biologinés mirties poZymiy.

VI SKYRIUS
RAISCIU PATEMPIMAS IR ISNIRIMAS

58. Patempti raisciai, iSnirgs sagnarys jmobilizuojami ir standziai apvyniojami tvarsciu, kad
nejudéty (22 pav.). Jei pazeista kiino dalis judés, dél stipraus skausmo nukentéjusjji gali istikti Sokas.

8 g | *«

o A j / ’

%

22 pav. Patempti raisciai

59. ANukentéjusjjj reikia paguldyti ir ant suZeistos vietos uzdéti pusle su ledu ar Saltu
vandeniu.
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VII SKYRIUS
KAULU LUZIAI

60. Kauly luziai btina uzdari ir atviri (23 pav.).

UzdarasAtviras

23 pav. Kauly luziai

61. Uzdaras liizis — kai kaulo ltizgaliai nepazeidzia aplinkiniy audiniy. Atviras kaulo lazis
praduria (pazeidzia) odg, todé¢l pirmiausia liizis tvarstomas kaip zaizda.

62. Drabuziai, kurie trukdo suteikti pagalba, nuvelkami ir, jei reikia, perkerpami; nuaunama
avalyne.

63. & Svarbiausia imobilizuoti pazeistg vietg taip (fiksuoti lizusius kaulus), kad nejudéty
ltizgaliai. Tam dedami jtvarai. Geriausiai tinka specialiis metaliniai (vieliniai). Kai jvykio vietoje néra
specialiy jtvary, naudojami bet kokie parankiniai daiktai: lentelés, faneros gabalai, lazdelés, kartono
plokstés, metalinés sijas ir kt. (24 pav.).

B ——— s,

— o
e e e e £

24 pav. Imobilizacijos priemonés

64. Dedant jtvarus, reikia nespausti ir nesuzeisti minksty audiniy, todél jtvarai apvyniojami
marle arba kita plona medziaga, pries tai padéjus vatos, vilnos, Sieno, samany (25 pav.).

25 pav. Kaulo luZio imobilizacija

65. [tvarai dedami i$ iSorinés ir i§ vidinés pusés. Jie turi apimti abu sgnarius, tarp kuriy yra
luZes kaulas. Jtvarai tvirtinami marliniais tvarsc¢iais, vyniojant juos nuo galtinés apacios j virSy. Jei néra
tvarsCiy, galima naudoti dirzg arba virve.

66. Dedant jtvarg, negalima tampyti pazeistos galiinés, méginti atstatyti deformuotg vieta.

67. Slaunikaulio liiZis ir kelio kaulo liiZis per sanarj (26 pav.):
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26 pav. Jtvaro déjimas esant $launikaulio luZiui ir kelio kaulo luZiui per sanarj
67.1.jtvarg reikia déti ant visos kojos ir pédos;

67.2.81u0 atveju geriausia tinka mediniai jtvarai, kuriy vienas dedamas prie kojos iSorinés
pusés nuo kulno iki pazasties, kitas - prie kojos vidiné€s pusés nuo kulno iki kirks$nies;

67.3.jtvarai tarpusavyje suriSami;

67.4.neturint specialiy jtvary, lizes Slaunikaulis jtveriamas trimis ilgais parankiniais jtvarais i$
nugaros ir abiejy kojos Sony, fiksuojant klubo, kelio ir ¢iurnos sgnarius.

68. Blauzdos kaulo luzis: jtvaras dedamas nuo pirSty galy iki virSutinio §launies tre¢dalio i$
abiejy pusiy fiksuojant kelio ir ¢iurnos sgnarius (27 pav.).

27 pav. Itvaro déjimas esant blauzdos kaulo laZziui

69. Rankos kaulo luzis: ranka fiksuojama sulenkta per alkiinés sgnarj staciu kampu. [tvaras
dedamas nuo pirsty galy iki alktinés (28 pav.).

=
28 pav. Jtvaro déjimas esant rankos kauly laziui

70. Zasto kaulo liZis ir raktikaulio laZis (29 pav.):

29 pav. [tvaro déjimas esant Zasto kaulo liiZiui ir raktikaulio laZiui
70.1.jtvaras turi fiksuoti peties, alkiinés ir rieSo sgnarius;

70.2.neturint tinkamy jtvary, galima rankg sulenkti staciu kampu per alkiinés sanarj, paristi
ant kaklo skarele, dirzu ar, uzlenkus Svarko kampa, prisegti;

70.3.po to placiu tvars¢iu ir rank$luosciu pritvirtinti jg prie kriitines.
71. Dubens kaulo luzis (30 pav.):
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30 pav. Esant dubens kaulo laZiui
71.1. luzus dubens kaului, nukentéjusiajam dubens sritis standZiai subintuojama;
71.2. prilaikomas ne maziau kaip trijy Zzmoniy (vienas i$ jy prilaiko dubenj) nukentéjes
guldomas ant lentos arba tiesiai ant nestuvy sulenktomis kojomis, po keliais padedant ritinél;j.

72. & Visais atvejais galimo ltzio vietoje dedamas Saltas kompresas, puslé su ledu ar Saltu
vandeniu.

73. Stengtis mal$inti skausma ir kuo grei¢iau kreiptis } gydymo jstaigg.

) _VIHISKYRIUS
SAULES SMUGIS. SILUMOS SMUGIS. PERKAITIMAS

74. Saulés smiigj sukelia saulés spinduliai (31 pav.), Silumos smiigj Zmonés gauna dirbantys
perpildytose patalpose, karStose, blogai védinamose patalpose.

31 pav. Saulés smiigj sukelia saulés spinduliai

75. Nukent¢jes nuo saulés smiigio Zzmogus biina jautrus Sviesai, skundziasi patamséjimu
akyse, pilvo skausmu, véliau jis pradeda viduriuoti. Labai sunkiais atvejais prasideda traukuliai,
Zmogus vemia, sunerimsta, o daznai netenka ir sgmones.

76. Gavusiam Silumos smiigj Sie simptomai ryskéja grei¢iau. Daznai be ryskesniy iSankstiniy
simptomy nukentéjes Zzmogus netenka samongés.

77. Nukentejusjji reikia paguldyti pavésyje arba Saltoje patalpoje, atsagstyti sagas ir atidengti
kriiting. Ant galvos, kaklo ir kriitinés déti Saltus kompresus, védinti (véduokle, ventiliatoriumi) (32
pav.). Nardinti visg kiing i Salta vandenj negalima.

32 pav. Nukentéjusio gaivinimas

78. Jeigu nukentéjes Zzmogus neprarades samongs, jam reikia duoti gerti Salto gérimo,
geriausiai mineralinio vandens.

79. Negalima duoti alkoholiniy gérimy.

80. Visais atvejais kuo greiciau iSkviesti gydytoja.

IX SKYRIUS
NUSALIMAS IR BENDRAS NUSALIMAS

81. Nusalimas labiausiai priklauso nuo oro temperatiiros.
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82. Drégnu ir v€juotu oru nusglama greiciau. Nuo SalCio susiauréja kraujagyslés, dél to tam
tikra kiino dalis gauna nepakankamai kraujo, oda pabala.

83. A Jeigu laiku nesuteikiama pirmoji pagalba, audiniai apmirsta.

84. Skiriami keturi nusalimo laipsniai (33 pav.):

U 9 M\d ) ;

Pirmas AntrasTrec¢iasKetvirtas
nusalimo nusalimonus§alimonusalimo
laipsnislaipsnisllaipsnislaipsnis

33 pav. Nusalimo laipsniai
84.1.pirmas - odos pabalimas; atSildZius licka rausva démé;
84.2.antras - pisliy susidarymas;
84.3.trecias - nusalusi vieta pamélusi, oda nepaslanki; atSildzius atsiranda kraujingy Zaizdy;

84.4 ketvirtasis - nusalusios kiino dalys, audiniai apmirsta.

85. A Svarbiausias pirmosios pagalbos tikslas - kuo greiciau atstatyti kraujotaka.

86. Jeigu nusalimas yra pirmo laipsnio, atSalusias kiino dalis reikia palaikyti kambario
temperatiiros vandenyje.

87. Nusalusiy viety negalima trinti sniegu, nes galima suzaloti oda.

88. Nukent¢jusiajam su antro arba trecio laipsnio nuSalimu, pirmoji pagalba teikiama
vidutiniskai §iltoje patalpoje.

89. Nusalusios kiino vietos uzdengiamos steriliu tvarsc¢iu ir sutvarstomos.
90. Sutvarstytos kiino dalys susukamos j minkstg storg audinj (antklode, megztinj).
91. Nukent¢jusiajam duodama gerti Silto gérimo. Po to butinai nuveZzti j gydymo jstaiga.

92. Ketvirto laipsnio susalimas - tai bendras organizmo pakenkimas, kurj sukelia Saltis.
Dazniausia suSala pervargg, paliege, iSsek¢ asmenys. I$ pradZiy jauciamas nuovargis, mieguistumas,
Zmogus netenka jégy, o nukritus kiino temperatiirai, ir sgmonés.

93. Susales Zmogus neSamas j kambario temperatiiros patalpa, nurengiamas po to guldomas j

+20°C vandens vonig. Per 10 — 30 min. vandens temperatiira keliama iki +37° C.

94. Jeigu vonios néra, dedami $ilti kompresai ant viso kiino (antklod¢ drékinti drungname
vandenyje kas 2 — 3 min.).

95. Nukent¢jusiam atgavus sagmong, reikia duoti gerti arbatos arba juodos kavos, suvynioti |

Siltg antklode ir kuo grei¢iau nuvezti | gydymo jstaigg.
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X SKYRIUS
APALPIMAS

96. Apalpimas - tai trumpalaikis sgmonés netekimas, kurj sukelia staigus galvos smegeny
kraujotakos nepakankamumas (34 pav.). Paprastai dazniau alpsta néscios moterys, nusilpe, taip pat
labilios, tai yra silpnos nervy sistemos, zmonés. Alpstama pervargus, ilgai binant tvankioje patalpoje
ir stovint vienoje vietoje, 1§ baimés pamacius Zaizda, krauja.

34 pav. Apalpimas

97. Apalpima gali sukelti skausmas arba emocijos, todél kartais jis dar vadinamas nerviniu
Soku. Budinga tai, kad prie$ tai zmogus nusiskundzia galvos svaigimu, pykinimu, temimu akyse ir tik
paskui krenta. Daznai alpdamas zmogus ant Zemés nusileidZia lengvai, smarkiai neuzsigaudamas.

98. Apalpes asmuo buna iSblyskes, oda iSpilta Saltu prakaitu, kojos, rankos Saltos. Tikrinant
pulsg arterijos srityje, daznai jis jau¢iamas silpnas ar neap¢iuopiamas, tik kartais retas ar padaznéjes.
Apalpimas trunka 20 - 40 sekundziy, paskui Zzmogus atgauna sgmong.

99. A Teikiant pirmaja pagalba apalpusiajam svarbiausia, kad kraujas pasiekty galvos
smegenis. Pirmiausia jj reikia paguldyti taip, kad galva buty Zemiau, o kojos pakeltos auksciau Sirdies
lygio, nes taip pageréja smegeny kraujo apytaka (35 pav.). Patariama atsegti verziancius drabuzius ties
kaklu, kriitine ir liemeniu, vyrams atristi kaklaraistj. Reikéty atidaryti langg arba duris, kad bty
daugiau gryno oro bei deguonies, duoti pauostyti amoniako, juo patrinti smilkinius. Galima $altu
vandeniu apslakstyti veida, kakla, kriiting, paploti ligoniui per veida delnais arba ranksluosciu,
sumirkytu Saltame vandenyje. Apzitiréti, ar krisdamas Zmogus neuzsigavo galvos, ar nesusizeidé.
Esant galimybei, pamatuoti arterinj spaudima, jei jis biity per zemas, skubiai kviesti Greitgja medicinos
pagalba. Labai susilpnéjus kvépavimui, retais atvejais prireikia daryti dirbtinj kvépavima.

35 pav. Gaivinimas apalpus
100.Nukentéjusiajam pradéjus atsigauti, reikéty ji nuraminti ir padéti pamazu atsisésti.
Tinkamai pasirlipinus apalpusiu Zmogumi, jis greitai visiSkai atsigauna. Jei po 3 minuciy
nukentéjusysis neatgauna sagmoneés, aplinkiniai turéty iSkviesti greitgjag medicinos pagalbg.

XI SKYRIUS
UZSPRINGIMAS

101. Dazniausiai uzspringstama blogai nurytam maistui ar skysciui patekus j kvépavimo
takus. Jei yra dalinis uzspringimas, zmogus dar gali jkvépti oro, bet jei kvépavimo takai visiSkai
uzsikim§e, zmogus gali uzdusti.

102. Esant daliniam uzspringimui — liepti koséti.
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103. A Esant visiSkam uZzspringimui, reikéty Zmogaus kiing palenkti j priek; ir suduoti
delnu per nugarg tarp menciy, taip sukeliant kosulio refleksg (36 pav.).

%

v,

~

36 pav. Gaivinimas uZspringus suduodant delnu tarp menciy

104. A Jei Sis budas nepadeda, reikia imtis vadinamosios Heimlicho priemonés (37 pav.):
uzspringusiji apglebti i$ nugaros (jei ligonis guli, atsitlipti virs jo), vienos rankos kumstj uzdeéti Zemiau
jo kriitinkaulio (tarp Sonkauliy lanko apacios ir bambos), kita ranka sugriebti kumstj. Tada greitu,
stipriu judesius spusteléti j save ir ] virSy. Besiverzdama plauc¢iuose susidariusi oro srové gali atverti
kvépavimo takus.

)
N

37 pav. Gaivinimas uZspringus taikant Heimlicho manevra
105. Jei gulintis ligonis vemia, pasukite galva j Song, i§valykite burna.

106. Nesamoningam ant grindy gulin¢iam nukentéjusiajam vieng delng uzdéti ant pilvo,
auksciau bambos, kitu delnu prispauskite. Greitu, i virSy nukreiptu smiiginiu judesiu spausti 5 kartus.
Jei taip darant, kvépavimo takai neatsiveria, reikia pabandyti pasalinti klitit] per burna.

107. Nekvépuojanciam Zmogui atlikite dirbtinj kvépavimg ,,burna j burng®.
108. Iskviesti greitaja medicinos pagalba.

X1l SKYRIUS
ELEKTROS TRAUMOS

109. A Elektros trauma gali sukelti tiek aukStos, tiek Zemos jtampos elektros srove, Zaibas.

110. A Elektros srovés suzalojimo atvejais reikia nukentéjusjjj kuo greiciau atpalaiduoti
nuo elektros sroves, nes nuo sroves veikimo trukmés priklauso elektros traumos sunkumo laipsnis (38

pav.).
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38 pav. Nukentéjusiojo atpalaidavimas nuo elektros srovés

111. Prisilietus prie jtampg turin¢iy sroviniy daliy, daugeliu atveju prasideda savaiminis
méslungiskas raumeny susitraukimas ir bendras sujaudinimas, dél to gali sutrikti arba visai sustoti
kveépavimo organy ir kraujotakos veikla.

112. & Jei nukentéjes laidg laiko rankose, tai pirStai gali biiti taip stipriai susispaude, kad
bus nejmanoma i$laisvinti laido i$ jo ranky, todél teikiant pagalba visy pirma reikia i§jungti jtampg toje
jrenginio dalyje, kurig lieCia nukent¢jes. Atjungti reikia i§jungiklio ar kito atjungiancio aparato pagalba
arba i8sukti kamStinius saugiklius, i$traukti kistukg i§ elektros kiStukinio lizdo (39 pav.).

39 pav. Elektros srovés atjungimas

113. & Jei jrenginio nejmanoma pakankamai greitai atjungti, reikia imtis priemoniy
nukentéjusi atpalaiduoti nuo sroviniy daliy, kurias jis lie¢ia. Tai daryti galima, imant uZ jo sausy
drabuZiy, bet vengiant prisiliesti prie greta esan¢iy metaliniy daikty ir drabuziais neapdengty
nukentéjusio kiino daliy.

114. A Jeigu nukentéjes yra aukstai, jrenginj atjungus ir atpalaidavus nukentéjusj nuo
elektros srovés, jis gali nukristi. Tuo atveju reikia imtis priemoniy, uztikrinan¢iy nukentéjusio
sauguma.

115. Atjungiant jrenginj, kartu gali biiti atjungtas ir elektros apSvietimas, todel, jei
nepakankamas natiiralus apSvietimas, reikia uZtikrinti apSvietima 1§ kito Saltinio, taciau neuzdelsiant
jrenginio atjungimo ir pagalbos nukentéjusiam suteikimo.

116.& Reikia iSkviesti greitgja medicinos pagalbg arba vezti j gydymo jstaiga, nes elektros
sroves poveikis gali pasireiksti ir véliau (pav. sutrikti Sirdies ritmas).
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X SKYRIUS
SMEGENU SUTRENKIMAS

117. Pirmiausia reikia stengtis, kad nukentéjusio kvépavimo takai buty laisvi.

118. Be samonés esantis zmogus guldomas ant Sono arba ant nugaros, bet galva turi biiti
pasukta i Song (40 pav.).

L o B %3

40 pav. Samonés netekusio gaivinimas
119. Tokioje padétyje nukentéjes negali uzdusti nuo uzkritusio liezuvio ar vémaly.
120. Skubiai kviesti greitaja pagalba.

X1V SKYRIUS
PIRMOJI PAGALBA IKANDIMU ATVEJU

121. Jkandus gyvatei ar nuodingiems vabzdZiams, atsiranda galvos svaigimas, pykinimas,
vémimas, kartus skonis ir sausumas burnoje, padaznéja pulsas, Sirdies plakimas, dusulys,
mieguistumas.

122. Jkandimo vietoje oda parausta, patinsta (41 pav.), atsiranda deginantis skausmas.

41 pav. Gyvatés ;kandlmas

123. Pirmoji pagalba jkandus gyvatei:

123.1. nepanikuoti - mirtis nuo gyvatés jkandimo iStinka retais atvejais;

123.2. vengti nereikalingy judesiy — judant nuodai grei¢iau pasiskirsto kiine;

123.3. neskubéti uzspausti Zaizdos, leisti pakraujuoti 15-30 sekundziy — i8bégs dalis nuody;

123.4. kuo greiciau nuplauti zaizda Svariu vandeniu su muilu (jei yra galimyb¢) ir uzdéti salta
kompresg — Saltis malSina skausma ir patinima, trukdo nuodams i8plisti kiine;

123.5. nuimti apyrankes, Ziedus, laikrodj — verzia tinstant pazeistai vietai;

123.6. kiek ijmanoma skubiau kreiptis medicininés pagalbos.

124, &Negalima:
124.1. prideginti jkandimo vietos;
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124.2. daryti pjuvius;

124.3. uzverzti galiines;

124.4. duoti gerti alkoholio;

124.5. siurbti nuodus i§ Zaizdos.

125. Nukentéjusj reikia kuo skubiau pristatyti j gydymo jstaigg.
126. Gyvuny jkandimai:

126.1. zaizda ir jdréskimus dezinfekuoti zaizdy dezinfekavimo tirpalu ir apristi steriliu
tvarséiu;

126.2. nukentéjusj nukreipti ] gydymo jstaiga, kad paskiepyty pries pasiutlige.

127. A Asmentis, kuriems ant odos, | nosj, akis ar burng pateko pasiutusio gyvino seiliy,
bitina taip pat nukreipti ] gydymo jstaiga, kad paskiepyty pries pasiutlige.

128. A Uody jkastas vietas (42 pav.) reikty nuplauti su muilu, nusausinti. Nuo nieztéjimo ir
tinimo padeda liaudiskos priemonés — ¢esnako ar svogiino sultys (galima patepti rickele). Visais
atvejais, kai jgelus uodui prasideda karS¢iavimas, galvos skausmai, pykinimas, bitina skubiai vykti i

gydymo jstaiga.

42 pav. Uodo jkandimas
129. Pirmoji pagalba jsisiurbus erkei:

129.1. suimti erk¢ specialiu pincetu kuo ar¢iau odos. Atsargiai judinant j Sonus pabandyti
erke iStraukti. Nespausti erkés pilvelio (43 pav.);

43 pav. Erkés iStraukimas

129.2. jeigu erkés jkandimo vietoje atsiranda paraudimas (44 pav.), blogai jauciatés,
nedelsiant kreiptis j gydytoja;

L A TR Ay

44 pav. Erkés jkandimo vieta
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129.3. jei erkés galva liko jsisiurbusi, tepti zaizda dezinfekuojanciu (jodo, spirito ar kt.)
tirpalu;

129.4. sutvarstyti zaizdg ir vykti j gydymo jstaiga;

129.5. & netepti (,,neskandinti) erkes ir jkandimo vietos vazelinu, sviestu, aliejumi, zibalu.

130. Jgélus bitei, pasalinti geluonj (45 pav.) ir prie jgélimo vietos priglausti cukraus gabalélj
arba gyslocio lapg - jie pasalina i§ zaizdelés nuodus ir apsaugo nuo tinimo.

45 pav. Bités jkandimo vieta

131. A Zmogus, kuriam vabzdziy jgélimai itin pavojingi, turéty nesiotis vienkartinj
Svirksta, pripildyta adrenalino: jgélus vabzdziui ir prasidéjus alerginiams simptomams, asmuo
susileidzia vaisty ir taip laimi laiko, kad galéty pasiekti gydymo jstaiga.

XV SKYRIUS
NUKENTEJUSIO PERNESIMAS IR PERVEZIMAS

132.& Nelaimingy atsitikimy atvejais biitina ne tik skubiai suteikti pirmajg pagalba, bet ir
teisingai bei greitai nukentéjusj atvezti | gydymo jstaiga.

133.Nesilaikant pernesimo ir pervezimo taisykliy, nukentéjusiajam galima padaryti
nepataisomos Zalos.

134.& Keliant, perneSant ir pervezant nukentéjusjjj reikia sudaryti jam patogia padétj ir
nekratyti jo:

134.1. neSant ant ranky, teikiantieji pagalba turi eiti koja kojon;

134.2. pakelti ir paguldyti reikia sutartinai, geriausiai skaic¢iuojant;

134.3. nukentéjusj asmenj reikia imti 1§ sveikos pusés, teikiantieji pagalba turi klipéti ant
vieno ir to paties kelio ir tai rankas pakisti po galva, nugara, kojom ir uzpakaliu, kad pirstai pasirodyty
18 kito Sono;

134.4. jei jmanoma, nukentéjusiojo nereikia nesti prie neStuvy, o tebekliipant jj kilsteléti ir
kam nors pakisti po juo nestuvus.

135. Pakenkus stubura, nukentéjusj dedant ant neStuvy, pries tai reikia ant jy uzdéti lenta ir ja
apkloti drabuZiais.

136. Neradus lentos, nukentéjes zmogus i neStuvus guldomas ant pilvo.
137. Luzus apatiniam zandikauliui ir jei nukentéjes asmuo dista, jj reikia guldyti knitibs¢ia.

138. Pilvo traumos atveju nukentéjusjji reikia guldyti ant nugaros, sulenkti kojas per kelio
sgnarius, o ] pakinklius jdéti i$ ruby padarytus gniuzulus (46 pav.).
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46 pav. Nukentéjusio perneSimas ir perveZimas pilvo traumos atveju

139.& Krutinés lgstos traumy atvejais nukentéjusj asmenj reikia nesti pusiau sédimoje
padétyje, pakiSus po nugara ribus.

140.Lygia vieta nukentéjusjjj reikia nesti kojomis j priekj, o kylant j kalng arba lipant laiptais
- galva | priekj. Kad kylant aukstyn neStuvai biity horizontalioje padétyje, Zzemiau esantys asmenys
nestuvus turi pakelti aukStyn (47 pav.).

47 pav. Nukentéjusio neSimas laiptais

141 Kad neStuvai nesitibuoty ir nekratyty, teikiantys pagalba zmonés turi Zengti ne i koja, o
Siek tiek sulenke kelius ir kiek galima maziau keldami kojas.

142 PerneSimo metu reikia stebéti nukentéjusiojo padétj, pataisyti pagalve, padétus po juo
drabuzius, numalSinti troskulj (i$skyrus pilvo traumy atvejus), apsaugoti nuo darganos ir Salcio.

143.Nukelti nuo nestuvy reikia taip pat kaip ir pakeliant, kai buvo dedamas ant nestuvy.

144 Kai nesti reikia toli, nes¢jai neStuvus nesti turi ant priristy prie rankenos dirzy, permesty
per kakla.

145.& PerveZant sunkiai nukentéjusjji, geriausiai jj paguldyti (neperkeliant) j masSing ant ty
paciy nestuvy, paklojus po jais kg nors minksto (ir pan.).

146. Nukentéjusjjj reikia vezti atsargiai, nekratant.
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Plano 19 priedas

PATVIRTINTA

PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos direktoriaus

2015 m. gruodzio 31 d.

isakymu Nr. 1-406

KOLEKTYVINES APSAUGOS STATINIO PARUOSIMO EVAKUOTIEMS GYVENTOJAMS
APSAUGOTI REKOMENDACIJOS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kolektyvinés apsaugos statinio paruoSimo evakuotiems gyventojams apsaugoti
rekomendacijos (toliau — Rekomendacijos) skirtos valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, tkio
subjekty ir kity jstaigy, taip pat nevyriausybiniy organizacijy vadovams, civilinés saugos specialistams
ir kolektyvinés apsaugos statiniy savininkams, kurie, gresiant ekstremaliajai situacijai ar jai susidarius,
taip pat karo metu turi biiti paruose kolektyvinés apsaugos statinius priimti evakuotus gyventojus (toliau
— gyventojai) ir kartu su savivaldybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centru pasirenge organizuoti
gyventojy apriipinimg civilinés saugos ir kitomis reikiamomis materialinémis priemonémis (toliau —
materialinés priemonés), sickdami uztikrinti jy laiking gyvenima kolektyvinés apsaugos statinyje.

2. Rekomendacijos parengtos jvertinus SFERA projekto ,,Humanitarin¢ Chartija ir minimalis
standartai nelaimiy metu‘ (angl. The SPHERE Project — Humanitarian Charter and Minimum Standarts
in Disaster Response), sudaryto Tarptautinés Raudonojo KryZziaus ir Raudonojo Pusménulio draugijy
federacijos, Kolektyviniy centry jrengimo rekomendacijy (angl. Collective centre guidelines), sudaryty
Jungtiniy Tauty vyriausiojo pabégéliy komisaro ir Tarptautinés migracijos organizacijos bei
Kolektyvinés apsaugos statiniy poreikio nustatymo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2010 m. geguzés 12 d. nutarimu Nr. 529, nuostatas.

3. Rekomendacijose vartojamos savokos atitinka Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatyme
ir Lietuvos Respublikos statybos jstatyme, taip pat kituose civiling saugg reglamentuojanciuose teisés
aktuose vartojamas sgvokas.

4.  Rekomendacijomis pagal poreiki vadovaujasi valstybés ir savivaldybiy institucijy, tukio
subjekty ir jstaigy vadovai, kurie, gave savivaldybés administracijos direktoriaus uzduotj ir (ar), jei tikio
subjektas atitinka kolektyvinés apsaugos statiniams jrengti nustatytus kriterijus, jverting savo veiklos
specifikg ir atsakomybés srityje galimus pavojingus veiksnius, privalo numatyti ir uZtikrinti darbuotojy
(personalo, budincios pamainos, avariniy tarnyby brigady, greitosios medicinos pagalbos darbuotojy ir
t. t.) kolektyving apsaugg kolektyvinés apsaugos statiniuose.

5. Kolektyvinés apsaugos statiniui, numatytam gyventojams apsaugoti karo metu,
Rekomendacijos taikytinos tiek, kiek jos yra aktualios trumpalaikio (keliy valandy) gyventojy slépimosi
jame metu.

6. Planuojant gyventojy apgyvendinimg kolektyvinés apsaugos statiniuose ilgiau kaip 1 ménesj,
pirmenybé¢ teikiama ilgalaikéms gyventojy apripinimo ir paslaugy teikimo priemonéms.

7.  Rekomendacijose nustatytos bitiniausios gyvenimo kolektyvinés apsaugos statinyje salygos
turi uztikrinti kolektyvinés apsaugos statinyje apgyvendinty gyventojy Zmogiskojo orumo iSsaugojima:
maitinimg, higienos ir fiziologiniy poreikiy tenkinima, asmens sveikatos priezilirg ir psichologing
pagalba, apsaugg ir kity butiny poreikiy tenkinimg.

8.  Savivaldybés administracijos direktoriui rekomenduojama i§ suinteresuotyjy institucijy ir
nevyriausybiniy organizacijy atstovy ir specialisty sudaryti ir jsakymu patvirtinti gyventojy kolektyvinés
apsaugos organizavimo grupe¢, kuri numatyty reikiamg personalg, atsakingg uz savivaldybés
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ekstremaliyjy situacijy valdymo plane numatyty kolektyvinés apsaugos statiniy paruosima ir apripinima
materialinémis priemonémis, teikty sveikatos priezitros ir psichologinés pagalbos, apsaugos ir kitas
biitiniausias paslaugas, uztikrinty kolektyvinés apsaugos statiniy inZineriniy sistemy tinkamg ir
pakankamg funkcionavima, spresty kitus klausimus, susijusius su bitiniausiy gyvenimo kolektyvinés
apsaugos statiniuose salygy uZztikrinimu, o prireikus organizuoty gyventojy priémimg j kolektyvinés
apsaugos statinius.

9. Bitiniausias gyvenimo kolektyvinés apsaugos statinyje salygas uztikrinanc¢ios materialinés
priemonés yra i§ anksto numatomos ir planuojamos kolektyvinés apsaugos statiniui, kuriame numatytas
apgyvendinti atitinkamas gyventojy skai¢ius (pagal lenteléje nustatytas gyventojy kategorijas). Sios
priemongés jgyvendinamos atsizvelgiant | evakuoty ir kolektyvinés apsaugos statinyje apgyvendinty
gyventojy skaiciy ir kategorijas.
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Il SKYRIUS

PATALPU PARINKIMAS IR IRENGIMAS

10. Planuojant, kiek evakuoty gyventojy biity galima apgyvendinti kolektyvinés apsaugos
statinyje, j apgyvendinamg plotg nejskai¢iuojamas kolektyvinés apsaugos statinio bendrojo naudojimo,
sandéliy, techniniy patalpy ir kity patalpy plotas.

11. Kolektyvinés apsaugos statinyje vienam gyventojui skiriama apie 3,5 Kv. m gyvenamosios
patalpos grindy ploto, kurj sudaro gulimos vietos plotas, tarpas tarp dviejy gulimy viety, taip pat
prieigoms ir praeigoms numatytas plotas.

12. Parenkant ir jrengiant patalpas kolektyvinés apsaugos statinyje, rekomenduojama:

12.1. gyvenamoji patalpa:

12.1.1. kolektyvinés apsaugos statinyje gali buti parenkama viena arba kelios gyvenamosios
patalpos, kurios tinkamos gyventi. Jei parenkamos kelios gyvenamosios patalpos, jos jrengiamos
proporcingai patalpoje apgyvendinamy gyventojy skaic¢iui;

12.1.2. rekomenduojama gulimas vietas iSdéstyti eilémis arba grupémis (priedas), siekiant kuo
optimaliau iSnaudoti patalpos plotg ir sudaryti sglygas, kad Seimos nariai ir artimieji biity kartu;

12.1.3. tarp gulimy viety eiliy (grupiy) numatomos ne siauresnés kaip 0,75 m plocio i8ilginés ir
skersinés praeigos, o centrinés praeigos ir praeigos krastuose turi biiti ne siauresnés kaip 1,2 m;

12.1.4. pagal sienas numatomas ne siauresnis kaip 0,75 m ploc¢io plotas sédimoms vietoms, drabuziy
kabykloms, drabuziy ir avalynés spinteléms, stelazams, nejgaliyjy veziméliams, kitiems asmeniniams
daiktams ir inventoriui laikyti, taip pat geriamojo vandens, arbatos ir kavos aparatams, patalpos Sildymo
prietaisams pastatyti. Esant galimybei sédimos vietos ir vietos inventoriui laikyti numatomos Salia
gulimy viety, taciau praeigos tarp gulimy viety ir prieigos prie jy, taip pat i§€jimai i$ patalpos neturi buti
uzstatyti,

12.1.5. gulimai vietai numatoma ne maziau kaip 1,8 kv. m grindy ploto. Sioje vietoje gali biiti
paklojamas ¢iuzinys, pastatoma sulankstomoji lova ar patiesiamas kilimélis su miegmaiSiu;

12.1.6. sédimos vietos irengiamos ne maziau kaip 30 proc. apgyvendinty gyventojy;

12.1.7. esant galimybei patalpa apripinama geriamojo vandens, arbatos ir kavos aparatais, prireikus
apSvietimo priemonémis ir Sildytuvais patalpos tinkamai temperatiirai ir védinimui uztikrinti bei
mikroklimatui palaikyti, taip pat informacinémis lentomis, rySio priemonémis;

12.2. sanitarinés patalpos (tualetas, prausykla, dusas, skalbykla ir dziovykla):
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12.2.1. tualetai, prausyklos ir dusai turi biiti kuo ar¢iau gyventojy gyvenamosios patalpos;

12.2.2. viena tualeto kabina numatoma ne daugiau kaip 20 Zmoniy, taCiau ypatingais atvejais, ne
ilgiau kaip 24 valandoms, vieng tualeto kabing galima numatyti iki 50 Zmoniy. Jei triiksta tualeto kabiny
arba tualeto patalpy néra, tinkamoje kolektyvinés apsaugos statinio vietoje pastatomi kilnojamieji
biotualetai;

12.2.3. tualety kabinos paskirstomos atskirai vyrams ir moterims (rekomenduojama santykiu 1:3), o
jei yra galimybé — tualety kabinas tikslinga paskirstyti vyrams, moterims, vaikams iki 9 mety,
nejgaliesiems;

12.2.4. prausyklos ir duSo patalpos jrengiamos atskirai vyrams ir moterims, esant galimybei, ir
nejgaliesiems. Sios patalpos apriipinamos prausimuisi reikalingomis priemonémis, o slaugomiems ir
nejgaliems asmenims skirtos prausyklos apriipinamos plastikinémis ar skardinémis voniomis arba
kitomis tinkamomis priemonémis. Jei kolektyvinés apsaugos statinyje truksta patalpy, vyrams ir
moterims nustatomas skirtingas laikas naudotis prausykla ir dusu;

12.2.5. skalbyklos patalpoje esant galimybei turi biiti skalbyklés, skalbimo priemoniy, polietileniniy
maisy drabuziams sudéti. Jei kolektyvinés apsaugos statinyje néra galimybés organizuoti drabuziy
skalbima, jis organizuojamas skalbimo paslaugas teikiancio tkio subjekto ar jstaigos skalbykloje arba
numatoma vieta, kur neSvarius drabuzius gyventojai galéty iSsiskalbti patys;

12.2.6. skalbiniams dZiovinti numatoma dziovyklos patalpa;

12.3. maitinimo(si), maisto ruo$imo, maisto produkty ir geriamojo vandens saugojimo patalpos:

12.3.1. maistas gyventojams ruoSiamas ir gyventojai maitinami(si) valgykloje, o jeigu valgyklos
néra — maitinimas(sis) organizuojamas atitinkamai jrengtoje kolektyvinés apsaugos statinio patalpoje,
kurioje vienu metu galéty maitintis ne maziau kaip 30 proc. gyventojy;

12.3.2. esant galimybei maisto paruoSimg ir gyventojy maitinima(sj) galima organizuoti Salia
kolektyvinés apsaugos statinio esancioje kito tikio subjekto ar jstaigos valgykloje;

12.3.3. jei 25 proc. ir daugiau apgyvendinty gyventojy sudaro vaikai iki 9 mety, néscios ir kriitimi
maitinan¢ios moterys, slaugomi ar nejgaliis asmenys, prireikus jiems jrengiama atskira maitinimo(si)
patalpa;

12.3.4. parenkama ir jrengiama maisto produkty saugojimo patalpa (-0s), kuri (-ios) esant galimybei
apripinama (-os) Saldytuvu (-ais), lentynomis, stelazais;

12.3.5. geriamasis vanduo tiekiamas i$ kolektyvinés apsaugos statinyje esancio vandentiekio tinklo,
jeigu vandens debitas uztikrina ne mazesnj kaip 15 litry per parg vandens poreikj vienam gyventojui. Jei
kolektyvinés apsaugos statinyje néra vandentiekio tinklo, geriamasis vanduo atvezamas
automobilinémis cisternomis arba plastikiniuose buteliuose. Gyventojams turi buiti sudaryta galimybé |
turimas asmenines talpyklas prisipilti geriamojo vandens bet kuriuo paros metu;

12.3.6. jei geriamasis vanduo yra atvezamas, geriamojo vandens atsargos (sudaromos 3 dienoms 10
proc. visy kolektyvinés apsaugos statinyje apgyvendinty gyventojy, vienam gyventojui numatant 6 litrus
geriamojo vandens per para) laikomos geriamojo vandens atsargy laikymo patalpoje arba maitinimo(si),
maisto ruoSimo ar maisto produkty saugojimo patalpose;

12.4. medicinos patalpa parenkama kuo ar¢iau gyvenamosios patalpos ir apriipinama priemonémis
medicinos ir psichologinei pagalbai (jei $iai pagalbai atskira patalpa nenumatyta) suteikti;

12.5. esant butinumui, parenkama naminiy gyviiny laikymo patalpa (-os), ta¢iau gyviinai neturi
trukdyti kolektyvinés apsaugos statinyje apgyvendintiems gyventojams ir trikdyti jy ramybe. Gyviny
laikymg galima organizuoti $alia kolektyvinés apsaugos statinio jrengtoje patalpoje (-0Se), taip pat
voljere (-uose). Parenkama vieta ar aik$telé gyviinams vedzioti,

12.6. esant galimybei ir poreikiui kolektyvinés apsaugos statinyje gali biiti numatytos ir jrengiamos
kitos patalpos: bendrojo naudojimo, motiny su kudikiais, psichologinés pagalbos, taip pat zaidimy
patalpos vaikams iki 3 mety ir vyresniems, slaugomy ar nejgaliy asmeny, taip pat senyvo amziaus
gyventojy ar kity gyventojy, turin¢iy specialiyjy poreikiy, patalpos.

111 SKYRIUS
APRUPINIMAS MAISTU IR BUTINIAUSIOMIS MATERIALINEMIS PRIEMONEMIS

13. Gyventojy apriipinimas maistu ir maitinimo(si) organizavimas :
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13.1. gyventojams, iSskyrus kudikius, iSduodami vienkartiniai indai (gili 1¢kste, Saukstas, Sakute,
peilis ir puodelis). Vienkartiniai indai iSduodami kiekvieno maitinimo(si) metu;

13.2. maisto produkty kokybé ir gyventojo paros maisto davinys turi uztikrinti ne mazesne kaip 2
100 kcal minimalig paros energing vertg ir reikalingy baltymy, riebaly, angliavandeniy ir mikroelementy
poreikj, kurie gali buti didesni, jei vidutiné paros oro temperatira mazesné kaip
20 °C, arba pagal specialiuosius gyventojy poreikius;

13.3. gyventojy maitinimo racionas keiCiamas kartg per savaitg, bet ne reciau kaip karta per 2
savaites;

13.4. kadikiams ir vaikams, nés¢ioms moterims, taip pat slaugomiems, nejgaliems asmenims ir
kitiems specialiuosius poreikius turintiems gyventojams sudaromos sglygos maitintis jy poreikius
atitinkan¢iu maistu (maistas kiidikiams, dietinis, vegetarinis);

13.5. jei organizuojamas maitinimas(is) maisto daviniais, kiekvienam gyventojui paruoSiamas
gyventojo poreikj atitinkantis maisto davinys. Jei maitinimas(is) organizuojamas maisto kortelémis, —
kiekvienam gyventojui iSduodamos terminuotos (savaités, ménesio ar kitos trukmés) maisto kortelés
maisto daviniui gauti;

13.6. maistui ruosti taip pat gali biiti naudojamos tkio subjekty ir jstaigy valgyklos, tikio subjekty,
istaigy ar kariniy vienety turimos mobiliosios virtuves.

14. Asmens higienos priemonés:

14.1. asmens higienos priemonémis gyventojai apripinami pagal individualy poreikj (jskaitant
vystyklus, sauskelnes, paklotus ir kita);

14.2. senyvo amziaus zmongs, slaugomi ir nejgaliis asmenys prireikus apriipinami sauskelnémis,
paklotais, Slapimo surinktuvais-antelémis, basonais ar kitomis reikiamomis priemonémis.

15. Gyventojy apriipinimas apranga, taip pat poilsiui, laisvalaikiui ir uzimtumui skirtomis
priemonémis:

15.1. jei reikia arba jei kolektyvinés apsaugos statinyje apgyvendintas gyventojas savo virSutiniy
drabuziy, avalynés neturi, taip pat jei prie§ apgyvendinant buvo atliktas sanitarinis S$varinimas,
atsizvelgus 1 apgyvendinty gyventojy kategorijas, mety laikg ir lauko oro temperatiirg, reikiamo dydzio
drabuziai ir avalyné iSduodami sanitarinio Svarinimo punktuose arba kolektyvinés apsaugos statinyje;

15.2. jei prie§ apgyvendinat kolektyvinés apsaugos statinyje sanitarinis §varinimas nebuvo atliktas,
gyventojai gali vilkéti savo drabuziais, kurie turi buti keiciami;

15.3. gyventojy poilsiui iSduodami ¢iuziniai, miegmaisiai, sulankstomosios lovos, antklodés ir kitos
priemonegs;

15.4. jei néra galimybiy visus gyventojus apriipinti sulankstomosiomis lovomis, jomis apriipinamos
néscios, kudikius ir vaikus iki 2 mety turin€ios moterys, taip pat senyvo amziaus, slaugomi ir nejgaliis
asmenys.

16. Sanitarinés priemonés:

16.1. tualeto kabina apriipinama reikiamomis priemonémis (tualetinis popierius, Siuksliy déze arba
polietileninis maiSas higienos priemonéms, pakaba);

16.2. vaikams skirtoje tualeto patalpoje turi buiti naktipuodziy;

16.3. tualeto patalpoje turi biiti bent viena kriauklé su karsto ir Salto vandens ¢iaupu ir ranky plovimo
priemonémis, ranky dZiovintuvas arba popierinis rankSluostis, veidrodis, Siuksliadéze.

17. Atliekoms tvarkyti ir dezinfekcijai skirtos priemoneés:

17.1. esant galimybei maisto produktai ir materialinés priemones (higienos, civilinés saugos ir kitos),
turi biiti patiekiami popierinése ar kitokiose pakuotése, kurios biity lengvai utilizuojamos uzkasant ar
deginant;

17.2. kolektyvinés apsaugos statinys apriipinamas 0,05 proc., 0,2 proc. ir 2 proc. koncentracijos
chloro tirpalu rankoms, odai, aprangai, lovoms, tualetams, prausykloms ir duSo patalpoms, grindims,
taip pat atlieky konteineriams dezinfekuoti. Kolektyvinés apsaugos statinio patalpos turi biiti nuolat

v —
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18. Kolektyvinés apsaugos statinio bendrojo naudojimo, sporto, vaiky zaidimy, specialiesiems
poreikiams (riikyti ir kt.) skirtos patalpos, numatytos vietos ir lauko aiks$telés apriipinamos jy paskirciai
reikiamomis priemonémis.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. Kolektyvinés apsaugos statinyje taip pat numatomos patalpos aptarnaujancio personalo
poilsiui.

20. Kolektyvinés apsaugos statinyje apgyvendintiems gyventojams organizuojama apsauga ir
uztikrinama vieSoji tvarka.

21. D¢l ekstremaliosios situacijos ar karo veiksmy apgyvendinti gyventojai kolektyvinés apsaugos
statinyje gyvena tol, kol bus priimtas sprendimas gyventojams grjzti j nuolating gyvenamajg vietg arba
kol naujoje vietoje gyventojai bus laikinai apripinti kitu gyvenamuoju bustu.

22. Savivaldybés administracijos direktorius, priémes sprendimg arba gaves atsakingos uz
ekstremaliosios situacijos valdymg institucijos vadovo nurodyma evakuotus gyventojus apgyvendinti
kolektyvinés apsaugos statinyje, organizuoja kolektyvinés apsaugos statinio parengimg priimti ir
apgyvendinti gyventojus ne véliau kaip per sutartyje su kolektyvinés apsaugos statinio savininku
nustatyta terming ir uZtikrina butiniausias gyvenimo kolektyvinés apsaugos statinyje salygas.

23. Kolektyvinés apsaugos statinyje materialiniy priemoniy poreikis, sutartiniais pagrindais
materialines priemones tiekiantys iikio subjektai ir jstaigos, kolektyvinés apsaugos statinj aptarnaujancio
personalo skaicius, darbuotojy funkcijos ir kiti poreikiai, kurie uztikrina butiniausiy gyvenimo
kolektyvinés apsaugos statinyje salygy ir inZineriniy sistemy funkcionavimg, taip pat kolektyvinés
apsaugos statinio parengimas gyventojams apgyvendinti sutartyje nustatytais terminais numatomi
savivaldybés ekstremaliyjy situacijy valdymo plane.

24. Parinkus ir jvertinus kolektyvinés apsaugos statinj, butiniausios gyvenimo kolektyvinés
apsaugos statinyje salygos, kurios gali buti jgyvendintos i§ anksto, numatomos savivaldybés
administracijos direktoriaus ir kolektyvinés apsaugos statinio savininko sudarytoje sutartyje, taip pat
savivaldybés ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plane ir jgyvendinamos nustatytais
terminais.
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Kolektyvinés apsaugos statinio paruoSimo
evakuotiems gyventojams apsaugoti
rekomendacijy

priedas

REKOMENDUOJAMAS GULIMU VIETU ISDESTYMAS
GYVENAMOJOJE PATALPOJE

D gulima vieta

vieta kédéms ir suolams, drabuziy kabykloms, drabuziy ir avalynés spinteléms, stelazams,
nejgaliyjy veziméliams, kitiems asmeniniams daiktams ir inventoriui laikyti, taip pat
geriamojo vandens, arbatos ir kavos aparatams, patalpos Sildymo prictaisams pastatyti.
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